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Lebenskunst und Sprache: Lehrbuch fiir die Praxis der deutschen
miindlichen und schriftlichen Kommunikation

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Studierende, wir freuen uns, Ihnen dieses
Lehrbuch vorstellen zu diirfen, das aus einer intensiven methodisch-didaktischen und
philologischen Arbeit unseres Autorenteams hervorgegangen ist. Die vorliegende
Publikation versteht sich als ein ganzheitlich konzipiertes Lehrwerk, dessen Ziel nicht
allein im Erwerb einer Fremdsprache besteht. Vielmehr mochte es zur Entwicklung
einer reflektierten und intellektuell eigenstdndigen Personlichkeit beitragen, die zu
systematischer Analyse, logischem Denken und einer vertieften Auseinandersetzung
mit grundlegenden Fragen der menschlichen Existenz befdhigt ist.

I. Konzeption und wissenschaftlich-didaktische Grundlagen des Lehrwerks

Im Zentrum unseres Lehrbuchs steht die philosophische Konzeption der
Lebenskunst. Wir sind davon iiberzeugt, dass der Erwerb der deutschen Sprache auf
den Niveaustufen A2-B1 besonders nachhaltig und wirkungsvoll gestaltet werden
kann, wenn er auf Texten basiert, die tiber ihren unmittelbaren sprachlichen Lernwert
hinaus eine zeitlose geistige und kulturelle Bedeutung besitzen.

Zentrale Merkmale des Lehrwerks

Verbindung von Sprache und Philosophie: Jede der 25 Lektionen ist um
Texte von Goethe, Andersen, Emerson, Buddha und anderen bedeutenden Denkern
konzipiert. Auf diese Weise erwerben die Studierenden grammatische und lexikalische
Kompetenzen im Kontext grundlegender Fragen des menschlichen Lebens — etwa der
Suche nach Glick, des Wertes der<Zeit oder der Kraft innerer Ruhe und
Ausgeglichenheit.

Forderung des logischen und kritischen Denkens: Das Lehrwerk setzt nicht
auf mechanisches Auswendiglernen, sondern auf eigenstindiges Denken und
reflektierte Auseinandersetzung mit sprachlichen und inhaltlichen Zusammenhéngen.
Der Philologische Kommentar in deutscher Sprache unterstiitzt die Studierenden
dabei, die innere Logik von Metaphern sowie die Funktion rhetorischer Mittel und
sprachlicher Gestaltungselemente zu erkennen und zu verstehen.

Methodische Systematik: Jede Lektion umfasst genau 20 Ubungen, wodurch
eine hohe Intensitit und eine verldssliche Struktur des Lernprozesses gewihrleistet
werden. Samtliche Aufgabenstellungen sind vertikal angeordnmet, was den
Anforderungen an eine klare akademische Gestaltung entspricht und zugleich die
visuelle Orientierung und Wahrnehmung des Materials erleichtert.

Visualisierung von Bedeutungen: Mind Maps, Wortwolken und metaphorisch
ausgerichtete Bildbeschreibungen (Bildbeschreibung) tragen dazu bei, abstrakte
Begriffe und Zusammenhéinge zu veranschaulichen. Gleichzeitig fordern sie die
Fahigkeit der Studierenden, Beobachtungen sprachlich prizise auszudriicken und
komplexe Inhalte eigensténdig zu beschreiben.

I1. Methodisch-didaktische Empfehlungen fiir Lehrende

Dieses Lehrbuch ist fiir eine aktive und dialogorientierte Zusammenarbeit
zwischen Lehrenden und Studierenden im Unterricht konzipiert.



1. Moderation von Diskussionen: Nutzen Sie die Fragen zu den Texten sowie
die Ubungen zur Interpretation von Zitaten, um einen lebendigen Diskurs im Unterricht
zu férdern. Ermutigen Sie die Studierenden dazu, ihre Positionen zu begriinden und
dabei gezielt den Wortschatz und die grammatischen Strukturen der jeweiligen Lektion
einzusetzen.

2. Arbeit mit den Aufgabenstellungen: Da simtliche Arbeitsanweisungen und
grammatischen Erlduterungen ausschliefSlich in deutscher Sprache formuliert sind,
sollte die Lehrkraft die Studierenden dabei unterstiitzen, sich schrittweise an die
deutschsprachige Fach- und Unterrichtsterminologie zu gewohnen, ohne vorschnell
auf Ubersetzungen zuriickzugreifen.

3. Flexible Nutzung des Materials: Die groBe Zahl an Ubungen — 20 Aufgaben
pro Lektion — ermoglicht es der Lehrkraft, diejenigen Aufgaben auszuwéhlen, die fiir
die jeweilige Lerngruppe besonders relevant sind. Dadurch kann im Unterricht ein
besonderer Schwerpunkt auf kommunikative und interaktive Aspekte gelegt werden.

4. Analyse von Metaphern: Setzen Sie sich gemeinsam mit den Studierenden
mit den visuellen Metaphern im Abschnitt Visuelle Inhalte auseinander. Dies bereitet
nicht nur gezielt auf Bildbeschreibungen in Priifungen vor, sondern fordert zugleich
die Vorstellungskraft, die Fahigkeit zur Interpretation und das abstrakte Denken.

IT1. Methodische Empfehlungen fiir Studierende

Fiir eine erfolgreiche und nachhaltige Arbeit-mit diesem Lehrbuch empfehlen
wir, folgende Grundsitze zu beachten:

1. Vollstiindiges Eintauchen in die deutsche Sprache: Versuchen Sie, die
Logik der Arbeitsanweisungen zundchst ohne Worterbuch zu erschliefen. Der
jeweilige Kontext bietet in der Regel geniigend Hinweise, um den richtigen
Losungsweg zu erkennen. Auf diese Weise entwickeln Sie schrittweise die Fahigkeit,
zunechmend direkt in der Zielsprache zu denken.

2. Systematische Arbeit:mit dem Wortschatz: Die zentralen Vokabeln sind in
den Vokabeltabellen zusammengestellt. Lernen Sie neue Worter stets im Kontext
ihres tatsdchlichen Gebrauchs und achten Sie insbesondere auf feste verbale
Verbindungen und typische sprachliche Kollokationen.

3. Forderung der schriftlichen Ausdrucksfihigkeit: Bearbeiten Sie
regelmifig die Aufgaben zum Kreativen Schreiben. Sie helfen Ihnen dabei, eigene
Gedanken klar zu strukturieren, differenziert auszudriicken und komplexe Nebensitze
sowie die grammatischen Strukturen der jeweiligen Lektion sicher anzuwenden.

4. Aktive miindliche Kommunikation: Scheuen Sie sich nicht davor, mit Thren
Mitstudierenden in einen offenen Austausch und eine argumentative Diskussion
einzutreten. Das Lehrbuch enthilt zahlreiche Partner- und Gruppeniibungen, die eine
zentrale Rolle beim Abbau sprachlicher Hemmungen und bei der Entwicklung
kommunikativer Sicherheit spielen.

IV. Aufbau und inhaltliche Gliederung des Lehrwerks

Das Lehrbuch ist in thematische Einheiten gegliedert, die inhaltlich und
gedanklich aufeinander aufbauen:

. Lektionen 1-10: Sie widmen sich grundlegenden Fragen des Gliicks, der
Freiheit und der bewussten Wahrnehmung des gegenwirtigen Augenblicks.
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. Lektionen 11-17: Im Mittelpunkt stehen die innere Harmonie, die Kunst
des Innehaltens und der bewusste Umgang mit sich selbst.

. Lektionen 18-25: Diese Lektionen behandeln komplexere ethische und
lebensphilosophische Kategorien, darunter der Mut, sich dem Leben und seinen
Eindriicken zu 6ffnen, die individuelle Bestimmung von Erfolg, die Bedeutung von
Kultur sowie die Suche nach einem ausgewogenen und erfiillten Leben.

Den Abschluss des Lehrwerks bildet eine umfassende miindliche
Abschlusspriifung (Miindliche Abschlusspriifung). Sie konzentriert sich auf die
praktische Anwendung der erworbenen sprachlichen Kompetenzen und umfasst unter
anderem Prisentationen, Debatten und Rollenspiele.

Wir hoffen aufrichtig, dass dieses Lehrbuch fiir Sie zu einem verlédsslichen
Begleiter auf Threm Weg durch die Welt der deutschen Sprache und der klassischen
Weisheit wird — und dass es Sie nicht nur zum sprachlichen Lernen, sondern auch zum
eigenstdndigen Denken, Reflektieren und Fragen anregt.

Mit freundlichen Griifien

Das Autorenteam des Lehrbuch ,, Lebenskunst und Sprache *



MucrenrBo ;kutu Ta MoBa: IliApy4yHHK 3 NPAKTHKH HiMEILKOr0 YyCHOI0
Ta MHCEMHOT0 MOBJICHHSI

[lanoBHI Kkosern Ta cTyAeHTH! Mu pami NpeACTaBUTH Balliil yBasi e
MiAPYYHHK, SKAHA CTaB Pe3yJIbTaTOM TNTMOOKOI METOAMYHOI Ta (imonorianoi poboTH
HAIIIOTO KOJICKTUBY. Lle BUmaHHs po3po0JicHE SIK LiTiCHA CHCTEMA, 1110 Ma€ Ha METi HE
JIMIIEe BUBUCHHSI 1HO3eMHOI MOBH, a M (hOpMyBaHHS IHTEJIEKTyaJlbHOI OCOOHMCTOCTI,
3[1aTHOI JI0 CHCTEMHOTO aHali3y, JIOTIYHOTO MHCJICHHS Ta TJIMOOKUX PO3AYyMIB Ha[
(hyHIaMEHTaTEHUMA TUTAHHSIMHE JFOJCEKOTO OyTTSI.

I. Konuenisi Ta o0rpyHTYBaHHs NiAPpy4YHHKA. B 0CHOBI HamIoro miapy4Hnka
nexuTh (inocodepka konmenmis Lebenskunst (MucTeuTBo utH). Mu mepexoHaHi,
10 BUBUCHHSI HIMETIbKOT MOBH Ha piBHiIX A2—B1 crae Habarato eheKTHBHIIINM, KON
BOHO 0a3y€eThCs Ha TEKCTaX, 10 MAIOTh TI03a9aCOBY I[IHHICTb.

Karo4yoBi 0c00,1MBOCTI BUIAHHS:

Cunre3 moBH Ta (imocodii: Koxxna 3 25 nekniii mo0y0BaHa HABKOJIO TEKCTIB
I'ere, Arnepcena, Emepcona, Byim ta inmmx muciurenis. e q03Bossie cTyaeHTamMm
OIaHOBYBATH TPaMAaTHKy 4Yepe3 MPHU3My pPEaJbHUX JKUTTEBUX IPOOIEM: TOIIYKY
IACTSI, IIIHHOCTI 4acy Ta CHJIM BHYTPIIIHHOTO CIOKOIO.

Po3BuTok JorivHoro muciaennsi: [ligpyyHwuK CrOHyKae HE 0 MEXaHIYHOTO
3a3yOproBaHHs, a 0 aKTUBHOTO po3ayMy. Dimosytoriuauii komentap (Philologischer
Kommentar) HIMEIIbKOIO MOBOIO JIOITOMArae 3p03yMiTH JIOTiKy 00ya0Bu MeTadop Ta
PUTOPHYHHKX 3aCO0IB aBTOpA.

Metoanuna cyBopicTb: KoxHa Jiekiis MicTuThb piBHO 20 BIpas, 110
3a0e3redye IHTEHCUBHICTD 1 CTa0UILHICTh HABUAHHS. Y Ci IYHKTH BIIPaB PO3TAIlOBaHi
BePTHKAJIBLHO, 1110 BiANOBIIa€ CTaHIapTaM aKaJIeMiqHOTO O(OPMIICHHS Ta MOJIETIIYE
Bi3yalIbHE CIIPUHHATTS MaTepiay.

Bizyaaizauisi cenciB: Kaptu nymox (Mind Maps), XMapyuHKH CITiB Ta
MeTadopuuHi onrcH utrocTpariiit (Bildbeschreibung) nonoMararoTh Bi3yaizyBaTu
a0CTpaKTHI MOHSTTSI TA PO3BUBAIOTH HABUUKHU OIMIMCOBOTO MOBJICHHSI.

I1. MeToanuHi pekomeHaamii 1Jisi BUKJIAAa4iB

Iei#i migpyyHWK npH3HAYCHUI Ui aKTHBHOI CIIBOpalll BHUKJIagada Ta
CTYJICHTIB TIiJT Yac 3aHsITh.

1. Monepauis auckyciii: BukopucroByiite muTaHHs 10 TEKCTIB Ta BIPaBH
Ha IHTEpIpeTario NUTaT JJIsl CTBOPEHHS JKUBOI AMCKYycii B ayanTopii. CroHykaiire
CTYICHTIB apryMEHTYBaTH CBOIO JYMKY, BUKOPHUCTOBYIOUH JIEKCHKY Ta TpaMaTHUKYy
YPOKY.

2. Po6oTa 3 iHcrpykumisimu: OCKUIBKM BCi 1HCTPYKINi Ta TpamMaTHUHI
MOSICHEHHSI HAIVMCaHI BHUKJKYHO HIMEIbKOK MOBOIO, BUKJIAIa4 Ma€ JOMOMAaraTtu
CTy/ICHTaM aJIaliTyBaTHCs 10 MpodeciiiHoi TepMiHOIIOTIT, He IepexosiuM Ha MepeKIIal.

3. AnantuBHicTh MaTepiamy: Benmka kinbkicte BpaB (20 Ha JICKIIiIO)
JIO3BOJISIE BHKJIaJadeBl OOWMpaTH HAHOLIBII aKTyanbHI 3aBJaHHS Ui KOHKPETHOI
rpynd, GOKYCYIOUNCh Ha KOMYyHIKATUBHUX acTleKTaX i 9ac 3aHATTS.



4. Ananiz metadop: O6rosoproiite BidyanbHi metadopu 3 posuiny Visuelle
Inhalte. l1e He nuIe TOTY€E CTYEHTIB JIO ONKCIB 300payKeHb HA ICTIUTAaX, a i PO3BUBAE
XHIO YsIBY Ta 3[]aTHICTh J10 a0CTPAKTHOI'O MUCIICHHSI.

ITI. MeToanuHi pekoMeHalLii 1J1s1 CTY1€HTIiB

Jns yenimHOi poboTH 3 MiAPYYHMKOM MM pagiMO JOTPUMYBATHCS TaKHX
MIPaBUIL:

1. IloBHe 3anypenHs: Hamaraiitecs 3po3yMiTH JIOTIKy iIHCTPYKIIii 6e3
BUKOPHCTAHHS CJIOBHHKA — KOHTEKCT BIIPAB 3aBXK/IM i IKaXe MPAaBUIbHUIM HUIsx. Lle
[IPUCKOPUTH Bl MEPEXiJI 10 MUCICHHSI MOBOIO, SIKY BH BUBYAETE.

2. CucremHa po6oTa 3i ciioBHUKOM: CioBHUKH Y po3aini Vokabeltabelle.
BuBuaiiTe cioBa B KOHTEKCTi iXHBOI'O B)XXKMBAHHS, 3BEPTalOYM OCOOJIMBY yBary Ha
CTIHKI JIi€CITIBHI KOHCTPYKIIii.

3. IIpakTHKa NHCEMHOro MOBJICHHSI: PerysipHO BUKOHYWTE 3aBIaHHS HA
«KpearuBue mmcemo» (Kreatives Schreiben). lle pomomoke BaM HaBYUTHCS
CTPYKTYpyBaTH BJacHi TyMKH Ta BHKOPHCTOBYBATH CKJIAIHI IIJIPAAHI pEUEHHS 1
rpaMaTH4Hi CTPYKTYPH YPOKY.

4. AKTHBHe roBopiHHs: He Oiiitecs BcTymatu B JUCKYCIFO 3 KOJIETaMH.
[Mizpy4yHuk MicTHTh Oarato BHpaB Ha poOOTy B mapax Ta MajHuX Ipymax, M0 €
KITIOUOBHM JUIS TIO/I0JIaHHSI MOBHOTO Oap’epy.

IV. CtpykTypa Ta HAIOBHEHHS MiIPyYHHKA

[MinpyYHUK CKIaNAEThCs 3 TEMAaTUYHUX OJIOKIB, IO JIOTIYHO OB’ sI3aHi MK
coboro:

. Ypoxku 1-10: OpieaTOBaHI Ha 6a30Bi MOHATTSA MACTs, CBOOOIHN Ta
IIHHOCTI MOMEHTY.

. Ypoxku 11-17: 3ocepemkeHi Ha BHYTPILIHIM rapMOHIi, MECTCITBI IIAy31
Ta cCaMoOTypOOTI.

. Ypoxku 18-25: TIpucBsiueHi CKIAIHIIINM STHYHUM KaTCTOPIsM:
MY’KHOCTI BiJIaBaTUCS BPAKCHHSM, BU3HAYCHHIO YCIIXY, BOKJIMBOCTI KyJIbTypH Ta
0aJlaHCy B KHTTI.

3aBepuIyeThCsl  MiPYYHHK KOMIUIEKCHOIO —MiACYMKOBOIO HepeBipKoIo
(Miindliche Abschlusspriifung), sika ¢okxycyeTbcssi Ha IPAKTUIIl YCHOTO MOBJICHHS
yepes Ipe3eHTallii, 1e6aTi Ta posboBi irpu.

Mu mypo crHogiBaeEMocs, IO Ied MAPYYHHUK CTaHe MJIs Bac HaIidiHUM
MIPOBITHUKOM Y CBIiT HIMEIIBKOi MOBH Ta KJIACHYHOI MYAPOCTI.
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Lektion 1: Was braucht man zum Gliicklichsein?

1. Originaltext

,Leben alleine ist nicht genug, Sonne, Freiheit und eine kleine Blume braucht man.*
Hans Christian Andersen

2. Vokabeltabelle
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Deutsch UKrainisch
das Leben, - JKUATTS
alleine caMo co0010, JIUIIE
genug JIOCTaTHBO
die Sonne, -n COHIIE
die Freiheit, -en cB00O1a
die Blume, -n KBITKa
brauchen (+ Akkusativ)morpeOyBaru (+ 3HaXiHUI BiAMIHOK)
man HEOCOOOBHIT 3aliMEHHUK

3. Grammatik: Das Verb ,,brauchen® und das Indefinitpronomen ,,man*
Das Verb brauchen verlangt im Deutschen zwingend das Objekt im Akkusativ.
Pin imennuka Nominativ (Xto? 1{o?) Akkusativ (Koro? 111o?)

Maskulin  der Tag den Tag
Feminin die Freiheit die Freiheit
Neutral das Licht das Licht
Plural die Blumen die Blumen

Das Pronomen ,man“:Es fungiert als Indefinitpronomen fiir Personen im
Allgemeinen (,ioqu’, ,,mu Bci™). Das Verb steht stets in der 3. Person Singular.
Philologischer Kommentar: Andersen nutzt hier eine triadische Struktur (Sonne,
Freiheit, Blume), um die Komplexitit des Gliicks auf elementare Naturelemente zu
reduzieren. Das Adverb ,alleine” verstirkt die Unzuldnglichkeit der bloien Existenz
ohne dsthetischen und spirituellen Mehrwert.

4. Visuelle Inhalte

o Mind Map ,,Gliicksfaktoren*: Zentraler Begriff ,,Gliick. Abzweigungen:
Natur (Sonne, Blumen), Werte (Freiheit, Frieden), Physische Bediirfnisse
(Licht, Luft), Emotionen (Liebe, Freude).

« Word Cloud: Sonne, Freiheit, Blume, Leben, Licht, Optimismus, Luft, Zeit,
Kraft, Genuss.

o Bildbeschreibung (Metapher): Ein trostloser, rissiger Asphaltweg dominiert
das Bild. Doch in einer kleinen Spalte bricht eine zarte, leuchtend gelbe Blume
durch den harten Boden. Sie wird von einem goldenen Sonnenstrahl getroffen,
was die Unbezwingbarkeit des Lebenswillens symbolisiert.



5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Interpretieren Sie das Zitat. Beantworten Sie die Fragen.

1. Was impliziert die Aussage ,,Leben alleine ist nicht genug®?
2. Warum wihlt der Autor die Sonne als Symbol?

3. Welche Dimension von Freiheit ist hier gemeint?

4. Warum ist die Blume ,,klein® und nicht prachtig?

5. Wie definieren Sie ,,genug* in Ihrem Leben?

Ubung 2. Ergiinzen Sie die Artikel im Akkusativ.

Zum Gliicklichsein braucht man Freiheit.

Jede Pflanze braucht kleine Blume als Nachbar.
Wir brauchen heute Sonne fiir unsere Energie.
Brauchst du neuen Plan fiir deine Zukunft?
Ohne Licht kann man nicht lesen.

A

Ubung 3. Wortassoziationen. Finden Sie je drei Begriffe.

Sonne: s R
Freiheit: , ,
Blume: R )
Leben: , ,
Licht: R (

Nk =

I"Jbung 4. Satztransformation: Nutzen Sie das Pronomen ,,man*.

1. Wir brauchen viel Liebe. ->

2. Du brauchst heute Geduld. ->

3. Ich brauche einen Pass. ->

4. Alle Menschen brauchen Luft. ->
5. Wir brauchen eine Blume. ->

Ubung 5. Beantworten Sie die Fragen miindlich.

Ist Freiheit ein Luxus oder eine Notwendigkeit?
Konnen materielle Dinge die Natur ersetzen?

Was bedeutet die Blume symbolisch fiir Sie?

Ist Andersen Threr Meinung nach ein Romantiker?
Warum brauchen wir Licht zum Uberleben?

MRS

Ubung 6. Kommunikatives Spiel: Bedarf ermitteln. Was braucht man fiir...

1. eine erfolgreiche Karriere?
2. eine gliickliche Ehe?
3. eine weite Weltreise?



4. eine schwere Priifung?
5. ein gesundes Leben?

Ubung 7. Synonyme und Antonyme finden.

genug <->

die Freiheit <->
alleine <->
klein <->
brauchen <->

Al

Ubung 8. Interview in der Kleingruppe. Fragen Sie drei Personen:

Person A braucht:

Person B braucht:

Person C braucht:
Gemeinsamkeit der Antworten:
GrofBter Unterschied:

S

Ubung 9. Ubersetzen Sie ins Deutsche.

MeHi HeI0CTATHRO JIMIIE TPOIIEH.
To6i noTpiOHa 151 ManeHbKa KBiTKa?
Jlroasim moTpiOHa cBOOOAA, 11100 JKUTH.
TyT notpi6bHo Gararo cBiTia.

Hawm moTpiGHe coHte 11 pagocTi.

S

Ubung 10. Diskussion: Minimalismus.

Macht Besitz wirklich glicklich?
Warum ist Natur wertvoller als Luxus?
Was ist fiir Sie ,,weniger ist mehr*?
Braucht man ein teures Auto?

Was ist das absolut Wesentliche?

R W=

Ubung 11. Gliicksformel vervollstindigen.

Zum Atmen braucht man .
Zum Denken braucht man .
Zum Lieben braucht man .
Zum Arbeiten braucht man

Zum Gliicklichsein braucht man

SNEwh e

Ubung 12. Kreatives Schreiben: ,,Ein Tag ohne Freiheit“. Nutzen Sie folgende
Impulse:
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Die verschlossene Tiir...

Stille statt eigener Meinung...

Der fremde Wille...

Die Sehnsucht nach dem Drauf3en...
Das Gefiihl der Ohnmacht...

i

Ubung 13. Akkusativ-Objekte einsetzen.

1. Wir brauchen (der Optimismus)

2. Suchst du (die Freiheit) ?
3. Er versteht (das Leben)

4. Man sicht (die Blume) .
5. GenieBt ihr (die Sonne) ?

Ubung 14. ,Man“ oder ,,Ich*?

braucht Freiheit zum Wachsen.
brauche heute eine Blume.

. In der Schule lernt

braucht Sonne fiir das Vitamin D.
brauche genug Zeit fiir mich.

MIE S

Ubung 15. Kausale Zusammenhiinge mit ,,brauchen®.

1. Warum braucht ein Kind Liebe?

2. Warum braucht eine Blume Wasser?

3. Warum braucht der Mensch Freiheit?
4. Warum braucht ein Student Biicher?

5. Warum braucht die Erde die Sonne?

Ubung 16. Verbformen wiihlen.

1. Man (braucht / brauchen) Mut.
2. Wir (brauchen / braucht) Licht.
3. (Braucht / Brauchst) man Hilfe?
4. Ich (brauche / braucht) dich.

5. (Brauchen / Braucht) ihr Zeit?

Ubung 17. Numerus-Wechsel (Plural zu Singular mit ,,man*).

Wir brauchen Blumen. ->

Wir brauchen Freiheiten. ->

Wir brauchen Sonnenstrahlen. ->
Wir brauchen Leben. ->

Wir brauchen Lichter. ->

AW =
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Ubung 18. Verneinte Siitze mit ,,nicht genug®.

Die Freiheit reicht nicht. ->
Das Geld ist wenig. ->

Die Zeit ist knapp. ->

Das Licht ist schwach. ->
Die Liebe fehlt. ->

DR W=

Ubung 19. Syntax: Siitze ordnen.

braucht / Freiheit / man / .
Blume / ich / eine / brauche / .
genug / ist / Leben / nicht /.
die / wir / Sonne / brauchen / .
was / man / braucht / ? /

bl

Ubung 20. Grammatikalische Endungen.

1. Erbrauchtd  neu  Plan.

2. Wirsuchend  wahr  Freiheit.

3. Manbrauchtd  hell  Licht.

4. Sieliebtein _ klein _ Blume.

S. Ichbrauched  grol  Optimismus.
6. Hausaufgabe

Lernen Sie das Zitat von Andersen auswendig. Bereiten Sie eine Kurzpréasentation (3
Minuten) tiber eine historische Personlichkeit vor, die fiir die Freiheit gekdmpft hat.

Lektion 2: Herzenswiinsche

1. Originaltext

,,Lch wiinsche dir, dass du liebst, als hitte dich noch nie jemand verletzt, dass du
tanzt, als wiirde keiner hinschauen, dass du singst, als wiirdest du die Welt um dich
herum vergessen, dass du lebst, als wire das Paradies auf Erden.” Irischer

Segenswunsch
2. Vokabeltabelle

Deutsch UKkrainisch
lieben JIIOOUTH
verletzen panHuTH / 0Opaxaru
tanzen TaHIFOBATU
hinschauen TUBUTHCS (TyIN)
singen criBaTu
vergessen 3a0yBaru

12



das Paradies, -¢ pait
die Erde 3eMIIs

3. Grammatik: Dass-Sitze und hypothetische Vergleiche

Dass-Sitze: Diese Nebensitze verlangen das Verb am Ende. Sie leiten oft Wiinsche
oder Aussagen ein.

Konjunktiv II in Vergleichen: Die Struktur ,,als + hitte/wiirde/wére* driickt einen
irrealen Vergleich aus.

« als hiitte: Bezug auf eine irreale Vergangenheit (Irrealis der Vorzeitigkeit).
« als wiirde: Bezug auf eine irreale Handlung oder Zukuntt.
« als wire: Bezug auf cinen irrealen Zustand (Gegenwart).

Philologischer Kommentar: Der Segenswunsch nutzt den Irrealis, um eine Befreiung
von sozialen Hemmungen und traumatischen Erfahrungen zu suggerieren. Die
Hyperbel ,,Paradies auf Erden® dient als ultimative Metapher flir ungetriibtes Gliick.

4. Visuelle Inhalte

o Mind Map ,,Wiinsche“: Gesundheit, Bedingungslose Liebe, Seelenfrieden,
Authentizitit, Leidenschaft.

« Word Cloud ,,Emotionale Verben“:licben, lachen, fithlen, hoffen, triumen,
vergessen, heilen.

o Bildbeschreibung: Eine einsame Gestalt tanzt ekstatisch auf einem
unendlichen, griinen Hochplateau. Der Himmel ist weit und wolkenlos. Die
Haltung der Person ist vollkommen frei, ohne Anzeichen von Selbstbeobachtung
oder Scham, was die vollige Hingabe an den Moment verdeutlicht.

5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Ergiinzen Sie die Konjunktion ,,dass®.

Ich wiinsche mir, du singst.

Es ist wichtig, wir lieben.

Er hofft, das Paradies existiert.
Wisst ihr, er tanzt?

Wir glauben, die Welt schon ist.

A

Ubung 2. Bilden Sie hypothetische Vergleiche (Zustand).

Er tut so, (reich sein) ->

Sie lacht, (glucklich sein) ->

Es wirkt, (Sommer sein) ->

Du sprichst, (Konig sein) -> .
Wir fiihlen uns, (im Urlaub sein) ->

A
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Ubung 3. Wiihlen Sie: ,,wiirde* oder ,,hitte*.

1. Er tanzt, als er keine Schmerzen.

2. Sie liebt, als sie nie geweint.

3. Wir singen, als uns die Welt gehoren.
4. Du lebst, als du keine Sorgen.

5. Er schaut, als er ein Wunder gesehen.

Ubung 4. Verbinden Sie die Siitze mit ,,dass®.

Mein Wunsch: Du bleibst gesund. ->
Seine Hoffnung: Die Erde wird geheilt. ->
Ihr Ziel: Wir vergessen den Streit. ->
Unser Wille: Man respektiert uns. ->
Dein Traum: Das Paradies kommt. ->

bl

Ubung 5. Wortschatz: Gegenteile.

lieben <->
vergessen <->
hinschauen <->
das Paradies <->
verletzen <->

b

Ubung 6. Ubersetzen Sie die Phrasen.

SIK HIOM Ha 3eMITi paii:

SIK HIOM HIXTO HE TUBUTHCS:
SIK HIOM TH 3a0yB CBIT:

SIK HIOM TeOe HIXTO HE PAHUB:
st Oakaro TOOI1 MacTs:

DR =

Ubung 7. Syntaxkorrektur: Verb am Ende.

. ..., dass du (hast) viel Gliick. ->

. ..., dass er (tanzt) im Regen. ->

. ..., dass wir (vergessen) die Zeit. ->

. ..., dass man (liebt) ohne Angst. ->

. ..., dass die Welt (ist) ein Paradies. ->

I N S

Ubung 8. ,,Als hiitte* (Vergangenheit) oder ,,Als wire* (Zustand)?

1. Sie wirkt, sie geschlafen.

2. Erredet, er die Welt gerettet.

3. Es scheint, heute Feiertag.

4. Du tust so, du mich nicht gehort.

14



5.

Wir fiihlen uns, wir fliegen.

Ubung 9. Textbasierte Liickeniibung.

1.
2.
3.
4.
5.

Man soll , als wiirde keiner hinschauen.
Wir mochten die Welt

Er will , als wire hier das Paradies.
Niemand soll dein Herz

wir heute ein Lied?

Ubung 10. Logische Zuordnung.

NhA W=

Singe, ... a) als wire es das Paradies.

Liebe, ... b) dass du gliicklich wirst.

Die Welt ist, ... ¢) als wiirde keiner zuhoren.
Ich wiinsche, ... d) als hittest du nie gelitten.
Tanze, ... e) als wiirde keiner zusehen.

Ubung 11. Hypothesen mit ,,als wiirde* (Handlung).

MIE S

Der Baum rauscht, (er / sprechen) ->
Das Herz klopft, (es / tanzen) ->
Der Mann rennt, (er / fliegen) ->
Die Frau lédchelt, (sie / triumen) <>
Das Wasser glénzt, (es / lachen) >

Ubung 12. Verwendung von ,;vergessen®.

Nk W=

Ich habe mein Leid .
Bitte nicht zu triumen!
Man kann die Sorgen

Er oft den Alltag.
Habt ihr die Welt ?

Ubung 13. Konjugation im Priisens.

M S

Ich (lieben) das Paradies.

Du (verletzen) meine Gefiihle.
Er (vergessen) den Text.

Wir (tanzen) zusammen.

Ihr (singen) laut.

Ubung 14. Indefinitpronomen: jemand / keiner.

1.
2.

Hat dich verletzt?
schaut hin. (negativ)

15



3. Ich wiinsche, dass dich liebt.
4. Wenn tanzt, ist es schon.
5. Hier ist allein. (negativ)

Ubung 15. Priipositionale Ausdriicke: ,,um ... herum®,

1. Die Welt uns ist laut.

2. Schau dich

3. Die Menschen ihn warten.
4. Vergil} die Sorgen dich

5. Esist Licht uns

Ubung 16. Wiinsche formulieren.

Ich wiinsche dir, dass

Er wiinscht mir, dass
Wir wiinschen euch, dass
Man wiinscht sich, dass
Sie wiinschen uns, dass

DA

Ubung 17. Konjunktiv IT Formen bilden.

ich (sein) ->
du (haben) ->
er (werden) ->
wir (singen) ->
ihr (tanzen) ->

SR W=

Ubung 18. Verstindnisfragen zum Text.

Wie soll man lieben?

Wie soll man tanzen?

Was soll man vergessen?
Wo soll das Paradies sein?
Wer soll nicht hinschauen?

S

Ubung 19. Richtig oder Falsch?

Man soll singen, damit alle zuhoren. ()

Das Paradies ist laut Text fern. ()
Verletzungen gehoéren zur Vergangenheit. ()
Man soll die Welt vergessen. ()

Tanzen ist eine Form von Freiheit. ()

A

Ubung 20. Eigene Wiinsche reflektieren. Nennen Sie 5 Dinge, die Sie sich fiir Thre
Zukunft wiinschen:

16



1. , 2. , 3. , 4. , 5.

6. Hausaufgabe
Verfassen Sie fiinf eigene Segenswiinsche fiir einen guten Freund unter Verwendung
von ,,dass-Sétzen* und hypothetischen Vergleichen.

Lektion 3: Der Spal} des Lebens

1. Originaltext

»Weillt du, worin der SpaB3 des Lebens liegt? Sei lustig! Geht das nicht, so sei
vergniigt. Johann Wolfgang von Goethe

2. Vokabeltabelle

Deutsch Ukrainisch
liegen Je)KaTu / oJsAraTi

der Spall 3abaBa / 3a70BOJICHHS
lustig Becenuit

vergniigt 3a0OBOJICHUH / BTIITHUN
worin y 4OMy

3. Grammatik: Imperativ und Pronominaladverbien
Der Imperativ von ,,sein“:

o du: sei
o ihr: seid
« Sie: seien Sie

Pronominaladverbien: Das Wort ,,worin® setzt sich aus ,,wo(r)“ + ,,in‘“ zusammen.
Es dient als Interrogativpronomen fiir abstrakte Verhéltnisse oder Behéltnisse.
Philologischer Kommentar: Goethe differenziert zwischen ,,lustig® und ,,vergniigt™.
Wihrend ,,lustig™ eine aktive, oft nach aulen gerichtete Heiterkeit beschreibt, meint
,vergniigt™ einen inneren Zustand der Zufriedenheit und des inneren Friedens — eine
pragmatische Alternative, wenn die grofle Freude fehlt.

4. Visuelle Inhalte

« Mind Map ,Zufriedenheit“: Humor, Soziale Kontakte, Sinnerfiillung,
Gelassenheit, Selbstakzeptanz.

« Word Cloud ,Positive Zustinde*: lustig, vergniigt, froh, heiter, selig,
schmunzelnd, fidel.

« Bildbeschreibung: Ein weises, lachendes Gesicht eines alten Mannes mit tiefen
Lachfalten. Seine Augen blitzen vor Schalk. Das Bild strahlt eine tiefe,
unerschiitterliche Lebensfreude aus, die tiber den Moment hinausgeht.

17



5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Imperativ (du).

. (lustig) !

. (vergniigt) !
. (stark) !

. (geduldig) !
. (mutig) !

AW N =

(9]

Ubung 2. Imperativ (ihr).

. (froh) !

. (ehrlich) !
. (ruhig) !
. (bereit) !
. (aktiv) !

AW N =

9]

Ubung 3. Imperativ (Sie).

. (hoflich) !

. (vorsichtig) !

. (ptinktlich) !

. (optimistisch) !
5. (freundlich) !

RN S

Ubung 4. Fragen mit ,,worin“.

liegt dein Gliick?

besteht der Sinn?

hast du den Fehler gefunden?
liegt der Unterschied?

ist das Geheimnis versteckt?

SR W=

Ubung 5. ,,Sei“ oder ,,Seid“?

. Maria, fleiBig!

. Kinder, nicht so laut!
bitte vergniigt!
du selbst!
ihr bereit fiir den Spaf3?

N

Ubung 6. Ubersetzen Sie die Aufforderungen.

1. Bynp Becenum! ->
2. byapre 3amoBoeni! (ihr) ->
3. bynpre BBiwmsi! (Sie) ->
18



4. bynb cunbHuM! ->
5. Bynpre rortosi! (ihr) ->

Ubung 7. Konditionale Verkniipfung.

Wenn es regnet, (sei vergniigt). ->
Wenn du spielst, (sei lustig). ->

Wenn du arbeitest, (sei konzentriert). ->
Wenn du wartest, (sei geduldig). ->
Wenn du sprichst, (sei ehrlich). ->

Al

Ubung 8. Siitze mit ,,Spal machen®.

Deutsch / mir:
Tanzen / uns:
Wandern / thm:
Lesen / ihr:
Lachen / allen:

MIENES

Ubung 9. Wortwahl: lustig oder vergniigt?

1. Ein Witz ist .

2. Nach einem guten Tee ist man
3. Ein Clown ist

4. Ein friedlicher Abend macht uns
5. Sei , die Sonne scheint!

Ubung 10. Pripositionen im Kontext.

1. Der Spal liegt Leben.

2. Das Buch liegt Tisch.

3. Die Antwort liegt Text.
4. Das Glick liegt Moment.
5. Die Kraft liegt Ruhe.

Ubung 11. Transformation: Du zu Sie.

Sei lustig! >
Sei vergnligt! ->
Sei plinktlich! ->
Sei mutig! ->
Sei still! ->

I

Ubung 12. Pronominaladverbien: Frage-Antwort.

1. Worin liegt der Spal3? (im Spiel) ->
19



Worin liegt die Losung? (im Detail) ->
Worin liegt der Fehler? (im Satz) ->
Worin liegt das Geld? (in der Tasche) ->
Worin liegt der Mut? (im Herzen) ->

bl e

Ubung 13. Wortfamilie ,,SpaB“.

spaBig (Adjektiv)

der Spaflvogel (Nomen)

das Spifichen (Diminutiv)
spal3en (Verb)

die SpaBgesellschaft (Nomen)

R W=

Ubung 14. Indirekte Fragesiitze.

Weilit du, worin der Spal} (liegen)?

Er fragt, wer lustig (sein).

Wir wissen nicht, ob er vergniigt (sein).
Sag mir, wo das Gliick (liegen).

Wisst ihr, was man (brauchen)?

SR

Ubung 15. Antonyme.

lustig <->
vergniigt <->
der Spal} <->
liegen <->
wissen <->

b

Ubung 16. Personliche Definition von SpaB. Nennen Sie 5 Aktivititen, die Thnen
Spall machen:

1. , 2. , 3. , 4. , 5.

Ubung 17. Imperativ-Ketten bilden.

1. Sei froh und ! (lustig)

2. Seid ruhig und ! (geduldig)

3. Seien Sie aktiv und ! (kreativ)
4. Sei stark und ! (mutig)

5. Seid ehrlich und ! (fair)

Ubung 18. Richtig konjugieren.

1. Er auf der Wiese. (liegen)
2. Du den Weg. (wissen)

20



3. Wir viel Spaf. (haben)

4. Thr vergniigt. (sein)

5. Das Leben aus Momenten. (bestehen)
Ubung 19. Ergiinzen Sie den Dialog. A: Ich bin heute so traurig. B: (Imperativ
sein) doch lustig! A: Das kann ich gerade nicht. B: Na gut, dann (Imperativ sein)

wenigstens vergniigt!

Ubung 20. Siitze iibersetzen.

Tu 3HaEII, y YOMy I0JIATa€ 3a0BOJICHHS?
Bynw BecenuMm croroHi!

SIKIIIO 11e He BUXOAMTH, OYy/Ib 3aI0BOJICHUM.
Y domy mossrae CeHC KUTTS?

BynpTe macnusi, Mol apy3i!

NhA L=

6. Hausaufgabe
Schreiben Sie einen Dialog (ca. 10 Sitze), in dem Sie einem Freund Mut zusprechen
und Tipps fiir gute Laune geben. Nutzen Sie den Imperativ von ,,sein.

Lektion 4: Das Lied der Natur

1. Originaltext:
Schmetterlingslied
,,Es blithen die Blumen in buntem Schein;
sie laden zum Flattern und Kosen uns ein!
So lieblich ihr Duft!
So linde die Luft!
Vergessen ist gestern,
und morgen ist weit!
Lasst heut uns genie3en
die goldene Zeit!

Es duften die Blumen und blithen so bunt
und jede Bliit’ ist ein rosiger Mund!
Wir flattern im Wind
und kiissen geschwind!*
Vergessen ist gestern,
und morgen ist weit!

Lasst heut uns genie3en

die goldene Zeit!
Heinrich Seidel
2. Vokabeltabelle
Deutsch Ukrainisch
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blithen LBICTH

bunt GapBucTHi

der Schein csiiiBO

flattern TPINOTITH

kosen MeCTUTH

der Duft apomar

lind M'IKA# / arigHui
die Luft TIOBITPS

genieflen HACOJIO/KYBATHCS
die Zeit qac

die Blit* (Bliite) LBIT / KBITKa
rosiger Mund pokeBHid poTUK (MeTadopa)
kiissen LLTyBaTH
geschwind IIBHIKO

3. Grammatik: Adjektivdeklination
Wir unterscheiden die starke (ohne Artikel) und schwache (mit bestimmtem Artikel)
Deklination.

« Starke Deklination: buntem Schein (Dativ.Maskulin), rosiger Mund
(Nominativ Maskulin).
o Schwache Deklination: die goldene Zeit (Akkusativ Feminin).

Philologischer Kommentar: Seidel verwendet poetische Verkiirzungen wie ,,Bliit’*
statt ,,Bliite”, um den Rhythmus‘(Metrum) des Liedes zu wahren. Die Metapher
»rosiger Mund“ fur eine Bliite<ist typisch fiir die Personifizierung der Natur in der
deutschen Lyrik des 19. Jahrhunderts.

4. Visuelle Inhalte

o Mind Map ,,Friihling“: Flora (Blithen, Duft), Fauna (Schmetterlinge, Flattern),
Atmosphére (linde Luft, goldene Zeit), Farben (bunt, rosig).

« Word Cloud ,,Sinnliche Natur*: blithen, duften, kosen, kiissen, geschwind,
bunt, lind.

« Bildbeschreibung: Filigrane Schmetterlinge mit irisierenden Fliigeln tanzen
iiber einer iippigen Blumenwiese. Die Bliitenkelche sind weit gedffnet, als
wiirden sie lachen. Das Sonnenlicht hiillt alles in einen warmen, goldenen
Schein, der eine Atmosphére vollkommener Unbeschwertheit schafft.

5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Nominativ-Endungen (stark).

1. rosig  Mund
2. bunt  Schein
22



3.
4.
5.

lind  Luft
siffi_ Duft
golden  Zeit

Ubung 2. Dativ-Endungen (stark).

Nk WD

inbunt __ Schein
mit st Duft
inlind  Luft

von rosig ~ Mund
aus golden  Zeit

Ubung 3. Adjektive im Plural (Nominativ).

MY

bunt  Blumen
klein__ Schmetterlinge
golden  Stunden

rosig  Bliiten
geschwind  Vogel

Ubung 4. Siitze mit ,,geniefien*.

MIE S

Ubu

1
2
3.
4
5

Ubu

A

Wir / der Tag:
Ich / die Freiheit:
Man / die Natur:
Sie / der Schein:
Thr / das Leben:

ng 5. Temporale Adverbien einsetzen.

war vergessen.
ist weit weg.

ist der beste Moment.
. Was bringt uns ?

ist alles besser.

ng 6. Fachbegriffe iibersetzen.

OapBHCTE CANBO:
30JI0THH Yac:
JIarijiHe moBiTps:
pOKeBUil POT:
LIBHUJIKO IIJTyBaTH:

Ubung 7. Verben der Natur.

23



Die Rose (duften).

Die Schmetterlinge (flattern).
Die Blumen (bliihen).

Der Wind (wehen).

Wir (genieBen) die Zeit.

bl il

Ubung 8. Genus bestimmen.

1. Schein
2. Luft

3. Mund
4. Zeit

5. Duft

Ubung 9. Synonymsuche.

geschwind =
lind =

die Bliite =
bunt =
kosen =

SR W=

Ubung 10. Adjektivdeklination (gemischt).

Ich trinke (gut) Wein. ->

Wir genieBen die (warm) Sonne.->
Ein (klein) Schmetterling fliegt. ->
Er mag (bunt) Blumen. ->

Mit (lieblich) Duft lockt die Rose. >

S

Ubung 11. Partizipien als Adjektive.

die (bliihen) Landschaft ->
der (duften) Garten ->

das (flattern) Insekt ->

die (kiissen) Kinder ->

der (genieBen) Mensch ->

SNEwLh e

Ubung 12. Imperativ mit ,,lassen*.

1. (wir) uns tanzen!
2. (wir) uns singen!
3. (wir) uns lachen!
4. (wir) uns freuen!
5. (wir) uns leben!
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Ubung 13. Wortkomposita mit ,,Natur.

Natur + Schutz =
Natur + Gesetz =
Natur + Farbe =
Natur + Freund =
Natur + Wunder =

NhA W=

Ubung 14. Pripositionen und Kasus.

1. im (Wind - Dat.)
2. durch (Luft - Akk.)
3. auf (Bliite - Dat.)
4. nach (Zeit - Dat.)
5. ohne (Duft - Akk.)

Ubung 15. Textverstindnis.

Was machen die Blumen im Schein?
Zu was laden sie ein?

Wie wird die Luft beschrieben?

Was passiert heute?

Wer kiisst geschwind?

M NES

Ubung 16. Satzbau.

blithen / Blumen / bunt / die / .
wir / Zeit / die / geniefien / .
flattert / Schmetterling / der / .
Duft/stif3 / ist / der /.
Luft/lind / die /ist /.

S

Ubung 17. Gegensiitze.

gestern <->
weit <->

bunt <->
geschwind <->
blithen <->

Nk WD =

Ubung 18. Endungen vervollstindigen.

Einbunt _ Falter fliegt.

Die golden  Sonne scheint.
Wir atmen lind __ Luft.

Das ist ein rosig_ Mund.

bl ol a e
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5. Ich liebe st Diifte.
Ubung 19. Personalpronomen.

. (Die Blumen) duften.

. (Der Schein) ist hell.

. (Die Luft) ist warm.

. (Die Schmetterlinge) kosen.
. (Heinrich Seidel) schreibt.

[ T R S

Ubung 20. Kreatives Ergiinzen.

Die Zeit ist so

Der Mund ist so .
Der Wind ist so .
Das Lied ist so .
Der Duft ist so .

S

6. Hausaufgabe
Verfassen Sie ein kurzes Gedicht (mindestens 4 Zeilen) tiber den Sommer. Nutzen
Sie mindestens drei Adjektive aus der Lektion.

Lektion 5: Der Augenblick des Schicksals

1. Originaltext
,.Frage nicht, was das Geschick morgen will beschlieBen, unser ist der Augenblick,
lass uns den genieBen.” Friedrich Riickert

2. Vokabeltabelle
Deutsch Ukrainisch

das Geschick JIOJISt

morgen 3aBTpa

beschlielen BHpIIITyBaTH /
MOCTAHOBJIATH

der Augenblick MUTH

geniellen HACOJIOKYBATHCS

3. Grammatik: Futur I und Negation im Imperativ
Futur I: Bildung mit ,,werden® + Infinitiv am Satzende.

o Das Geschick wird etwas beschlieffen.

Negation im Imperativ:

26



o Frage nicht! (He nuraii!)

3

Philologischer Kommentar: Riickert verwendet hier die Inversion ,,will beschlieBen’
statt ,,beschlieBen will*“, was dem Satz einen feierlichen, fast archaischen Ton verleiht.
Das ,,Geschick® wird als eine unabhingige, beinahe personifizierte Macht dargestellt.

4. Visuelle Inhalte

e Mind Map ,Zeitdimensionen*“: Vergangenheit (Erinnerung), Gegenwart
(Augenblick, Genuss), Zukunft (Geschick, Morgen, Plan).

« Word Cloud ,Schicksal*: Geschick, Vorsehung, Zufall, Bestimmung,
Morgen, Plan, Beschluss.

o Bildbeschreibung: Eine antike Sanduhr, deren Glas im Sonnenlicht glitzert.
Der feine Sand rinnt unaufhaltsam in den unteren Teil. Dies verdeutlicht die
Verginglichkeit der Zeit und die Kostbarkeit des gegenwirtigen Moments.

5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Futur I Formen.

ich (kommen) ->
du (genieBen) ->
er (fragen) ->
wir (sehen) ->
ihr (lachen) ->

N WD =

Ubung 2. Negativer Imperativ.

1. (fragen) nicht!
2. (weinen) nicht!
3. (laufen) nicht!
4. (vergessen) nicht!
5. (warten) nicht!
Ubung 3. Futur I Fragen.
1. Was du morgen tun?
2. das Schicksal uns helfen?
3. Wann wir den Moment feiern?
4. Wer das beschlielen?
5. ihr mit uns kommen?

Ubung 4. Possessivpronomen ,,unser.

1. Das ist Augenblick.
2. Das ist Schicksal.
3. Dasist Freiheit.
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4.
5.

Das ist Leben.
Das ist Plan.

Ubung 5. AkKkusativ-Objekte.

Al

GenieBed  Augenblick!
Genieed  Tag!
Genieled  Leben!
Geniele d  Liebe!
Genieed  Zeit!

Ubung 6. Ubersetzung (Nomen und Verben).

S

JIOJISL:
MUTB:

3aBTpa:
BHpINITYBaTH:
HACOJIOPKYBATHCSI:

Ubung 7. Indirekte Fragen (Syntax).

Al ol

Frage nicht, wer (kommen).
Frage nicht, wie es (gehen).
Frage nicht, was man (brauchen).
Frage nicht, wo er (sein).

Frage nicht, warum wir (lachen).

Ubung 8. Zeitformen-Wechsel (Priisens -> Futur I).

SR W=

Er genief3t. ->

Wir fragen. ->

Das Geschick beschlief3t. ->
Du lachst. ->

Ich lebe. ->

Ubung 9. Semantische Zuordnung.

DA

morgen a) heute
beschlieffen b) eine Sekunde
Augenblick ¢) die Zukunft
das Geschick d) festlegen
geniefen e) das Schicksal

Ubung 10. Imperativ mit ,,Lassen.

1.

(wir) uns den Augenblick geniefen!
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2. (wir) uns nicht fragen!

3. (wir) uns morgen treffen!
4. (wir) uns die Zeit nehmen!
5. (wir) uns vergniigt sein!

Ubung 11. Was kann man beschlieBen?

ein Gesetz
eine Reise
eine Pause
eine Strafe
ein Ende

Nh W=

Ubung 12. ,,Morgen* als Zeitangabe.

1. kommt der Gast.
2. Ich arbeite .

3. Bis !

4, ist ein neuer Tag.

5. Wir sehen uns
Ubung 13. Reflexive Verben im Futur I.

Ich werde mich (freuen).

Du wirst dich (entspannen).
Er wird sich (befinden).

Wir werden uns (treffen),
Thr werdet euch (amtsieren).

Nk =

Ubung 14. Ergiinzen Sie ,,Frage nicht...“.

nach dem Geld!
nach dem Grund!
nach der Schuld!
nach dem Schmerz!
nach der Zukunft!

MRS

Ubung 15. Dativ oder Akkusativ?

1. Ich frage (du - Akk.).

2. Er genieB3t (der Tag - Akk.).

3. Das gehort (wir - Dat.).

4. Ich antworte (er - Dat.).

5. Wir sehen (das Geschick - Akk.).

Ubung 16. Possessivbegleiter im Plural.
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Kinder (wir)
Freunde (wir)
Biicher (wir)
Traume (wir)
Sorgen (wir)

bl il

Ubung 17. Konjugation ,,werden“.

ich

du
er/sie/es
wir

ihr

i

Ubung 18. Textverstiindnis.

Was soll man nicht tun?

Wer beschlieft morgen etwas?

Wem gehort der Augenblick?

Was sollen wir mit dem Augenblick machen?
Wer ist der Autor des Zitats?

SR W=

Ubung 19. Synonyme finden.

. das Geschick =

. der Augenblick =
. beschliefen =

. genieflen =
morgen =

I R N S N

Ubung 20. Schreiben Sie 5 Sitze iiber Ihre Pline fiir morgen.

Morgen werde ich...
Dann werde ich...
Spéter werde ich...

Am Abend werde ich...
SchlieBlich werde ich...

SNEwLh e

6. Hausaufgabe
Verfassen Sie einen kurzen Text (ca. 80 Worter): ,,Was wird das Schicksal bringen?*
Skizzieren Sie zwei verschiedene Zukunftsversionen fiir Thr Leben.

Lektion 6: Verabredung mit dem Leben

1. Originaltext
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,Unsere Verabredung mit dem Leben findet im gegenwirtigen Augenblick statt. Und
der Treffpunkt ist genau da, wo wir uns gerade befinden.” Siddhartha Gautama
Buddha

2. Vokabeltabelle
Deutsch Ukrainisch

die Verabredung noGadeHHs /
JIOMOBJIICHICTh

stattfinden BimOyBaTHCS

gegenwartig TENePIiTHIN

der Treffpunkt miciie 3ycTpiui

genau TOYHO

sich befinden 3HAXOAUTHCS

3. Grammatik: Trennbare Verben und Reflexivverben
Trennbare Verben (stattfinden): Im Hauptsatz wandert das Préfix ,.statt” ans
Satzende.

o Die Verabredung findet jetzt statt.

Reflexivverben (sich befinden): Das Reflexivpronomen muss an das Subjekt
angepasst werden.

o Ich befinde mich, du befindest dich, wir befinden uns.

Philologischer Kommentar: Buddha verwendet die Metapher der ,,Verabredung®, um
das Leben als ein aktives Treffen mit dem Selbst im ,,Jetzt darzustellen. Das Prifix
»statt-* deutet auf einen festen Ort oder eine Festigkeit hin, die im Hier und Jetzt
gefunden wird.

4. Visuelle Inhalte

o Mind Map ,,Prisenz*: Achtsamkeit, Fokus, Meditation, Umgebung, Atem.

« Word Cloud ,,Lokalisation‘: hier, genau, da, dort, Punkt, Zentrum, mitten.

o Bildbeschreibung: Zwei stilisierte Figuren stehen sich an einem markierten
Treffpunkt (einem goldenen Kreuz auf dem Boden) gegeniiber. Die Umgebung
verschwimmt in Unschérfe, wihrend der Punkt, an dem sie sich befinden,
gestochen scharf und hell erleuchtet ist.

5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Trennbare Verben im Satz.

Die Feier (stattfinden) heute.

Das Treffen (stattfinden) morgen.
Wann (stattfinden) die Priifung?
Der Kurs (stattfinden) im Park.

bl e
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5. Es (stattfinden) nicht.

Ubung 2. Reflexivpronomen einsetzen.

1. Ich befinde hier.

2. Wo befindest du?

3. Er befindet im Moment.
4. Wir befinden im Gliick.
5. Thr befindet am Ziel.

Ubung 3. Relativsiitze mit ,,wo*.

Das ist der Ort, wo wir (sein).
Da ist der Treffpunkt, wo man sich (treffen).
Ich bin genau da, wo das Leben (stattfinden).

S

Er kommt dorthin, wo wir (warten).
Ubung 4. Wortschatz-Ubersetzung.

MicIie 3yCTpiui:
TeTePilTHi:
TOYHO:
BinOyBaTHCS:
3HAXOJUTHUCSL:

SR

Ubung 5. Fragen zum Text.

Mit wem haben wir eine Verabredung?
Wann findet sie statt?

Wo ist der Treffpunkt?

Wer ist Siddhartha Gautama Buddha?

Was bedeutet ,,gerade* in diesem Kontext?

b

Ubung 6. Adjektivdeklination: gegenwiirtig.

1. der gegenwirtig  Moment
2. die gegenwirtig  Zeit

3. ein gegenwirtig  Problem
4. gegenwirtig  Gedanken
5. d_ gegenwirtig  Welt

Ubung 7. Verwendung von ,,genau“.

1. Das ist richtig.
2. Wir kommen um zehn.
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3.
4.
5.

Er weil} es
da liegt das Gliick.
Du hast recht.

Ubung 8. Nomen-Verb-Kombinationen.

Nk WD

eine Verabredung (treffen/haben)
ein Treffen (stattfinden)

am Ort (sich befinden)

den Augenblick (genieBen)

das Leben (spiiren)

Ubung 9. Pripositionen im Dativ.

MY

mitd  Leben

ind  Moment

and  Treffpunkt
beid  Verabredung
vord  Haus

Ubung 10. Gegensiitze.

MIE S

gegenwartig <->
genau <->
stattfinden <->
finden <->

hier <->

Ubung 11. Was ist ein Treffpunkt?

M

Ein Bahnhof ist ein .
Ein Café ist ein

Ein Park ist ein

Die Schule ist ein

Das Herz ist ein

Ubung 12. Imperativ (sich befinden).

1
2
3
4
5

. (du) Befinde im Hier und Jetzt!
. (ihr) Befindet in Ruhe!

. (Sie) Befinden Sie im Moment!
. (wir) Befinden wir am Ziel!

. (du) Befinde nicht in Sorge!

Ubung 13. ,,Gerade* (zeitlich).
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bl il

‘Was machst du ?

Ich lese das Buch.
Er kommt an.

Wir essen zu Mittag.
Sie tanzt allein.

Ubung 14. Wortfamilie ,,finden*.

i

stattfinden
befinden
erfinden
empfinden
das Fundbiiro

Ubung 15. Akkusativ-Endungen.

SR W=

Ich habe ein_ Termin.
Wirsuchend  Treffpunkt.
Er braucht ein__ Verabredung.
Sie genieftd  Augenblick.
Habtihrd  Weg?

Ubung 16. Pluralbildung.

S

die Verabredung ->
der Augenblick ->
der Treffpunkt ->
das Leben ->

der Ort ->

Ubung 17. Satzumstellung.

SNEwLh e

Leben / das / statt / im Augenblick / findet / .
Treffpunkt / der / ist / hier / .

uns / wir / befinden / hier / .
genau/da/ist/es/.

Verabredung / eine / wir / haben / .

Ubung 18. Konjugation (stattfinden).

S

Ich statt.
Du statt.
Es statt.
Wir statt.
Thr statt.
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Ubung 19. Synonyme.

die Verabredung =
stattfinden =
gegenwartig =
genau =

sich befinden =

NhA W=

Ubung 20. Personliches Statement. Schreiben Sie 5 Sitze: Warum ist , jetzt* der
wichtigste Zeitpunkt fiir Sie?

Lo, 20.,30,4.,50 .

6. Hausaufgabe
Beschreiben Sie Thren ,,idealen Treffpunkt® mit dem Leben. Wo und wie wiirden Sie
sich am liebsten mit Threr Existenz verabreden? (ca. 100 Worter).

Lektion 7: Brennpunkt der Existenz

1. Originaltext

»Den Augenblick immer als den héchsten Brennpunkt der Existenz, auf den die ganze
Vergangenheit nur vorbereitete, ansehen und genielen, das wiirde Leben heiflen!*
Christian Friedrich Hebbel

2. Vokabeltabelle
Deutsch _ " Ukrainisch
der Brennpunkt ¢doxyc / meHTp
die Existenz ICHYBaHHS
die Vergangenheit MUHYJIC
vorbereiten MiATOTYBaTH
ansehen PO3TIISIIATH / TUBUTHCS
heien Ha3WBATHCSA / 3HAYUTH

3. Grammatik: Superlativ und Relative clauses with prepositions
Steigerung der Adjektive (Superlativ):

o hoch -> hoéher -> am hochsten / der hochste

Relativsiitze mit Pripositionen: Hebbel nutzt die Konstruktion ,,auf den die ganze
Vergangenheit... vorbereitete®. Hier bestimmt das Verb ,,vorbereiten auf (+ Akk.)* die
Préaposition und den Kasus des Relativpronomens.

Philologischer Kommentar: Hebbel verwendet den Begriff ,,Brennpunkt* aus der
Optik (Physik), um den Augenblick als jenen Punkt zu beschreiben, in dem sich alle

Strahlen der Vergangenheit biindeln und Energie freisetzen. Die Konstruktion ,,das
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wiirde Leben heiflen® nutzt den Konjunktiv 11, um eine ideale Definition von Existenz
zu geben.

4. Visuelle Inhalte

« Mind Map ,Existenz®: Vergangenheit (Vorbereitung), Gegenwart
(Brennpunkt), Fokus (Aufmerksamkeit), Genuss (Erfiillung).

« Word Cloud ,Metaphysik“: Existenz, Brennpunkt, Vergangenheit,
Vorbereitung, Geist, Leben, Hochste.

« Bildbeschreibung: Eine massive Lupe biindelt grelles Sonnenlicht auf ein
einzelnes trockenes Blatt. Im Fokus entsteht ein glithender, weiler Punkt — der
Brennpunkt. Das Bild visualisiert die enorme Konzentration von Energie und
Bedeutung im Jetzt.

5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Superlativ-Formen.

hoch ->
klein >
bunt ->
gut ->
viel >

SNEwh e

Ubung 2. Adjektivdeklination (Superlativ).

der (hoch) Brennpunkt
das (schon) Erlebnis

die (lang) Vergangenheit
der (wichtig) Moment
die (gut) Vorbereitung

SR W=

I",Tbung 3. Konstruktion ,,ansehen als*.

1. Ich sehe dich Freund an.

2. Er sieht das Leben Geschenk an.
3. Wir sehen die Zeit Brennpunkt an.
4. Man sieht die Arbeit Chance an.
5. Sie sieht die Freiheit Ziel an.

Ubung 4. Relativsiitze mit Pripositionen.

1. Der Punkt, auf wir warten.
2. Die Frau, an ich denke.

3. Das Buch, von er erzihlt.

4. Die Freunde, mit wir feiern.
5. Das Leben, auf wir hoffen.
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Ubung 5. Akkusativ oder Dativ?

NhA W=

Ubu

Ubu

1
2
3
4
5

Ubu

Ubu

Nk WD =

Dk =

S

aufd  Vergangenheit (Akk.)
ind ___ Existenz (Dat.)

alsd __ Brennpunkt (Akk.)
nachd  Vorbereitung (Dat.)
durchd _ Augenblick (Akk.)

ng 6. Wortschatz-Check.

MUHY/JIE:
ICHYBaHHS:
LEHTP:
HiArOTYBaTH:
O3HAYaTH:

ng 7. Genitiv-Konstruktionen.

. der Brennpunktd  Existenz
. dasEnded  Vergangenheit
. derSinnd _ Lebens

. derDuftd  Blumen

. dieKraftd  Geistes

ng 8. Wortbildung (Nomen ->Verb).

Existenz ->
Vorbereitung ->
Sicht ->

Genuss ->
Name ->

ng 9. Konjunktiv II (wiirde).

Das (heiBlen) Gliick.
Es (sein) schon.

Wir (genieBen) mehr.
Du (lachen).

Sie (kommen).

Ubung 10. Logische Verkniipfung.

1
2
3
4

. Vergangenheit a) Zentrum
. Brennpunkt b) frither

. Augenblick ¢) Sein

. Existenz d) jetzt
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5.

vorbereiten e) planen

Ubung 11. Siitze im Superlativ.

M

Das ist der (hoch) Berg.

Das ist die (gut) Idee.

Das ist der (wichtig) Punkt.

Das ist das (schon) Lied.

Das ist der (schnell) Schmetterling.

Ubung 12. Zeitliche Einordnung.

S

Die Vergangenheit (vorbereiten) uns.
Der Augenblick (sein) der Brennpunkt.
Wir (genieflen) das Leben.

Es (heiflen) Existenz.

Man (sehen) die Zeit an.

Ubung 13. Siitze mit ,,heien*.

SR

Das nichts Gutes.

Wie du?

Leben genielen.

Das auf Deutsch ,,Gliick®.
Er Friedrich.

Ubung 14. Pripositionen + Relativpronomen.

b

Der Moment, (auf/ der) wir uns freuen. ->
Die Schule, (in / die) wir gehen. ->
Das Ziel, (zu / dem) wir reisen. ->

Der Freund, (mit / dem) ich spreche. ->

Das Haus, (in / dem) ich wohne. ->

Ubung 15. Was bereitet uns vor?

DR

Die Schule auf den Beruf vor.
Die Vergangenheit auf heute vor.
Das Training auf das Spiel vor.
Die Eltern auf das Leben vor.
Die Ubung auf den Test vor.

Ubung 16. Steigerung (Adverbien).

1.
2.

gern - lieber -
bald - eher -
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3.
4.
5.

oft - haufiger -
gut - besser -
viel - mehr -

Ubung 17. Syntax-Puzzle.

Nk WD

Brennpunkt / der / Existenz / ist / der / Augenblick / .
vorbereitet / Vergangenheit / die / hat / uns / .

wiirde / das / heillen / Leben / .

wir / genieflen / den / Augenblick / .

immer / ansehen / wir / ihn / .

Ubung 18. Artikel im Genitiv.

MY

des Augenblick
der Existenz

des Leben

der Vergangenheit
des Brennpunkt

Ubung 19. Textanalyse.

MIE S

Als was sicht Hebbel den Augenblick?
Was hat die Vergangenheit getan?

Was soll man mit dem Moment tun?

Was wiirde das am Ende heiflen?

Ist der Augenblick der ,niedrigste* Punkt?

Ubung 20. Reflexionsfragen.

MRS

Was ist Ihr persénlicher Brennpunkt?

Wie hat Sie Thre Vergangenheit vorbereitet?
Was bedeutet ,,Existenz® fiir Sie?

Genief3en Sie genug?

Was wiirde Thr Leben ,,heiflen*?

6. Hausaufgabe
Analyse: Warum nennt Hebbel das Leben einen ,,Brennpunkt“? Schreiben Sie eine
kurze Interpretation (ca. 120 Worter).

Lektion 8: Das Gute liegt so nah

1. Originaltext
,»Willst du immer weiterschweifen? Sieh, das Gute liegt so nah. Lerne nur das Gliick
ergreifen, denn das Gliick ist immer da.“ Johann Wolfgang von Goethe
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2. Vokabeltabelle

Deutsch Ukrainisch
weiterschweifen OyrykaTH mani
nah OHM3HKO
ergreifen XarnaTH / TOBUTH
immer 3aBXK U

3. Grammatik: Modalverben und Lokaladverbien
Modalverb ,,wollen*: Driickt eine Absicht oder einen Wunsch aus.

o Willst du gehen? (Konjugation: will, willst, will, wollen, wollt, wollen).

Lokaladverbien: Diese Worter beschreiben Orte oder Richtungen: nah, fern, hier,
dort, iiberall.

Philologischer Kommentar: Goethe nutzt hier eine rhetorische Frage (,,Willst du
immer weiterschweifen?*), um den Leser zur Selbstreflexion anzuregen. Das Adjektiv
,»Gute* wird hier substantiviert verwendet (das Gute), was ein abstraktes Konzept zu
einer greifbaren Realitdt macht.

4. Visuelle Inhalte

o Mind Map ,,Gliicksorte“: Die Néhe (Heimat, Haus, Freunde), Die Ferne
(Reisen, Sehnsucht, Unbekanntes), Das Innere (Ruhe, Zufriedenheit).

« Word Cloud ,,Bewegung und Statik“: schweifen, bleiben, hier, nah, fern,
ergreifen, halten, da.

« Bildbeschreibung: Ein Wanderer blickt sehnstichtig durch ein Fernrohr auf die
fernen Berge. Er bemerkt'dabei nicht, dass direkt zu seinen Fiilen eine prichtige,
goldene Blume wichst. Die Szene verdeutlicht die Ironie der menschlichen
Suche nach Gliick in der Distanz.

5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Konjugation ,,wollen®.

ich
du
er
wir
ihr

b

Ubung 2. Siitze mit ,,wollen.

Ich / hier bleiben. ->

Wir / das Gliick finden. ->
Er / weiterschweifen. ->
Ihr / das Gute sehen. ->

s
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5. Man/ gliicklich sein. ->
Ubung 3. Gegenteile von Lokaladverbien.

nah <->
hier <->
oben <->
innen <->
rechts <->

M

Ubung 4. Imperativ (du).

1. (sehen) das Gute!
2. (lernen) das Gliick!
3. (greifen) zu!

4. (laufen) nicht weg!
5. (bleiben) hier!

fJbung 5. Kausalsiitze mit ,,denn*.

1. Ich bleibe hier, es ist schon.

2. Er lacht, er ist froh.

3. Wir lernen, wir wollen wissen.
4. Sie singt, sie ist gliicklich:

5. Man genieBt, das Gluick ist da.

Ubung 6. Vokabel-Ubersetzung.

Onykatu jani:
OHU3BKO:
XalaTu:
3aBXKIU:
OaunTH:

Nk W=

Ubung 7. Partikel ,,nur*.

1. Lerne das Gliick ergreifen.
2. Ich habe eine Blume.

3. Er braucht Licht.

4. Wir sind kurz hier.

5. Esist ein Moment.

Ubung 8. Modalverben: Wortstellung.

1. Willst / weiterschweifen / du / immer / ?
2. Er/das Gliick / ergreifen / will / .
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3.
4.
5.

Wir / heute / lernen / wollen / .
Man / das Leben / genieen / will /.
Ihr / zu Hause / bleiben / wollt / .

Ubung 9. Was kann man ergreifen?

b

eine Chance
das Gliick
das Wort
die Hand
die Flucht

Ubung 10. Siitze mit ,,s0 nah*.

DA

Mein Haus ist

Das Ziel liegt .
Das Gliick ist .
Die Losung scheint
Der Sommer ist

Ubung 11. Substantivierte Adjektive.

SR W=

das Gute
das Schone
das Wahre
das Neue
das Beste

Ubung 12. Modalverben im Priteritum.

b

Ich weiterschweifen. (wollte)
Du das Gliick suchen. (wolltest)
Er nicht horen. (wollte)

Wir tanzen. (wollten)

Thr singen. (wolltet)

Ubung 13. ,Immer* oder ,,Nie“?

A

Das Gliick ist da.

Ich bin allein.

Er kommt Zu spét.

Wir vergessen die Zeit.
Die Sonne scheint hell.

Ubung 14. Lokale Pripositionen.
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aufd  Tisch
ind  Néhe
vord  Tir
hinterd  Berg
and  Ort

SNk WD =

Ubung 15. Verben konjugieren.

1. Ich (schweifen) durch die Welt.
2. Du (ergreifen) die Initiative.

3. Er (liegen) im Bett.

4. Wir (lernen) viel.

5. Ihr (sehen) das Gute.

Ubung 16. Fragen mit ,,Willst du...?*.

du gliicklich sein?

du hier bleiben?

du das Lied horen?

du die Blume greifen?
du mit mir kommen?

MIE S

Ubung 17. Wortfamilie ,,Gliick.

gliicklich
ungliicklich

der Gluckspilz
gliicklicherweise
begliicken

Al

Ubung 18. Richtig oder Falsch?

1. Das Gute ist weit weg. ()

2. Man soll immer weiterschweifen. ()

3. Das Gliick ist immer da. ()

4. Wir miissen lernen, das Gliick zu fangen. ()
5. Goethe ist der Autor. ()

Ubung 19. Synonyme.

nah =

ergreifen =
weiterschweifen =
immer =

sehen =

AW =
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Ubung 20. Kreative Reflexion. Schreiben Sie 5 Sitze: Wo finden Sie ,,das Gute® in
Ihrer unmittelbaren Umgebung?

Lo, 200,300,405

6. Hausaufgabe
Suchen Sie drei Beispiele fur ,,das Gute* in IThrem Alltag (z.B. ein Gesprich, ein
Anblick, ein Gefiihl) und beschreiben Sie diese kurz.

Lektion 9: Hier und Jetzt

1. Originaltext

,Laufe nicht der Vergangenheit nach, verliere dich nicht in der Zukunft. Die
Vergangenheit ist nicht mehr. Die Zukunft ist noch nicht gekommen. Das Leben ist
hier und jetzt.” Siddhartha Gautama Buddha

2. Vokabeltabelle

Deutsch Ukrainisch ;
nachlaufen 6irTH ciijioM / iepecitiayBaTi
verlieren ryouTH / BTpadatu
die Zukunft MaiioyTHE
gekommen sein npuiTH

3. Grammatik: Tempus-Kontrast und Dativ-Rektion
Tempuswahl:

o Prisens: ,,Das Leben ist hier.” (Gegenwiértiger Zustand).

o Perfekt: ,Die Zukunft ist noch nicht gekommen.“ (Vergangenes Ereignis mit
Relevanz fiir jetzt).

o Priteritum: ,Die Vergangenheit war.* (Abgeschlossene Handlung/Zustand).

Dativ-Rektion: Das Verb ,,nachlaufen verlangt den Dativ.
« Ich laufe der Vergangenheit (Feminin Dativ) nach.

Philologischer Kommentar: Buddha verwendet hier die Negation (,,nicht“, ,nicht
mehr*, ,,noch nicht), um die Nicht-Existenz der Zeitrdume auflerhalb der Gegenwart
zu betonen. Der Chiasmus zwischen Vergangenheit und Zukunft lenkt den Fokus
zwingend auf das Zentrum: das ,,Hier und Jetzt®.

4. Visuelle Inhalte

« Mind Map ,,Zeitstrahl*: Damals (Erinnerung, Schatten), Heute (Licht,
Prisenz, Leben), Spater (Hoffnung, Nebel, Ungewissheit).
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Word Cloud ,Temporaladverbien*: jetzt, heute, damals, einst, bald,
demnéchst, sofort.

Bildbeschreibung: Ein Mensch wirft einen schweren Rucksack mit der
Aufschrift ,,Gestern ab. Er blickt nicht zuriick und auch nicht weit nach vorne,
wo der Weg im Dunst verschwindet. Er konzentriert sich vollkommen auf den
néchsten Schritt auf dem festen Boden unter seinen Fiiflen.

5. Ubungen (1-20)

Ubu

NhA L=

Ubu

1
2
3
4
5

Ubu

M NS

Ubu

i

ng 1. Dativ-Ergiinzungen (nachlaufen).

Laufe nichtd  Schatten nach!

Erlauftd  Gliick nach.

Wir laufen d  Zeit nach.

Laufstdud  Bus nach?

Sie laufend  Trdumen nach.
ng 2. Reflexive Verben (sich verlieren).
. Ich verliere im Detail.

. Verlierst du in der Angst?
. Er verliert in der Zukunft.
. Wir verlieren im Wald.

. Thr verliert im Spiel.

ng 3. Perfekt mit ,,sein®.

Die Zukunft (kommen) noch nicht.
Wir (gehen) nach Hause.

Er (fahren) nach Berlin.

Bist du (bleiben)?

Sie (fliegen) weit weg.

ng 4. Kontrast: Priisens vs. Priteritum.

Heute (sein) ich hier.
Gestern (sein) ich dort.

Die Zeit (sein) jetzt kostbar.
Damals (sein) alles anders.
Wo (sein) ihr frither?

Ubung 5. Negationen: noch nicht / nicht mehr.

1
2
3
4

. Das Gliick ist da.

. Erist mein Lehrer.
. Wir sind fertig.

. Die Sonne scheint
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5. Ich habe Hunger.
Ubung 6. Fachbegriffe iibersetzen.

OIrTH CITiioM:
BTpavyaTH:
MaitOyTHE:
HIPUMILLIOB:
3apas:

M

Ubung 7. Siitze mit ,,Hier und Jetzt“.

Lebe im

Alles ist .

Wir treffen uns

Sei gliicklich .

Das Leben findet statt.

S

Ubung 8. Verben konjugieren.

Ich (laufen) schnell.

Du (verlieren) den Mut.
Er (kommen) spét.

Wir (sein) bereit.

Ihr (laufen) nach Hause.

SR

Ubung 9. Trennbare Verben (nachlaufen).

1. Ich dir .

2. Warum du ihm ?
3. Wir d  Erfolg .
4. Er d  Ball .

5. d__ Zeitnicht !

Ubung 10. Logische Paare.

Vergangenheit a) wird sein
Gegenwart b) war

Zukunft c) ist jetzt
Augenblick d) heute
Gestern ) Moment

DR

Ubung 11. Priipositionen im Dativ (Ort).

1. ind  Zukunft
2. ind___ Vergangenheit
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3. ind___ Haus
4. ind___ Freiheit
5.ind  Moment

Ubung 12. ,,Nicht* oder ,,Kein“?

1. Laufe nach!

2. Ich habe Zeit.

3. Erist gliicklich.

4. Wir brauchen Stress.
5. Das ist Problem.

Ubung 13. Tempus-Bestimmung.

1. Er lief. ( )

2. Er kommt. ( )

3. Erist gekommen. ( )

4. Er wird kommen. ( )

5. Er kommt nicht mehr. ( )

Ubung 14. Wortstellung mit Adverbien.

Ich / bin / nicht mehr / traurig / .
Er / hat / noch nicht / gegessen / :
Wir / sind / jetzt / hier / .

Du / verlierst / dich / immer./-.
Es/ist/ hier /schon /.

MIE S

Ubung 15. Textverstindnis.

Wohin soll man nicht laufen?
Wo soll man sich nicht verlieren?

M

Was ist mit der Vergangenheit passiert?
Warum ist die Zukunft noch nicht relevant?
Wo findet das Leben statt?

Ubung 16. Adjektivdeklination: kommend.

A

die kommend  Woche
das kommend __ Jahr

der kommend  Tag
kommend  Generationen
ein kommend __ Ereignis

Ubung 17. Siitze mit ,,hier*.
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Hier (scheinen) die Sonne.
Hier (sein) wir sicher.

Hier (liegen) das Buch.

Hier (stattfinden) das Leben.
Hier (befinden) man sich.

bl il

Ubung 18. Partizip II bilden.

kommen ->
laufen ->
verlieren ->
sein ->
gehen ->

i

Ubung 19. Kurzdialog ergiinzen. A: Ich habe Angst vor morgen. B: Denk nicht an
die ' A: Aber die gestern war auch schlecht. B: Die ist vorbei. Lebe
jetzt!

Ubung 20. Personlicher Ausblick. Schreiben Sie 5 Dinge, die Sie genau in diesem
Moment fithlen oder sehen.

Lo, 200,300,405

6. Hausaufgabe
Tagebucheintrag (ca. 100 Woérter): Beschreiben Sie einen Moment, in dem Sie
vollkommen im ,,Hier und Jetzt™ waren. Was haben Sie wahrgenommen?

Lektion 10: Die Kunst der Mulf}e

1. Originaltext
,,Was niitzen dir Liebe, Gliick, Bildung, Reichtum, wenn du dir nicht die Zeit nimmst,
sie in MuBle zu genieBen?* Alexander von Gleichen-Rufswurm

2. Vokabeltabelle
Deutsch Ukrainisch
niitzen OyTH KOPUCHUM / IPUHOCHTH KOPHCTh
die Bildung ocBiTa
der Reichtum 6aratcTBo
sich Zeit nehmen mnpuaiIATH Yac
die Mufle JIO3B1ILISA / CIIOKIiH

3. Grammatik: Konditionalsitze und Dativ-Objekte
Konditionalsitze mit ,,wenn*: Im Nebensatz steht das konjugierte Verb am Ende.

o Was niitzt es, wenn du keine Zeit hast?
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Verben mit Dativ (niitzen): Das Verb ,,niitzen verlangt das indirekte Objekt im
Dativ.

o Das niitzt mir nichts.

Philologischer Kommentar: Der Begriff ,,Mufie (vom althochdeutschen muoza)
bezeichnet nicht einfach nur Freizeit, sondern die Freiheit von jeglicher
Zweckbestimmung. Gleichen-Rufwurm stellt die rhetorische Frage nach dem
Nutzwert von Bildung und Reichtum, wenn die Fahigkeit zur Kontemplation fehlt.

4. Visuelle Inhalte

« Mind Map ,Lebensqualitit“: Geistige Werte (Bildung, Liebe), Materielle
Werte (Reichtum), Die Basis (Zeit, Mul3e, Gesundheit).

e Word Cloud ,,Wertekanon*“: Liebe, Gliick, Bildung, Reichtum, Mufe,
Genuss, Ruhe, Zeit.

« Bildbeschreibung: Eine Person lehnt entspannt in einem samtenen Ohrensessel
vor einem prasselnden Kaminfeuer. In der Hand hilt sie ein Buch, doch der Blick
schweift versonnen in die Flammen. Eine dampfende Tasse Tee steht bereit. Die
gesamte Szene strahlt eine tiefe Zeitlosigkeit und Mufe aus.

5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Wenn-Siitze bilden.

1. Ich bin froh. (die Sonne scheint) ->

2. Eristreich. (er hat viel Geld) ->

3. Wir lernen. (wir haben Zeit) ->

4. Man ist gliicklich. (man liebt) ->

5. Es niitzt nichts. (man genief3t nicht) ->

Ubung 2. Dativ-Ergiinzungen (niitzen).

Dasniitztd  Kind.

Was niitztd  Mannd _ Reichtum?
Esniitzt m__ viel.

Niitzt esd  Schiilern?

Dasniitztd  Welt nichts.

Nk =

Ubung 3. ,,Sich Zeit nehmen* (Konjugation).

1. Ich Zeit.
2. Du Zeit.
3. Er Zeit.
4. Wir Zeit.
5. Thr Zeit.
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Ubung 4. Akkusativ-Objekte (genieBen).

S

Wir genieBend ~ Mufe.

Er genieftd  Bildung.
GenieBtdud  Liebe?
Man genieitd  Gliick.

Sie geniefen d__ Reichtum.

Ubung 5. Fragen mit ,,Was niitzt...?“.

ein Buch, wenn man nicht liest?
das Geld ohne Gesundheit?
die Liebe, wenn man einsam ist?

e

Bildung ohne Verstand?
die Sonne im Keller?

Ubung 6. Ubersetzung.

b

OyTH KOPHCHHM:
OCBiTa:
baraTcTBO:
JIO3BILIIIA:
NPUALISITH Yac:

Ubung 7. Syntax: Nebensiitze.

DR =

Ubung 8. Reflexivpronomen (Dativ).

b

Ubu

N

..., wenn wir (lernen).

..., wenn es (regnen).

Nimm Zeit!

Ich nehme eine Auszeit.
Er nimmt ein Buch.
Nehmt den Moment!

ng 9. Definitionen von Mufle.

. MubBe ist Zeit fiir

. Ohne MuB3e gibt es keinen

. In MuB3e kann man

. Mul3e braucht man fiir die

..., wenn du (haben) Zeit.
..., wenn man (sein) vergniigt.

Wir nehmen die Freiheit.

..., wenn er (kommen).
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5. Wahre Mufle ist .
Ubung 10. Gegenteile.

der Reichtum <->
die Mufle <->
niitzen <->
nehmen <->

das Gliick <->

M

Ubung 11. Wortfamilie ,,Bildung*.

1. bilden

2. gebildet

3. die Ausbildung
4. die Fortbildung
5. bildhaft

Ubung 12. Modalverben + niitzen.

Es kann dir

Es soll uns

Man muss es .
Willst du es ?
Das darf nichts .

MIE S

Ubung 13. Pronomen im Dativ.

1. niitzt mir

2. niitzt (du)
3. niitzt (er)
4. niitzt (wir)
5. niitzt (ihr)

Ubung 14. Bildung vs. Reichtum.

1. Er hat eine gute .
2. Sie besitzt groflen .

3. ist wichtiger als Geld.
4. Der macht nicht allein gliicklich.
5. Ohne ist man geistig arm.

Ubung 15. Artikel im Nominativ.

1. Liebe
2. Gliick
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3. Bildung
4, Reichtum
5. Muf3e

Ubung 16. Wann nehmen Sie sich Zeit?

Ich nehme mir Zeit zum

Er nimmt sich Zeit fiir

Wir nehmen uns Zeit, wenn
Nimmst du dir Zeit, um ?
Man muss sich Zeit

b

Ubung 17. Verben konjugieren.

Die Bildung (niitzen) dem Geist.
Er (nehmen) sich die MuB3e.
Wir (niitzen) die Gelegenheit.
Ihr (nehmen) euch frei.

Das (niitzen) ihnen nichts.

DA

Ubung 18. Verstindnisfragen.

Welche vier Werte nennt der Autor?

Was ist die Bedingung fiir den Nutzen?

Wie soll man genieen?

Wer ist Alexander von Gleichen-RufSwurm?
Was niitzt Reichtum ohne Zeit?

SR W=

Ubung 19. Transformation (Wenn -> Dann).

Wenn ich Zeit habe, lese ich. -> Ich habe Zeit, dann .
Wenn du liebst, bist du froh. -> Du liebst, dann .
Wenn es warm ist, gehen wir. -> Es ist warm, dann

Wenn man Mul3e hat, denkt man. -> Man hat Mulf3e, dann
Wenn er kommt, singen wir. -> Er kommt, dann

b

Ubung 20. Reflexion iiber MuBe. Nennen Sie 5 Dinge, die Sie nur in MuB3e tun
konnen:

Lo, 200,300,405

6. Hausaufgabe
Erstellen Sie eine Liste mit 10 Punkten: Was niitzt die beste Bildung, wenn man
keine Zeit hat, sie anzuwenden oder dariiber nachzudenken?
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Test 1

Teil A: Wortschatz (Multiple Choice)

1. Was braucht man laut Andersen unbedingt? a) Reichtum b) Freiheit c) Ein Haus
2. Welches Wort bedeutet ,,60m3pk0? a) fern b) weit ¢) nah

3. Was ist ,,die MuBie“? a) Eile b) Ruhe/Freizeit ¢) Arbeit

4. Was bedeutet ,,beschliefen*“? a) anfangen b) entscheiden c) vergessen

5. Was ist ,,das Geschick*? a) Das Schicksal b) Der Spal3 ¢) Die Bildung

6.
7
8
9.
1

Welches Verb passt zu ,,Verabredung? a) stattfinden b) blithen c) kosen

. Was ist eine ,,Bliit’*“? a) Ein Teil der Pflanze b) Ein Tier ¢) Ein Wetter
. Was bedeutet ,,alleine” bei Andersen? a) einsam b) nur/selbst c) traurig

Was ist ,,der Brennpunkt“? a) Das Zentrum b) Das Ende ¢) Der Rand

0.Welches Verb passt zu ,,Vergangenheit“? a) nachlaufen b) singen c) blithen

Teil B: Grammatik
1. Adjektivdeklination (5 Items):

Ich sehe die bunt  Blumen.

Er geniefit den hoch  Brennpunkt.
Inlind _ Luft fliegen Falter.

Wir haben gut  Laune.

Das ist eine klein_ Blume.

2. Imperativ und Modalverben (5 Items):

(sein) lustig! (du)

(wollen) du weiterschweifen?
(sein) ptinktlich! (Sie)

Wir (wollen) gliicklich sein.

(sein) vergniigt! (ihr)

3. Satzstruktur (5 Items):

Ich wiinsche dir, (dass / du / gliicklich / sein).

Was niitzt Bildung, (wenn / man / keine Zeit / haben)?
Frage nicht, (was / das Schicksal / beschliefen / will).
Er tanzt, (als / wiirde / keiner / hinschauen).

Das Leben ist da, (wo / wir / uns / befinden).

Teil C: Leseverstehen
Text: Die Kunst des Augenblicks Das Leben wird oft als eine weite Reise
beschrieben, doch viele Wanderer vergessen dabei das Ziel. Hans Christian Andersen
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mahnte uns bereits, dass das bloBe Uberleben nicht ausreicht; wir benstigen die Sonne,
die Freiheit und die Schonheit einer Blume, um wahrhaftig zu existieren. In der
modernen Welt neigen Menschen dazu, der Vergangenheit nachzulaufen oder sich in
den Nebeln der Zukunft zu verlieren. Doch Siddhartha Gautama Buddha lehrte, dass
unsere einzige reale Verabredung mit dem Leben im gegenwértigen Augenblick
stattfindet.

Johann Wolfgang von Goethe ergénzte diesen Gedanken mit der Erkenntnis, dass das
Gute meist direkt vor unseren Augen liegt. Wir miissen nicht weiterschweifen, um das
Gliick zu finden — wir miissen nur lernen, es zu ergreifen. Christian Friedrich Hebbel
bezeichnete diesen Moment sogar als den ,,hochsten Brennpunkt der Existenz®. Alles,
was wir zuvor erlebt haben, diente nur dazu, uns auf diesen einen Punkt vorzubereiten.
Dennoch bleibt eine Gefahr: Der Reichtum und die Bildung niitzen uns gar nichts,
wenn wir gehetzt durch den Alltag eilen. Ohne die Muf3e, so Alexander von Gleichen-
RuBwurm, kénnen wir die Friichte unseres Erfolgs nicht genie3en. Das Leben ist kein
Ziel in der Ferne, sondern findet genau dort statt, wo wir uns gerade befinden. Es ist
ein Lied der Natur, ein Schmetterlingstanz, den wir hier und jetzt miterleben diirfen.
Fragen (Richtig oder Falsch):

Andersen meint, dass man zum Leben nur Brot und Wasser braucht. ()
Buddha betont, dass die Zukunft der wichtigste Treffpunkt ist. ()

Laut Goethe suchen viele Menschen das Gliick unnétigerweise in der Ferne. ()
Hebbel sieht in der Vergangenheit eine Vorbereitung auf den Augenblick. ()
Bildung ist laut Gleichen-Ruflwurm auch ohne Zeit und MuB3e sehr niitzlich. ()

b

Teil D: Schreiben

Schreiben Sie eine Reflexion (ca. 120-150 Worter) tiber das Thema: ,,Der Wert des
Augenblicks in einer schnellen Welt“. Nutzen Sie mindestens drei Zitate aus diesem
Lehrbuch, um Thre Meinung zu begriinden. Achten Sie auf die korrekte Verwendung
von dass-Sitzen und der Adjektivdeklination.
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Lektion 11: Nimm dir Zeit
1. Originaltext
NIMM DIR ZEIT

Nimm dir Zeit, um nachzudenken, es ist die Quelle der Kraft. Nimm dir Zeit, um zu
spielen, es ist das Geheimnis der Jugend. Nimm dir Zeit, um zu lesen, es ist die
Grundlage des Wissens. Nimm dir Zeit, um freundlich zu sein, es ist das Tor zum
Glick. Nimm dir Zeit, um zu trdumen, es ist der Weg zu den Sternen. Nimm dir Zeit,
um zu lieben, es ist die wahre Lebensfreude. Nimm dir Zeit, um froh zu sein, es ist die
Musik der Seele. Irischer Segenswunsch

2. Vokabeln

nachzudenken — po3nymyBsatu, die Quelle — mxepeno, die Kraft — cuna, das Geheimnis
— taemuuiy, die Grundlage — ocHoBa / pynnament, das Wissen — 3nanHs1, das Tor —
Opama / Boporta, der Stern — 3ipka, die Lebensfreude — panicts sxutts, die Musik der
Seele — my3uka gy

3. Grammatik: Infinitivsitze mit ,,um...zu*

Die Konstruktion ,,um...zu“ driickt eine- Absicht, ein Ziel un einen Zweck aus
(Finalsatz). Struktur: um + (Ergénzungen) + zu + Infinitiv. Das Wort ,,zu* steht
unmittelbar vor dem Infinitiv am Satzende. Bei trennbaren Verben steht ,,zu* zwischen
Prifix und Stamm (z. B. nachzu-zu-denken). Beispiel: Nimm dir Zeit, um
nachzudenken.

Merke: Diese Konstruktion kann nur verwendet werden, wenn das Subjekt im
Hauptsatz und im Nebensatz identisch ist.

Philologischer Kommentar: Der irische Segenswunsch nutzt die ,,um...zu“-Struktur
als rhythmisches und rhetorisches Mittel. Die parallele Satzstruktur (Anapher)
verstarkt den appellativen Charakter des Textes. Jede Handlung (nachdenken, spielen,
lesen) wird durch eine metaphorische Definition (Quelle der Kraft, Geheimnis der
Jugend) religiés-philosophisch aufgewertet.

4. Visuelle Inhalte

e Mind Map ,,Zeitmanagement“: LlenTpansHe noHsTTs ,,Zeit”. BinaramyxeHHs:
»Zeitfresser (comianbHi Mepexi, mocrix, 3aiiBa MerymHs) Ta ,,Zeitquellen®
(auTaHHA, IPUPOJIA, COH, PO3ITYMH).

e Word Cloud ,,Positive Energie“: Kraft, Ruhe, Lesen, Liebe, Traum, Stern,
Musik, Seele, Jugend, Gliick.

o Bildbeschreibung (Metapher): Eine elegante Sanduhr, in deren oberem Teil
sich anstelle von Sand bunte Blumen befinden. Sie gleiten langsam durch das
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Glas und symbolisieren, dass jede Minute des Lebens zur Bliite gelangen kann,
wenn man sie richtig nutzt.

5. Ubungen (1-20)

Ubung 1. Beantworten Sie die Fragen zum Text.

N wh =

Wofiir ist Nachdenken die Quelle?

Was ist das Geheimnis der Jugend?

Was bildet die Grundlage des Wissens?

Welches Verhalten ist das Tor zum Gliick?

Wohin fiihrt der Weg, wenn man traumt?

Was ist die wahre Lebensfreude?

Wie wird ,,froh sein“ metaphorisch im Text genannt?

Ubung 2. Bilden Sie Siitze mit ,,um...zu*.

SRR

Ich brauche Zeit. (nachdenken)

Wir lesen viele Biicher. (Wissen sammeln)

Er spielt jeden Tag Klavier. (froh sein)

Sie geht oft im Park spazieren. (trdumen)

Man muss freundlich zu anderen sein. (Glick finden)
Wir brauchen heute viel Ruhe. (Kraft finden)

Ubung 3. Ergiinzen Sie ,,zu“ oder ,,zum*.
9 2

Al

Nimm dir Zeit um lesen.

Das ist der Weg Sternen.

Es ist das Tor Gliick.

Man braucht Kraft um spielen.
Nimm dir Zeit um traiumen.

Er hat heute keine Lust arbeiten.

Ubung 4. Bringen Sie die Worter in die richtige Reihenfolge.

DA

Zeit / nimm / dir / um / nachzudenken / .
Kraft / Quelle / ist / das / der /.

Wissens / die / Grundlage / lesen / ist / .
lieben / Lebensfreude / ist / zu / die / .
Sterne / zu / Weg / der / den / .

Ubung 5. Wortassoziationen. Was passt zusammen?

1.
2.

Nachdenken —
Spielen —
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Lesen —
Freundlich sein —
Traumen —
Lieben —

Sk W

Ubung 6. Ubersetzen Sie die Siitze ins Deutsche.

[puninu vac, o6 po3ayMyBaTH.
e mxepeno cuiu.

UwuraHHSI — 11 OCHOBA 3HAHHS.

e nursix 10 31poxk.

ByTn panicHuM — 11e My3HKa TyIi.

DA W=

Ubung 7. Ergiinzen Sie die Verben aus dem Text.

1. Nimm dir Zeit, um zu

2. Nimm dir Zeit, um freundlich zu
3. Nimm dir Zeit, um nachzu

4. Nimm dir Zeit, um zu

5. Nimm dir Zeit, um zu

Ubung 8. Setzen Sie ,,um* oder ,,zu“ ein.

gliicklich sein, braucht man Liebe.
gesund bleiben, muss man viel schlafen.
Nimm dir Zeit lesen:
Ich gehe in den Garten, dort trdumen.

spielen, braucht'man viel Zeit.

Nk W=

Ubung 9. Schreiben Sie die Antonyme (Gegenteile).

die Kraft —
die Freude —
das Wissen —
freundlich —
froh —

S

Ubung 10. Was nimmst du dir vor? Bilden Sie Sitze.

Ich nehme mir Zeit, um...
Du nimmst dir Zeit, um...
Er nimmt sich Zeit, um...
Wir nehmen uns Zeit, um...
Man nimmt sich Zeit, um...

i

Ubung 11. Finden Sie das Nomen zum Verb.
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nachdenken —
wissen —
triumen —
lieben —
spielen —

bl S e

Ubung 12. Satztransformation: Verbinden Sie die Siitze mit ,,um...zu“.

Ich lerne viel. Ich werde klug.

Er geht in den Wald. Er ruht sich aus.

Wir treffen Freunde. Wir sind froh.

Sie hort Musik. Sie traumt gern.

Ich lese den Text. Ich verstehe das Geheimnis.

i

Ubung 13. Wiihlen Sie das richtige Wort aus dem Text.

Das Tor zum (Gliick / Wissen).
Die Quelle der (Kraft / Musik).
Die Grundlage des (Wissens / Sterns).
Der Weg zu den (Sternen / Trdumen).
Die Musik der (Seele / Freude).

SR W=

Ubung 14. Bilden Sie Fragen zu den unterstrichenen Wortern.

Warum nimmst du dir Zeit?
Wofir ist Lesen gut?

Ist Traumen wichtig?

Was ist dein Geheimnis?
Wo ist die Quelle der Kraft?

SR W=

Ubung 15. Konjugieren Sie das Verb ,,nehmen*.

1. Ich mir Zeit.
2. Du dir Zeit.
3. Er sich Zeit.
4. Wir uns Zeit.
5. Thr euch Zeit.

Ubung 16. Ergiinzen Sie den richtigen Artikel.

1. Quelle (f)

2. Kraft (f)

3. Geheimnis (n)
4. Grundlage (f)
5. Wissen (n)
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fJbung 17. Transformation: ,,weil“ -> ,,um...zu*.

Ich lese, weil ich lernen will.

Er schlift, weil er sich ausruhen will.
Wir spielen, weil wir Spa3 haben wollen.
Sie traumt, weil sie gliicklich sein will.
Man denkt nach, weil man Kraft braucht.

NhA W=

Ubung 18. Richtig oder Falsch? Korrigieren Sie falsche Aussagen.

Lesen ist das Tor zum Gliick.
Traumen ist der Weg zu den Sternen.
Spielen ist die Grundlage des Wissens.
Lieben ist die wahre Lebensfreude.
Froh sein ist die Musik der Seele.

MIE S

Ubung 19. Deklinieren Sie die Nomen im Genitiv.

Die Quelle (die Kraft).

Das Geheimnis (die Jugend).
Die Grundlage (das Wissen).
Die Musik (die Seele).

Das Tor (das Gliick).

M

Ubung 20. Schreiben Sie 5 eigene Siitze: Warum brauchen wir Zeit?

Wir brauchen Zeit, um...
Zeit ist notig, um...

Man nutzt die Zeit, um...
Es ist wichtig, um...
Nimm dir Zeit, um...

IS

6. Hausaufgabe

Schreiben Sie einen detaillierten Plan ,,Wie ich meine Zeit plane®, indem Sie
mindestens 10 Sitze mit der Konstruktion ,,um...zu*“ verwenden.

Lektion 12: Gonne dich dir selbst
1. Originaltext

»Wenn also alle Menschen ein Recht auf dich haben, dann sei auch du selbst ein
Mensch, der ein Recht auf sich selbst hat. Warum solltest einzig du selbst nichts von
dir haben? Wie lange noch schenkst du allen anderen deine Aufmerksamkeit, nur nicht
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dir selber? Bist du dir etwa selbst ein Fremder? Bist du nicht jedem fremd, wenn du dir
selber fremd bist? Ja, wer mit sich selbst schlecht umgeht, wie kann der gut sein? Denke
also daran: Gonne dich dir selbst. Ich sage nicht: Tu das immer. Ich sage nicht: Tu das
oft. Aber ich sage: Tu es immer wieder einmal. Sei wie fiir alle anderen auch fiir dich
selbst da, oder jedenfalls sei es nach allen anderen.” Bernhard von Clairvaux

2. Vokabeln

das Recht — npaBo, die Aufmerksamkeit — yBara, der Fremde — uy>xxunens, umgehen —
MOBOJHUTHUCS / 00XoanTHCs (3 KMMOCBH), gonnen — J103BoIsiTH 001 / papysatu (coOi
mock), zuriicktreten — BincTymartu / moBepTatucs (BcepenuHy cede)

3. Grammatik: Pronominaladverbien (daran, darauf, damit)

Pronominaladverbien ersetzen eine Priposition + ein Pronomen, wenn es sich um
Dinge oder abstrakte Sachverhalte handelt. Bei Personen verwendet man
stattdessen Préposition + Personalpronomen. Struktur: da(r) + Pripesition. Das ,,r*
wird eingefiigt, wenn die Priposition mit einem Vokal beginnt.

1. daran (denken an + Akk): Ich denke an meine Ruhe. -> Ich denke daran.

2. darauf (warten auf + Akk): Ich warte auf mein Recht. -> Ich warte darauf.

3. damit (umgehen mit + Dat): Er geht gut mit'sich selbst um. -> Er geht gut
damit um.

Achtung:

o Ich denke an den Text. -> Ich denke daran. (Sache)
« Ich denke an den Lehrer. -> Ich denke an ihn. (Person)

Philologischer Kommentar: Bernhard von Clairvaux nutzt eine rhetorische Dialektik,
um das Konzept der Nachstenliebe um die Selbstliebe zu erweitern. Er warnt vor der
,Entfremdung® des Subjekts durch tiberméfBige soziale Pflichten. Der Gebrauch des
Imperativs ,,Gonne dich dir selbst* fungiert hier als ethische Notwendigkeit, nicht als
hedonistischer Aufruf.

4. Visuelle Inhalte

e Mind Map ,,Selbstfiirsorge*: Llentpansanii Tepmin ,,Selbstflirsorge®.
OcHoBHI rinku: ,,Zeit fiir mich®, ,,Eigene Rechte®, ,,Aufmerksamkeit®, ,,Innere
Ruhe®, ,,G6nnen®.

e Word Cloud ,Identitit*“: Aufmerksamkeit, Mensch, Recht, Gonnen, Selbst,
Fremder, Gut, Prisenz.

5. Ubungen (1-20)

Ubung 1. Beantworten Sie die Fragen zum Text.
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Wer hat laut Text ein Recht auf dich?

Warum sollte man nicht ein Fremder fiir sich selbst sein?
Was ist die Folge, wenn man schlecht mit sich selbst umgeht?
Wie oft soll man sich sich selbst gonnen?

In welcher Reihenfolge soll man fiir sich selbst da sein?

e

Ubung 2. Pronominaladverbien: Antworten Sie mit ,,daran®.

Denkst du an dein Recht? (Ja, ...)
Denkt er an die Aufmerksamkeit?
Denkt ihr an die Worte von Bernhard?
Denken sie an das Gonnen?

Denkst du an die Zeit fiir dich?

M

Ubung 3. Ergiinzen Sie das passende Pronominaladverb (damit/daran/darauf).

Er geht gut mit sich um. -> Er geht gut

Wir arbeiten mit dem Text. -> Wir arbeiten
Wartest du auf die Ruhe? -> Wartest du ?
Sie denkt an ihr Recht. -> Sie denkt

Achtet ihr auf eure Gesundheit? -> Wir achten

MIE S

Ubung 4. Imperativ-Formen von ,,sein.

1.~ (du) ein Mensch!

2. (du) fiir dich selbst da!

3. (ihr) freundlich zueuch!

4. _ (Sie) geduldig mit sich selbst!
5. (wir) gut zu uns selbst!

Ubung 5. ,,Sich selbst* — Reflexivpronomen im Dativ.

1. Ich gonne Ruhe.

2. Du gonnst Aufmerksamkeit.
3. Er gonnt ein Recht.

4. Wir gonnen Zeit.

5. Thr gonnt Freude.

Ubung 6. Ubersetzen Sie ins Deutsche.

VY Bcix sofieit € mpaBo Ha Tede.
Tu ayxuHEIb 17151 camoro cebe?
[ToBoascst moOpe 3 coboro.
Hywmaii mpo mie (daran).

Jlo3B0oITE CO0I camoro cebe.

NhA W=
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Ubung 7. Kombinieren Sie die Siitze mit ,,wenn*.

Du bist dir fremd. (Du bist jedem fremd).

Du gehst schlecht mit dir um. (Du kannst nicht gut sein).

Alle haben ein Recht auf dich. (Du hast auch ein Recht auf dich).
Du hast Zeit. (Gonne dich dir selbst).

Er fragt dich nach deiner Meinung. (Antworte ihm ehrlich).

S

Ubung 8. Worauf wartest du? Verwenden Sie ,,darauf*.

Ich warte auf die Ruhe.

Wartest du auf das Wochenende?
Wir warten auf eine gute Nachricht.
Sie wartet auf ihr Recht.

Wartet ihr auf die Pause?

i

Ubung 9. Wortschatz: Gegenteile finden.

gut <—>
fremd <—>
immer <—>
oft <—>
schenken <—>

b

Ubung 10. Bilden Sie Siitze mit dem Verb ,,génnen*.

Ich / mir / eine Pause / génne'/ .
Gonnst / du / dir / das Recht / ?

Wir / uns / die Zeit / génnen / .
Gonnt / euch / Ruhe /!

Er / sich / Aufmerksamkeit / gonnt / .

SR W=

Ubung 11. Ergiinzen Sie die Pripositionen.

1. Ein Recht dich.

2. Aufmerksamkeit alle anderen.
3. Umgang sich selbst.

4. Da sein dich selbst.

5. Denken etwas.

Ubung 12. Pronominaladverb oder Priipositionalobjekt? (Sache vs. Person).

Ich denke an den Text. -> Ich denke .

Ich denke an Bernhard. -> Ich denke

Denkst du an das Goénnen? -> Denkst du ?
Denkst du an deinen Vater? -> Denkst du ?
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5.

Wir denken an das Recht. -> Wir denken .

Ubung 13. Rhetorische Fragen in Aussagen umformen.

MIE NS

Bist du dir selbst ein Fremder?

Bist du jedem fremd?

Wie lange schenkst du anderen deine Aufmerksamkeit?
Warum solltest du nichts von dir haben?

Wer kann gut sein?

Ubung 14. Konjugieren Sie das trennbare Verb ,,umgehen.

Nh W=

Ich gut mit mir

Du schlecht mit dir .
Er freundlich mit Gésten
Wir vorsichtig damit

Thr respektvoll mit euch

Ubung 15. Bestimmen Sie den Kasus der markierten Worter.

MIE S

Aufmerksamkeit (die) schenken.
Ein Recht auf dich haben.

Mit sich selbst umgehen.

Nach allen anderen kommen.
Gonne dir (du) Zeit.

Ubung 16. Siitze mit ,,darauf bilden.

NS

Ich achte auf meine Zeit.
Achtet ihr auf die Gesundheit?
Er freut sich auf die Pause.
Wir hoffen auf das Beste.
Achte darauf!

Ubung 17. Finden Sie die entsprechenden Nomen im Text.

VA=

menschlich ->
aufmerksam ->
fremd ->
rechtlich ->
gut ->

Ubung 18. Ergiinzen Sie die Satzanfinge laut Originaltext.

1.
2.

Denke also : Gonne dich dir selbst.
Ich sage nicht: Tu das .
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3. Bist du dir selbst ein ?
4. Wer mit sich selbst schlecht s
5. Sei fur selbst da.

Ubung 19. Finden Sie Synonyme.

. schenken =

. gdnnen =

. umgehen =

. aufmerksam =

. jedenfalls =

DN B W=

Ubung 20. Diskussionsfragen (Miniaufsatz).

Ist man egoistisch, wenn man sich Zeit gonnt?
Warum ist Selbstfiirsorge wichtig?

Wann fithlen Sie sich fremd?

Was bedeutet ,, Recht auf sich selbst*?

Wie gehen Sie heute mit sich selbst um?

DAL=

6. Hausaufgabe

Lernen Sie das Zitat von Bernhard von Clairvaux auswendig.
Lektion 13: Ausruhen ist keine Faulheit

1. Originaltext

,Ausruhen ist keine Faulheit, und ab und zu an einem Sommertag im Gras unter den
Bédumen zu liegen, das Murmeln von Wasser zu horen oder die Wolken anzuschauen,
die am Himmel entlangziehen, ist in keinem Fall eine Zeitverschwendung.” John
Lubbock

2. Vokabeln

die Faulheit — minp, ab und zu — gwac Bix dacy, der Sommertag — miTHIN 1eHb, das
Murmeln — p3topuannst (Boxm), anschauen — cnorisimatn / puButucs Ldie
Zeitverschwendung — MmapHyBaHHS yacy

3. Grammatik: Substantivierte Adjektive und Verben

Im Deutschen kénnen Verben und Adjektive als Nomen gebraucht werden. Sie
werden dann groB3geschrieben und sind fast immer sichlich (das).
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1. Verben als Nomen: ausruhen -> das Ausruhen, murmeln -> das Murmeln,
liegen -> das Liegen.

2. Adjektive als Nomen: gut -> das Gute, schon -> das Schone, wichtig -> das
Wichtige.

Merke: Substantivierte Verben beschreiben oft den Prozess einer Handlung als
abstraktes Konzept.

Philologischer Kommentar: John Lubbock nutzt substantivierte Infinitive
(,,Ausruhen®, ,Murmeln®), um die Handlungen zu eigenstindigen Entititen zu
machen. Dadurch wird das ,,Ausruhen” nicht mehr als bloBes Nichtstun (negativ),
sondern als wertvoller Zustand (positiv) definiert. Die Verbindung von
Naturbeobachtung und Zeitphilosophie ist zentral fiir dieses Zitat.

4. Visuelle Inhalte

Bildbeschreibung: Ein Mensch liegt im hohen Gras unter einem ausladenden Baum
am Flussufer. Die Augen des Menschen sind geschlossen, er lauscht den Gerduschen
der Natur. Am Himmel ziehen langsam weifle Wolken vorbei. Die Atmosphére strahlt
tiefe Ruhe aus und unterstreicht, dass solche Momente der Besinnung ein wichtiger
Teil des Lebens sind und keine Zeitverschwendung.

5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Fragen zum Text.

Ist Ausruhen laut Lubbock Faulheit?

Wo kann man an einem Sommertag liegen?

Welches Geriusch kann man im Gras horen?

Was ziehen am Himmel entlang?

Wie bewertet der Autor das Anschauen von Wolken?

S

Ubung 2. Substantivierung: Bilden Sie Nomen aus Verben.

ausruhen ->
murmeln ->
laufen ->
lesen >
leben ->
schreiben ->
denken ->
spielen ->

XN WD =

Ubung 3. Substantivierung: Bilden Sie Nomen aus Adjektiven.

1. gut->
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schon ->
wichtig ->
neu ->
interessant ->

bl e

Ubung 4. Ergiinzen Sie den richtigen Artikel (der/die/das).

1. Sommertag

2. Gras

3. Murmeln

4. Wasser

5. Zeitverschwendung
6. Béume (Plural)

Ubung 5. Wo liegt man? Ergiinzen Sie die Priipositionen mit Dativ.

1. Gras (in)

2 Bédumen (unter)

3. einem Sommertag (an)
4. Himmel (am)

5. Ufer (am)

Ubung 6. Ubersetzen Sie die Begriffe.

BIJIIOYMBATH - 1€ HE JIIHb:
JIBIOPYAHHS BOJIH:
CIOTIIIATH XMapH:
MapHYBaHHs 4acy:

4ac BiJl Hacy:

R W=

Ubung 7. Konjugieren Sie die trennbaren Verben.

1. anschauen: Ich die Wolken .

2. ausruhen: Wir uns

3. entlangziehen: Die Wolken am Himmel
4. aufstehen: Er jeden Morgen frith .
5. einlegen: Man eine Rast

Ubung 8. Siitze mit der Negation ,,kein*.

Ausruhen ist Faulheit.

Das ist Zeitverschwendung.
Ich habe Geld fiir Urlaub.
Wir sehen heute Wolken.
Er ist Faulenzer.

S
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Ubung 9. Wortbildung: Komposita mit ,,Zeit“.

Zeit + Verschwendung =
Zeit + Geist =

Zeit + Plan =

Zeit + Punkt =

Zeit + Mangel =

NhA W=

Ubung 10. Konjugation: ,,liegen“ (Dativ) vs. ,,legen® (AkKusativ).

1. Ich im Gras. (Zustand)

2. Ich mich ins Gras. (Richtung)

3. Die Wolken am Himmel. (Zustand)

4. Er das Buch auf den Tisch. (Richtung)
5. Wir unter dem Baum. (Zustand)

Ubung 11. Was horst du? Bilden Sie Genitiv-Attribute.

Das Murmeln (das Wasser).
Das Singen (die Vogel).
Das Rauschen (der Wind).
Das Lachen (die Kinder).
Das Ticken (die Uhr).

MRS

Ubung 12. Steigern Sie die Adjektive.

1. schon — — am schénsten
2. gut— — am besten

3. lang — — am ldngsten

4, warm — — am wirmsten
5. viel — — am meisten

Ubung 13. Bilden Sie Siitze mit ,,ab und zu“.

ab und zu / ich / ausruhen

ab und zu / wir / Wolken / anschauen
ab und zu / er / im Gras / liegen

ab und zu / man / Zeit / brauchen

ab und zu / sie / Musik / horen

b

Ubung 14. Erginzen Sie die Relativpronomen.

1. Die Wolken, am Himmel entlangziehen.
2. Das Murmeln, ich im Gras hore.

3. Der Baum, unter ich gerne liege.

4. Der Tag, an wir uns ausruhen.
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5. Die Zeit, keine Verschwendung ist.
Ubung 15. Finden Sie alle Verben im Infinitiv im Text.
Ubung 16. Pluralbildung der Nomen.

der Sommertag ->
die Faulheit (Pluralform uniiblich)
die Wolke ->

der Baum ->

das Wasser ->

i

Ubung 17. Syntax: Ordnen Sie die Siitze.

Sommertag / an / einem / ruhen / wir / uns / aus / .
Wasser / das / murmelt / leise / .

Wolken / schauen / wir / an / .

keine / ist / Ausruhen / Faulheit / .

Zeit / ist / kostbar / die / .

DR =

Ubung 18. Reflexivpronomen im Akkusativ.

1. Ich ruhe aus.
2. Du ruhst aus.
3. Erruht aus.

4. Wir ruhen aus.
5. Thr ruht aus.

Ubung 19. Priiposition ,,unter + Dativ.

1. unter Baum (m)
2. unter Wolken (pl)
3. unter Dach (n)

4. unter Briicke (f)
5. unter Béumen (pl)

Ubung 20. Kreatives Schreiben. Beschreiben Sie Thren idealen Sommertag in 5-8
Satzen.

6. Hausaufgabe

Verfassen Sie einen kurzen Essay: ,,Warum Erholung keine Zeitverschwendung ist*.
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Lektion 14: Die Langsamkeit
1. Originaltext

»Willst du gliicklich sein, dann verzichte auf unniitze Geschiftigkeit. Halte inne,
beruhige deinen Geist und lausche deinem Leben. (Aus Tibet)

,»Wir miissen von Zeit zu Zeit eine Rast einlegen und warten, bis unsere Seelen uns
wieder eingeholt haben.” (Indianische Weisheit)

,Die Langsamkeit bietet die Chance, das, was wir tun, auch zu erleben.” (Henriette
Wilhelmine Hanke)

,»Nur wer fiir den Augenblick lebt, lebt fur die Zukunft.” (Heinrich von Kleist)
2. Vokabeln

verzichten — BigmosisTucs, die Geschéftigkeit — meTymHs / HagMipHa aKTHBHICTD,
innehalten — 3ymmHUTHCSA / 3poduTH Tay3y, beruhigen — 3acnokoroBaTH, lauschen —
npuciiyxarucs (3 yBaroro), die Rast — mepeno4ynHoK / BiAMOYHHOK, einlegen — poOuTu
(nmepepBy), einholen — nHazmoranstu, die Langsamkeit — noinbHicTb, erleben —
MIEPEKUBATHU / BITIyBaTH HA BIIACHOMY JIOCB1JIi

3. Grammatik: Modalverben (miissen, sollen) und Time Adverbs

1. miissen (Notwendigkeit): Wir miissen eine Rast einlegen.
2. sollen (Empfehlung/moralische Pflicht): Du sollst auf den Geist horen.
3. Time Adverbs:
o bis: leitet einen Nebensatz ein (Warten, bis die Seele uns einholt).
o seit: driickt einen Zeitraum ab der Vergangenheit aus.
o von Zeit zu Zeit: Synonym fiir ,,gelegentlich* oder ,,manchmal®.

Achtung: Modalverben verlangen den Infinitiv am Satzende.

Philologischer Kommentar: In dieser Lektion werden verschiedene kulturelle
Perspektiven (Tibet, indigene Weisheit, deutsche Literatur) zur ,,Langsamkeit vereint.
Das Verb ,,einholen” in der indianischen Weisheit ist eine starke Metapher fiir die
Diskrepanz zwischen physischer Geschwindigkeit und mentalem Tempo. Kleists
Paradoxon {iber den ,,Augenblick” betont die Qualitét der Zeit gegeniiber der Quantitét.

4. Visuelle Inhalte
Mind Map ,,Dimensionen der Langsamkeit*:

« Mental: Innehalten, Geist beruhigen.
o Physisch: Rast einlegen, Warten.
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Spirituell: Seele einholen, Lauschen.
Ergebnis: Erleben, Gliick, Zukunft.

5. Ubungen (1-20)

Ubung 1. Fragen zum Text.

SR W=

Worauf soll man laut tibetischer Weisheit verzichten?

Was soll man mit seinem Geist tun?

Wem soll man lauschen?

Warum miissen wir laut indianischer Weisheit eine Rast einlegen?
Was bietet die Langsamkeit laut Hanke?

Wer lebt laut Kleist fiir die Zukunft?

Ubung 2. Konjugation des Modalverbs ,,miissen.

b

Ubu

SNEwh e

Ubu

Dk

Ubu

b

Ich warten.

Du innehalten.

Er verzichten.

Wir eine Rast einlegen.
Thr den Geist beruhigen.

ng 3. Wortstellung im Satz mit Modalverben.

wir / warten / miissen / .

du / innehalten / sollst / .

ich / verzichten / will / .

man / erleben / kann / .

die Seelen / uns / miissen / einholen / .

ng 4. Imperativ-Formen bilden.

(verzichten) auf Geschiftigkeit! (du)
. (innehalten)! (du)
(beruhigen) deinen Geist! (du)
(lauschen) deinem Leben! (du)
. (sein) gliicklich! (du)

ng 5. Nebensiitze mit ,,bis.

Wir warten, bis er . (kommen)

Ich ruhe mich aus, bis die Seele mich . (einholen)
Halte inne, bis du ruhig . (sein)

Wir bleiben hier, bis es . (regnen)

Warte, bis ich fertig . (sein)
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Ubung 6. Ubersetzen Sie die Ausdriicke.

BiIMOBHTHCSI BiJ{ METYIITHi:
3pOoOUTH TIEpepBY:
HA3JIOTHATH JIyIIy:
MOBIUJIbHICTb:

yac Bif Jacy:

NhA W=

Ubung 7. Wortbildung: Adjektiv + -heit/-keit.

langsam -> die
geschiftig -> die

frei -> die

blind -> die

gesund -> die

MIE S

Ubung 8. Dativ-Erginzungen nach dem Verb ,lauschen®.

1. Ich lausche Leben. (n)

2. Wir lauschen Musik. (f)
3. Erlauscht Stille. (f)

4. Lauschst du Wind? (m)
5. Sie lauschen Vogeln. (pl)

Ubung 9. Synonyme finden fiir ,,von Zeit zu Zeit*.

ab und zu
gelegentlich
manchmal

immer wieder einmal
selten

S

Ubung 10. Was bietet die Langsamkeit? Vervollstindigen Sie.

1. Die Langsamkeit bietet die zu erleben.
2. Sie bietet innere

3. Sie bietet uns wertvolle

4. Sie bietet geistige .

5. Sie bietet wahres

Ubung 11. Konjugation des Verbs ,.erleben.

1. Ich viel in der Ruhe.

2. Du die Langsamkeit.

3. Er einen schonen Sommertag.
4. Wir das Leben bewusst.
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5.

Thr wabhre Freude.

Ubung 12. Logische Wortpaare bilden.

M

innehalten —
beruhigen —
verzichten —
einlegen —
einholen —

Ubung 13. Akkusativ-Objekte einsetzen.

e

Halte Geist (m) ruhig.
Lege Rast (f) ein.
Geniefle Augenblick (m).
Hole Seele (f) ein.
Erlebe Leben (n).

Ubung 14. Futur I bilden (werden + Infinitiv).

bl el

Ich werde innehalten.

Du wirst warten.

Die Seele wird uns einholen.

Wir werden die Langsamkeit erleben.
Das Schicksal wird es beschlieen.

Ubung 15. Zeitadverbien einsetzen.

1
2
3
4
5

Wir miissen eine Rast einlegen.

. lebt man fiir die Zukunft.

Ich warte, du kommst.
zwei Jahren lebe ich hier.
Er kommt Zu spit.

Ubung 16. Gegenteile finden.

DR W=

langsam <—
die Geschiftigkeit <—>
warten <—>

die Zukunft <—>

unniitz <—>

Ubung 17. Trennbare Verben im Priisens.

1.
2.

innehalten: Er inne.
einlegen: Wir eine Pause
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3. einholen: Die Seele uns
4. ausruhen: Ich mich
5. anschauen: Du die Wolken .

Ubung 18. Pluralbildung.

1. die Rast -> die

2. die Seele -> die

3. die Chance -> die

4. der Augenblick -> die
5. der Geist -> die

Ubung 19. Siitze mit dem Adjektiv ,,unniitz*.

Verzichte auf Geschiftigkeit.
Das ist ein Ding.

Wir brauchen keine Arbeit.
Hoér auf mit den Fragen.
Warum tust du das ?

e

Ubung 20. Reflexionsfragen.

Was bedeutet ,,die Seele einholen® fiir Sie?
Koénnen Sie gut warten?

Wann sind Sie besonders geschéftig?

Ist Langsamkeit heute ein Luxus?

Was lauschen Sie am liebsten?

MIE NS

6. Hausaufgabe

Erklaren Sie die indianische Weisheit tiber die Seele mit Thren eigenen Worten (ca.
60-80 Worter).

Lektion 15: Spiele und Ruhe
1. Originaltext

»Spiele, damit du ernst sein kannst! Das Spiel ist ein Ausruhen, und die Menschen
bediirfen, da sie nicht immer tétig sein kénnen, des Ausruhens.* (Anacharsis)

»Wer reif ist, hat ein Recht zum Ausruhen.“ (Paul Richard Luck)

,.Es steht dir frei, zu jeder Stunde dich auf dich selbst zuriickzuziehen. Génne dir das
recht oft, dieses Zurticktreten ins Innere, und verjiinge so dich selbst.” (Marc Aurel)
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2. Vokabeln

ernst sein — Oyt cepiiozuum, bediirfen — morpedyBaru (dorocs / korocs), titig sein —
OyTH misTT-HAM / TIpamroBaty, reif sein — OyTu 3pinum, zuriickziehen — ycamiTHIOBaTHCS
/ BizcTynaru, verjiingen — OMOJIO/PKYBaTH

3. Grammatik: Finalsitze mit ,,damit“ und ,,um...zu*

,Damit®“ leitet einen Absichtssatz ein. Es wird oft verwendet, wenn die Subjekte in
Haupt- und Nebensatz verschieden sind. Wenn die Subjekte identisch sind, bevorzugt
man meist ,,um...zu“, aber ,,damit™ ist grammatikalisch auch moglich.

o Struktur: Hauptsatz, damit + Subjekt + Ergénzungen + Verb am Ende.
« Beispiel: Spicle, damit du ernst sein kannst.
« Unterschied:

1. Ich spiele, um mich zu erholen. (Subjekt ich = ich)

2. Ich spiele, damit mein Kind froh ist. (Subjekt ich # Kind)

Achtung: Das Verb ,,bediirfen” verlangt im gehobenen Stil den Genitiv (z. B. des
Ausruhens).

Philologischer Kommentar: Anacharsis sieht das Spiel als notwendige
Kompensation zur Arbeit (,tdtig sein“). Marc Aurel hingegen fokussiert auf die
stoische Selbstgeniigsamkeit. Das ,,Zuriicktreten ins Innere” wird als Akt der
Regeneration (,,verjiinge dich®) beschrieben. Hier ist Ruhe kein passiver Zustand,
sondern eine aktive innere Handlung:

4. Visuelle Inhalte

Word Cloud ,,Balance®: Spiclen, Ruhe, Reife, Ernst, Ausruhen, Tétig, Zuriickziehen,
Verjiingen, Innere, Freiheit.

5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Fragen zum Text.

Warum soll man laut Anacharsis spielen?

Wessen bediirfen die Menschen?

Wer hat laut Luck ein Recht zum Ausruhen?

Wohin soll man sich laut Marc Aurel zuriickziehen?
Welchen Effekt hat das Zuriicktreten ins Innere?

b

I"Jbung 2. Transformation: ,,um...zu“ -> ,,damit*.

1. Ich spiele, um ernst zu sein.
2. Er ruht sich aus, um tétig zu sein.
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3. Wir lesen, um Wissen zu haben.
4. Sie traumt, um gliicklich zu sein.
5. Man zieht sich zuriick, um sich zu verjiingen.

Ubung 3. Verbinden Sie die Séitze mit ,,damit®.

1. Ich gebe dir Zeit. Du kannst in Ruhe spielen.

2. Wir machen eine Pause. Die Kinder konnen schlafen.
3. Er arbeitet viel. Seine Familie hat genug Geld.

4. Sie ist sehr leise. Thr Mann kann konzentriert lesen.
5. Ich gehe jetzt weg. Du hast deine Ruhe.

fJbung 4. Genitiv nach dem Verb ,,bediirfen.

1. Die Menschen bediirfen Ausruhens. (n)
2. Wir bediirfen Hilfe. (f)

3. Er bedarf Ruhe. (f)

4. Sie bediirfen Wissens. (n)

5. Ich bedarf Zeit. ()

Ubung 5. Konjugieren Sie ,,sich zuriickziehen® (trennbar).

1. Ich zuriick.
2. Du zurtick.
3. Er zurtick.

4. Wir zuriick.
5. Thr zurtick.

Ubung 6. Ubersetzen Sie die Begriffe ins Deutsche.

OyTH CEepHO3HIM:
BIJICTYIIaTH BCepeanHy cebe:
OMOJIOJI)KYBAaTH cebe:

MatH [PaBo Ha BiATIOYNHOK:
noTpeOyBaTH BiAMIOYNHKY:

Dk W=

Ubung 7. Wortbildung mit dem Prifix ,,ver-«.

. jung ->

. besser >
. schon >
. grof3 >
alt ->

I R N N

Ubung 8. Siitze mit dem Adjektiv ,reif*.

75



1. Wer ist, hat ein Recht auf Ruhe.

2. Die Friichte sind im Sommer

3. Bistdu fiir diese Aufgabe?

4. Wir sind fiir eine Pause.

5. Ein er Mensch kennt seine Grenzen.
Ubung 9. Dativ-Ergiinzungen: ,,Es steht frei.

1. Es steht (ich) frei.

2. Es steht (du) frei.

3. Essteht (er) frei.

4. Es steht (wir) frei.

5. Es steht (Sie) frei.

Ubung 10. Antonyme finden.

SR W=

ernst <—>

tétig sein <—>
reif <—>
verjiingen <—>
das Innere <—>

Ubung 11. Was bedeutet Spiel fiir Sie? Ergiinzen Sie.

R W=

Ubu

RS

Ubu

S

FuBball ist ein .

Schach ist ein

Das Leben ist oft ein

Kindern macht das Spal.
Man braucht zum Ausgleich.

ng 12. Modalverben: ,, konnen* im Prisens.

. Menschen nicht immer tétig sein.
du heute mit mir spielen?

Wir uns jederzeit zuriickziehen.

. Man sich durch Ruhe verjiingen.

. Thr jetzt wieder ernst sein.

ng 13. Akkusativ-Objekte nach ,,verjiingen*.

Das Ausruhen verjiingt Korper (m).
Es verjlingt Geist (m).

Es verjlingt Seele (f).

Gonnen verjlingt Menschen (m).
Die MuBle verjiingt Leben (n).
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Ubung 14. Priipositionen im Zeitkontext.

jeder Stunde (zu)
dieser Zeit (in)

jedem Sommertag (an)
allen anderen (nach)
der Grundlage (auf)

NhA W=

Ubung 15. Verben der Richtung finden.

zuriickziehen
zuriicktreten
entlangziehen
einlegen
nachlaufen

Dk L=

Ubung 16. Kausalsiitze mit ,,da“ (gehobene Sprache).

Menschen bediirfen des Ausruhens, da sie nicht immer tdtig sein kdnnen.
Da es draufBen regnet, bleiben wir heute im Haus.

Da ich reif bin, erkenne ich meine Bediirfnisse.

Da du ernst sein willst, solltest du erstspielen.

Da wir genug Zeit haben, genielen wir die Stille.

Dk WD =

Ubung 17. Wortfamilie ,,Spiel*.

spielen

das Spielzeug
der Mitspieler
spielerisch
das Schauspiel

S

Ubung 18. Richtig oder Falsch?

1. Spiel ist eine Form von Arbeit.

2. Man muss immer titig sein, um gliicklich zu sein.

3. Man kann sich laut Marc Aurel jederzeit zuriickziehen.
4. Ausruhen hat keinen Effekt auf das Alter.

5. Reife Menschen haben kein Recht auf Ausruhen.

Ubung 19. Adjektivdeklination.

ein ernst __ Mensch
das titig Leben
derreif  Geist

ein jung__ Gesicht

halh ol a e
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5. dasinner _ Recht

Ubung 20. Kurze Diskussion. Schreiben Sie 5 Sitze: Warum ist Spielen fiir
Erwachsene wichtig?

6. Hausaufgabe

Schreiben Sie 5 Sitze dartiber, wofiir Sie Deutsch lernen. Verwenden Sie den
Konjunktor ,,damit*.

Lektion 16: Die Kraft der Erholung
1. Originaltext
,.Erholung tut Leib und Seele wohl.” (Sprichwort)
,»Nimm dir Zeit; ein Acker, der ausruhen konnte, liefert eine prachtige Ernte.” (Ovid)
,Besser gut ausruhen, als schlecht arbeiten.” (Sprichwort)
2. Vokabeln

die Erholung — BiqnounHok / BimHOBIEHHS, der Leib — Tino, wohl tun — fiTi Ha KOPUCTH
/ mpunocutH Omaro, der Acker — pims / 3opane mone, liefert — mocragaru / naBaTu
(pe3ynbrart), die Ernte — Bpoxait, préachtig — qymoBuii / TUIITHMIA

3. Grammatik: Komparativ und die Konstruktion ,,Besser... als...*
Der Komparativ wird verwendet, um zwei Dinge zu vergleichen.

« Steigerung: gut -> besser, viel -> mehr, schon -> schoner.
« Vergleich: Bei Unterschieden nutzt man ,,als®.
« Beispiel: Besser gut ausruhen als schlecht arbeiten.

Merke: Das Verb ,,wohl tun® verlangt den Dativ (Wem tut es wohl? — Dem Leib).

Philologischer Kommentar: Ovid nutzt eine landwirtschaftliche Metapher (,,Acker®,
»Ernte*), um die biologische Notwendigkeit der Regeneration zu verdeutlichen. Die
Parallelitdt zwischen Mensch und Natur ist ein klassisches Motiv der antiken
Philosophie. Das Sprichwort ,Erholung tut Leib und Seele wohl“ betont die
Ganzheitlichkeit (Hofmannsthal’sche Einheit von Kérper und Geist).

4. Visuelle Inhalte

78



Bildbeschreibung: Eine Darstellung eines gepfliigten Feldes, das in der warmen
Abendsonne ruht. Um es herum herrscht Stille. Der Boden wirkt feucht und fruchtbar.
Dies ist eine bildliche Umsetzung von Ovids Gedanken, dass ein Feld, dem Zeit zur
Erholung gegeben wurde, spiter eine reichhaltige Ernte hervorbringen wird.

5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Fragen zum Text.

Wem tut Erholung wohl?

Was passiert mit einem Acker, der ausruhen konnte?
Was liefert ein solcher Acker?

Was ist besser als schlecht zu arbeiten?

Wer ist der Autor des Zitats tiber den Acker?

MIE S

Ubung 2. Bilden Sie den Komparativ.

gut ->
schlecht ->
préachtig ->
viel ->
nah ->

M

Ubung 3. Vergleichen Sie mit ,,Besser... als...“.

1. (ausruhen / arbeiten)
2. (lesen/ fernsehen)
3. (spielen / streiten)
4. (schlafen / muide sein)
5. (lachen / weinen)

Ubung 4. Konjugieren Sie das Verb , liefern*.

1. Der Acker eine Ernte.

2. Die Firmen ihre Waren.

3. Ich heute gute Ergebnisse.
4. Wir die Arbeit piinktlich.

5. Thr wichtige Informationen.

Ubung 5. Dativ-Erginzungen nach ,,wohl tun*.

1. Die Erholung tut Leib (m) wohl.
2. Musik tut Seele (f) wohl.

3. Sonne tut Pflanzen (pl) wohl.

4. Rubhe tut Geist (m) wohl.
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5. Ein Urlaub tut (ich) wohl.
Ubung 6. Ubersetzen Sie die Siitze.

BIZINOYMHOK 1/1¢ HA KOPUCTH JIYIIIi:
Yy JIOBUH BpOXKaAM:

Kpaire 100pe BiAMOYNTH:

I10JI€, 1[0 MOTJIO BiJATIOYUTH:
JlaBaTu BpoXkKail:

SR W=

Ubung 7. Wortbildung: Verben zu Nomen auf ,,-ung®.

erholen -> die

bilden -> die

hoffen -> die Hoffnung
planen -> die

warten -> die

S

Ubung 8. Relativsiitze im Nominativ.

1. Ein Acker, der ausruhen . (konnen)

2. Ein Mensch, der Erholung . (brauchen)
3. Die Ernte, die prichtig . (sein)

4. Das Sprichwort, das wahr . (sein)

5. Die Seele, die ausruhen . (wollen)

Ubung 9. Priteritum von ,,kénnen.

Ich konnte mich gestern ausruhen.
Du konntest das Paket liefern.

Der Acker konnte ein Jahr ausruhen.
Wir konnten unsere Arbeit beenden.
Thr konntet nicht kommen.

bl

Ubung 10. Was tut Thnen wohl? Antworten Sie.

Ein heifler Tee tut mir

Ein langes Gesprich tut mir .
Der tiefe Schlaf tut mir .

Die absolute Stille tut mir

Das herzliche Lachen tut mir

SR

Ubung 11. Deklinieren Sie das Adjektiv ,,prichtig®.

1. eine prachtig  Ernte (f)
2. ein priachtig_ Acker (m)
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3.
4.
5.

das prachtig  Haus (n)
prichtig  Blumen (pl)
mit prachtig  Farben (pl)

Ubung 12. Siitze mit dem Vergleichswort ,,als*.

i

Er ist heute kluger gestern.

Es ist heute warmer in der Nacht.
Ausruhen ist wichtiger standige Eile.
Der Sommer ist schéner der Winter.
Dieses Buch ist besser jener Film.

Ubung 13. Wortfeld Landwirtschaft finden.

DAL=

der Acker
die Ernte
ernten
sden

der Boden

Ubung 14. Komposita mit dem Wort ,,Erholung®.

M S

Erholung + Phase =
Erholung + Ort =
Erholung + Zeit =
Erholung + Bediirfnis =
Erholung + Pause =

fJbung 15. Modalverben: ,,miissen* im Prisens.

Dk W=

Wir miissen uns regelméafig erholen.
Du musst Zeit fiir dich einplanen.
Der Leib muss genug ausruhen.

Die Ernte muss bald geliefert werden.
Ihr misst heute besser arbeiten.

Ubung 16. Akkusativ-Objekte.

b

Nimm Zeit (f)!

Wir brauchen Acker (m).
Er liefert Ermte ().

Sie genieBen Erholung (f).
Ich sehe Leib (m).

Ubung 17. Adjektiv oder Adverb?
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Er arbeitet gut. (Adverb)

Das ist ein gutes Buch. (Adjektiv)

Sie ruht sich préchtig aus. (Adverb)

Es ist eine priachtige Aussicht. (Adjektiv)
Schlecht arbeiten ist unniitz. (Adverb)

bl i e

Ubung 18. Antonyme finden.

gut <—>
schlecht <—>
prachtig <—>
ausruhen <—>

liefern <—>

DR

Ubung 19. Finden Sie die Verben im Text.

Ubung 20. Vervollstindigen Sie die Sprichwérter.

1. Erholung tut Leib und wohl.

2. Besser gut ausruhen, als arbeiten.
3. Eile mit

4. In der Ruhe liegt die .

5. Morgenstund hat Gold im

6. Hausaufgabe

Vergleichen Sie zwei Arten der Erholung (z.B. Sport vs. Lesen) unter Verwendung von
Komparativen (ca. 100 Worter).

Lektion 17: Die Stille im Innern
1. Originaltext

,unsere grofften Erlebnisse sind nicht unsere lautesten, sondern unsere stillsten
Stunden.“ (Jean Paul)

,,Den Puls des eigenen Herzens fithlen. Ruhe im Innern, Ruhe im AuBern. Wieder Atem
holen lernen, das ist es.” (Christian Morgenstern)

,,Kehr in dich still zuriick, ruh in dir selber aus, so fiihlst du das hochste Gliick.*
(Friedrich Riickert)

»Manchmal ist das Wichtigste am ganzen Tag die Pause, die wir zwischen zwei tiefen
Atemziigen machen.* (Etty Hillesum)
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2. Vokabeln

laut — ryunwui, still — tuxwii, der Puls — mynsc, fithlen — BiguyBaTn (¢izuuno abo
eMolIiitHo), das Innere — BHyTpimHe, das Aullere — 30BHimHE, Atem holen — mepeBectn
monux / rimboko mmxaTw, hochstes Gliick — nafiBumie macts, die Pause — maysa /
nepepaa

3. Grammatik: Personalpronomen im Dativ und Akkusativ

Personalpronomen ersetzen Nomen. Ihre Form éndert sich nach dem Kasus (Fall).

Person INominativ Akkusativ (Wen?) Dativ (Wem?)
1. Sg. ich mich mir

2. Sg. du dich dir

3. Sg. m. er ihn ihm

3.Sg. f. sie sie ihr

3. Sg. n. es es ihm

1. PL Wir uns uns

2. PL ihr euch euch

3. PL sie sie ihnen
Beispiele:

1. Ich fiihle dich (AKK.).
2. Das Gliick gehort mir (Dat.).

Philologischer Kommentar: Die Texte von Jean Paul und Morgenstern thematisieren
die sensorische Wahrnehmung der Stille. Die Antithese ,laut™ vs. ,still“ dient als
Qualitdatsmerkmal fiir die Tiefe eines Erlebnisses. Morgensterns Fokus auf den ,,Puls®
und den ,,Atem“ anthropologisiert die Ruhe — sie wird zu einem biologischen
Rhythmus, den man wieder ,,lernen® muss.

4. Visuelle Inhalte
Mind Map ,,Stille*:
o Korper: Puls, Atem, Herz.
o Raum: Innen, Aufen.
o Zeit: Stunden, Pause.
« Emotion: Hochstes Gliick, tiefe Erlebnisse.
5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Fragen zum Text.
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Was soll man laut Morgenstern fiihlen?

Wo soll laut Text Ruhe herrschen?

Was ist laut Etty Hillesum das Wichtigste am Tag?
Wie erreicht man laut Riickert das hochste Gliick?

bl i e

Ubung 2. Personalpronomen im Dativ einsetzen.

1. Das Gliick gehort (ich).

2. Wir helfen (du) gerne.

3. Die Ruhe tut (er) sehr wohl.

4. Sie schenkt (wir) ihre Aufmerksamkeit.
5. Ich antworte (ihr) spater.

Ubung 3. Personalpronomen im Akkusativ einsetzen.

1. Ich sehe (du) im Garten.

2. Er liebt (sie) von ganzem Herzen.
3. Fihlst du (der Puls)?

4. Wir brauchen (die Pause) jetzt.

5. Sie hort (ich) beim Atmen.

Ubung 4. Bilden Sie den Superlativ der Adjektive.

still -> am
laut -> am
tief -> am

gro} -=> am
hoch -> am

S

Ubung 5. Imperativ-Formen bilden.

. (du) in dich zuriick! (kehren)
(ihr) in euch zurtick! (kehren)
(Sie) in sich zuriick! (kehren)
. (du) still! (sein)
(du) in dir selber aus! (ruhen)

N

Ubung 6. Ubersetzen Sie die Phrasen.

HaOUIBILI TTepeKUBaAHHS:
HaWBUILE I1ACT:
HAWTYYHINI TOAWHU:
MIEPEBECTH MOTUX:

naysa MK MOTUXaMU:

R W=
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Ubung 7. Wortbildung mit ,,Atem-*.

Atem + Zug =
Atem + Pause =
Atem + Not =
Atem + Weg =
Atem + Los =

NhA W=

Ubung 8. Siitze mit dem Konjunktor ,,sondern“ (Gegensatz).

1. Nicht laut, still.

2. Nicht gestern, heute.

3. Nicht Arbeit, Erholung.
4. Nicht auf3en, innen.

5. Nicht du, ich.

Ubung 9. Konjugieren Sie das Verb ,,fiihlen®.

1. Ich den Puls.

2. Du das Gliick.

3. Er die innere Ruhe.
4. Wir die Stille.

5. Thr den Atem.

Ubung 10. Gegenteile finden.

laut <—>

still <—>

das Innere <—>
das AuBere <—

die Pause <—>

S

Ubung 11. Pripositionen und Raum.

1. Ruhe Innern. (in + dem)

2. Ruhe AuBern. (in + dem)

3. Pause zwei Atemziigen. (zwischen)
4. Zuriickkehren dich. (in)

5. Ausruhen dir selber. (in)

Ubung 12. Dativ oder Akkusativ? Wiihlen Sie das richtige Pronomen.

Er sieht (mich / mir).
Das gehort (dich / dir).
Wir fiihlen (ihn / ihm).
Ich helfe (sie / ihr).

L=
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5.

Sie rufen (uns / uns).

Ubung 13. Was ist wichtig? Substantivierte Adjektive im Superlativ.

SR W=

Das (wichtig) ist die Pause.
Das (schon) ist die Stille.
Das (groB) ist das Gliick.
Das (tief) ist das Erlebnis.
Das (gut) ist der Atem.

Ubung 14. Verbverbindungen finden.

S

Atem

den Puls
eine Pause
in sich
Gliick

Ubung 15. Wortfamilie ,,Herz*.

bl el

herzlich

das Herzklopfen
herzlos

beherzt

das Herzchen

Ubung 16. Adjektivdeklination im Superlativ.

b

unsere lautest  Stunden (pl)
unser tiefst  Atemzug (m)
das hochst  Glick (n)

mein grolt  Erlebnis (n)
die stillst _ Nacht (f)

Ubung 17. Siitze mit dem Adverb ,,manchmal“.

NRAE W=

Manchmal (ich / Pause / brauchen).
Manchmal (die Stille / wichtig / sein).
Manchmal (man / Atem / holen / miissen).
Manchmal (wir / in uns / gehen).
Manchmal (Gliick / klein / sein).

Ubung 18. Reflexivpronomen mit ,,selber.

1.
2.

Ruh in selber aus. (dir)
Glaub an selber. (dich)
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3. Sei selber treu. (dir)
4. Hilf selber. (dir)
5. Denk an selber. (dich)

Ubung 19. Pluralbildung.

das Erlebnis -> die
die Stunde -> die
der Puls -> die

das Herz -> die

der Atemzug -> die

bl

Ubung 20. Syntax: Bringen Sie die Sitze in Ordnung.

1. Stunden / stillsten / sind / Erlebnisse / unsere / grofiten / .
2. Innern/im/Ruhe /.

3. Atem /lernen / holen / wieder /.

4. Pause / wichtig /ist / die /.

5. Glick / fithlst / du / das / .

6. Hausaufgabe

Analysieren Sie das Zitat von Friedrich Riickert (ca. 100 Worter). Was bedeutet es fiir
Sie, ,,in sich selbst zuriickzukehren®?
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Test 2

Teil A: Wortschatz (Multiple Choice)

1.

9.

Was ist ,,die Quelle der Kraft laut Lektion 11? a) Schnelles Laufen b) Tiefes
Nachdenken ¢) Viel Essen

Welches Wort bedeutet ,,mpaBo*“? a) das Recht b) die Pflicht ¢) das Génnen
Was ist ,,das Murmeln® in Lektion 13? a) Ein sehr lautes Gerdusch b) Ein leises
Gerdusch von flieBendem Wasser c) Ein starker Wind

Das Verb ,,verzichten* bedeutet: a) Etwas unbedingt nehmen b) Freiwillig auf
etwas verzichten / BimmoBmsTrcs ¢) Lange auf jemanden warten

. Was ist das genaue Gegenteil von ,,das Innere? a) die Mitte b) das AuBere c)

die Tiefe

. Was liefert ein Acker, der ausruhen konnte? a) Nur Steine b) Eine prichtige

Emte c) Trockenes Gras

Das Adverb ,,ab und zu* ist ein Synonym fiir: a) immer b) nie ¢) manchmal
Was bedeutet ,,sich verjiingen“? a) Schneller alt werden b) Wieder jung werden
/ omomomxkysatucs ¢) Den ganzen Tag spielen

,,Lauschen bedeutet: a) Mit Aufmerksamkeit zuhéren / mpucmyxarucs b) Sehr
laut schreien c) Schnell wegsehen

10.Was ist ,.Zeitverschwendung“? a) Den Zeitplan genau einhalten b) Sinnloses

Verschwenden von Zeit / mapaysanus ¢) Die Quelle der Zeit finden

Teil B: Grammatik

1. Infinitiv mit ,,um...zu* vs. ,,damit® (5 items):

DR W=

Ich brauche viel Zeit, um nach denken.

Ich spiele mit meinem Kind, es gliicklich ist.

Er lernt fleiBig, eine gute Note bekommen.

Wir machen eine Pause, wir uns besser erholen konnen.
Sie schenkt ihm Aufmerksamkeit, er sich nicht fremd fiihlt.

2. Pronominaladverbien und Personalpronomen (5 items):

bl i el

Denkst du an die Erholung? Ja, ich denke . (daran)
Das schone Buch gehort . (ich - Dativ)

Ich sehe im Park. (du - Akkusativ)

Wir warten auf das Recht. Wir warten . (darauf)
Er geht gut mit (sich selbst - Dativ) um.

3. Substantivierte Adjektive und Steigerung (5 items):

1.
2.
3.

Das (gut) am Tag ist die stille Pause.
Ausruhen ist besser schlecht arbeiten.
Das ist mein (groB3) Erlebnis.
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4. Wir suchen in der Stille das (schon).
5. Erist (stark) als sein Bruder.

Teil C: Leseverstehen
Die Symbiose von Ruhe und Priisenz

Bernhard von Clairvaux und John Lubbock betonen beide die fundamentale
Wichtigkeit der Zeit fiir das eigene Selbst. Clairvaux stellt die provokante Frage,
warum wir jedem anderen Menschen Aufmerksamkeit schenken, nur nicht uns selbst.
Er warnt eindringlich davor, sich selbst ein Fremder zu werden, da dies die Basis fiir
ein gutes Leben =zerstort. Lubbock ergidnzt diese Sichtweise durch die
Naturbeobachtung: Das Ausruhen an einem Sommertag oder das meditative
Anschauen von Wolken ist keine Zeitverschwendung, sondern eine notwendige
Regeneration. Diese Langsamkeit bietet die Chance, das Leben nicht nur zu
konsumieren, sondern wahrhaftig zu erleben. Wer sich selbst nichts gonnt und den Puls
des eigenen Herzens nicht mehr fiihlt, verliert den Kontakt zu seiner Seele. Wahre
Stille im Innern ist daher kein Luxus, sondern der héchste Brennpunkt der Existenz,
der uns Kraft fiir die Zukunft gibt.

Fragen (Richtig oder Falsch):

1. Clairvaux meint, man soll seine Aufmerksamkeit ausschlieBlich anderen
schenken. ()

Sich selbst fremd zu werden, ist laut Text eine Gefahr fiir das gute Leben. ()
Lubbock betrachtet das Beobachten von Wolken als unniitze Tétigkeit. ()
Ausruhen wird im Text als notwendige Form der Regeneration beschrieben. ()
Man muss den Kontakt zu sich selbst halten, um die Zukunft zu bewéltigen. ()

SNk e

Teil D: Schreiben

Thema: ,,Das Geheimnis innerer Ruhe®. Schreiben Sie einen Text (120—150 Woérter).
Erkldren Sie, warum Ruhe wichtig ist und wie Sie personlich Erholung finden.
Verwenden Sie mindestens drei der folgenden Konstruktionen:

o Infinitiv mit ,,um...zu*“

o Finalsatz mit ,, damit

o Pronominaladverbien (daran, darauf, damit)
o Personalpronomen im Dativ/Akkusativ.
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Lektion 18: Die Courage der Hingabe
1. Originaltexte

,,E1, so habt doch endlich einmal die Courage, euch den Eindriicken hinzugeben, euch
erg6tzen zu lassen, euch rithren zu lassen, euch erheben zu lassen, ja euch belehren und
zu etwas GroBem entflammen und ermutigen zu lassen.* Johann Wolfgang von Goethe

,Trudele durch die Welt. Sie ist so schon; gib dich ihr hin, sie wird sich dir geben.*
Kurt Tucholsky

2. Vokabeltabelle

Deutsch Ukrainisch
die Courage MYXKHICTb / BijiBara
sich hinzugeben Bijy1aBaTucs (YOMyCh)
der Eindruck, "-e BpaXXCHHSI
sich ergotzen lassen JIO3BOJISITH COO1 HACOJIOKYBATHCS
rithren 3BOPYILYBaTH
erheben MM THOCUTH
belehren [OBYATH
entflammen 3ama;oBaTh (EMOLISIMHA)
ermutigen miA0a1bOPIOBATH
trudeln KPYXKISITH /- OJTyKaTH

3. Grammatik: Der Passiversatz mit ,,sich lassen* und Reflexivverben im Infinitiv
VY tekcrax ['ete Ta TyX0abCHKOIO YacTO 3yCTPIiYa€ThCS KOHCTPYKIIA ,sich lassen +
Infinitiv¥, sixa 3amiHroe nacuBHUl ctad. BoHa 03Havae, M0 Cy0'eKT 0O3BOIISE MIOCh
3poOUTH 3 CO00I0 200 MIOCH € MOYKIIUBUM.

o Struktur: sich + lassen + Infinitiv.
« Beispiel: sich riihren lassen (103B0aUTH ceO€ 3BOPYIIUTH / OYTH 3BOPYIICHUM).

Takox 3BEpHITh yBary Ha MOJIOKEHHSI 3BOPOTHOTO 3aiiMeHHUKa sich y KOHCTpyKIisiX
3 Zu:

e ...euch hinzugeben (4acTka Zu CTOITh BCEPEANHI TI€CIIOBA 3 BIIOKPEMITFOBAHUM
npedikcom).

Philologischer Kommentar: Goethe nutzt die rhetorische Figur der Steigerung
(Klimax), um den Leser von einer passiven Sinneswahrnehmung (Eindriicke) zu einer
aktiven moralischen Verdnderung (ermutigen) zu fithren. Tucholsky ergénzt dies durch
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das spielerische Verb ,trudeln”, was eine entspannte Offenheit gegeniiber der
Schonheit der Welt fordert.

4. Visuelle Inhalte

Mind Map ,,Offenheit*: Zentrale Courage. Abzweigungen: Gefiihle (riihren,
entflammen), Geist (belehren, erheben), Welt (trudeln, Schénheit).

Word Cloud: Courage, Welt, Hingabe, Eindriicke, schon, Mut, Licht, Flamme,
Trudeln.

Bildbeschreibung: Ein bunter HeiBluftballon schwebt ruhig tiber einer
blihenden Landschaft. Die Passagiere lassen unnétigen Ballast fallen, was die
Befreiung von Vorurteilen und die Hingabe an neue Eindriicke symbolisiert.

5. Ubungen (1-20)

Ubung 1. Beantworten Sie die Fragen zum Text.

1. Warum braucht man laut Goethe Courage fiir Gefiihle?

2. Welche Wirkungen kénnen Eindriicke auf einen Menschen haben?
3. Was bedeutet es, sich ,,belehren zu lassen*“?

4. Was ist das Ziel, wenn man sich ,,entflammen* l4sst?

5. Wie beschreibt Tucholsky die Welt?

6.
7
8
9.
1

Was passiert, wenn man sich der Welt hingibt?

. Ist das Leben laut diesen Autoren eine aktive oder passive Erfahrung?
. Was bedeutet ,.trudeln® in diesem Kontext?

Warum ist Hingabe ein Zeichen von Starke?

0.Welches Wort beschreibt die Schonheit der Welt?

Ubung 2. Bilden Sie Siitze mit ,,sich lassen + Infinitiv®.

1. Ich/ sich rithren / von der Musik.

2. Du/ sich belehren / von den Fehlern.
3. Er/sich entflammen / von der Idee.
4. Wir / sich erheben / durch die Kunst.
5. Thr/ sich ergbtzen / an der Natur.

6.
7
8
9.
1

Sie / sich ermutigen / durch Freunde.

. Man / sich rithren / von der Schénheit.
. Das Kind / sich belehren / durch das Spiel.

Der Kiinstler / sich entflammen / von der Muse.

0.Wir / sich erheben / durch die Liebe.

Ubung 3. Konjugieren Sie ,,sich hingeben* im Priisens.

L.
2.

Ich den Eindriicken

Du dem Moment
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3. Er der Musik

4. Sie der Arbeit

S. Es dem Spiel

6. Wir den Triaumen
7. Thr der Schonheit
8 Sie(PL) der Kunst
9. Man der Freude
10.Alle dem Leben

Ubung 4. Bilden Sie Imperativsiitze (du-Form).

1. (haben) Courage!

2. (trudeln) durch die Welt!

3. (sich hingeben) dich der Welt !
4. (sich lassen) dich riihren!

5. (sein) mutig!

6. (vergessen) die Angst!

7. (genieBen) die Schonheit!

8. (sichlassen)  dich belehren!

9. (sehen)  die Welt an!

10.(offen sein) !

fJbung 5. Ergénzen Sie die Reflexivpronomen (mich, dich, sich, uns, euch).

1. Ich lasse rithren.

2. Du gibst hin.

3. Er lasst belehren.

4. Wir lassen erheben.

5. Thr gebt den Eindriicken hin.
6. Sie lassen entflammen.

7. Man lésst ergotzen.

8. Wir ergeben der Welt.

9. Duldsst  ermutigen.

10.Ich gebe ~ dem Traum hin.

Ubung 6. Wortbildung: Finden Sie das passende Nomen zum Verb.

belehren -> die
ermutigen -> die
rithren -> die
entflammen -> die
erheben -> die
geben -> die
trudeln -> das
sehen -> der

PN AR DD =
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9. fiihlen -> das
10.wissen -> das

Ubung 7. Setzen Sie das passende Verb ein (trudeln, riihren, entflammen, geben,
haben).

1 doch endlich einmal Courage!
2. Wir durch die schone Welt.

3. Ein schones Lied kann das Herz

4. Er sich seiner Leidenschaft hin.
5. Neue Ideen den Geist

6. Man soll sich nicht nur lassen.
7

8

9

1

. Die Welt sich dir, wenn du offen bist.
. Sie Mut fiir das Abenteuer.

. Ein Bild kann uns geistig
0. dich der Schonheit hin!

Ubung 8. Satztransformation: Nutzen Sie die Konstruktion ,,um...zu“.

1. Er braucht Mut. Er will sich hingeben.

2. Wir lesen. Wir wollen uns belehren lassen.

3. Ichreise. Ich will durch die Welt trudeln.

4. Man braucht Kraft. Man will etwas Grof3es schaffen.
5. Sie hort Musik. Sie will sich rithren lassen.

6. Er schaut Bilder an. Er will sich ergétzen.

7. Wir sprechen. Wir wollen uns ermutigen.

8. Du lernst. Du willst dich entflammen lassen.

9. Er meditiert. Er will sich erheben lassen.

10.Man lebt. Man will die Welt genief3en.

Ubung 9. Ubersetzen Sie ins Deutsche.

1. Maiite HapemTi My>KHICTB!

2. 51 no3Bouisito cebe 3BOPYLINTH.

3. CBiT Takuii MpeKpacHU.

4. Kpyxstii cBiTom!

5. Bignaiicst cBOIM BpasKeHHSIM.

6. Bin no3BoJisie cebe noBUaTH.

7. Mu xo4eMo OyTH T JHECCHUMH.
8. Bowna 3anantoeTbcs HOBOIO 11€€l0.
9. Tlindaapoproii CBOIX ApYy3iB.
10.CgiT Bignacts cebe ToOI.

Ubung 10. Finden Sie das Gegenteil.
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1. schén <->
2. grof3 <->
3. Mut <->

4. geben <->
5. endlich <>
6. hinzusehen <->
7. belehren <->
8. erheben <->

9. offen <->
10.die Freude <->

Ubung 11. Dativ-Erginzungen.

1. Die Welt gibt sichd  Menschen (Singular).
2. Ergibtsichd  Kunst (Singular) hin.
3. Dashilftd  Courage.
4. Wirdankend  Welt.

5. Esniitztd __ Eindriicken.
6. Man antwortet d _ Schicksal.
7. Sie vertrautd  Schoénheit.

8. Wir gehérend  Welt.

9. Esgefilltd  Freunden.
10.Er gratuliertd  Sieger.

ﬁbung 12. Pripositionen: Ergéinzen Sie (durch, zu, an, in, von).

1. Wir gehen die Welt:

2. Er strebt etwas Groflem.

3. Man ergétzt sich der Natur.

4. Ich glaube die Schonheit.

5. Wir lassen uns der Musik riihren.
6. Trudeln Sie das Leben!

7. Es fiihrt Erfolg.

8. Er hat Mut neuen Eindriicken.

9. Wir leben einer schonen Zeit.
10.Sie lassen sich der Kunst erheben.

Ubung 13. Akkusativ-Objekte.

Wir genieBen d  Eindruck.
Er brauchtd  Courage.
Mansiehtd ~ Welt.

Ich liebed  Freiheit.

Wir suchend  Glick.
Hastdud  Mut?

A o
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7. Erkenntd  Weg.

8. Sie fithitd  Hingabe.
9. Wirverstechend  Text.
10.Kennstdud___ Autor?

Ubung 14. Satzbau: Ordnen Sie die Worter.

1. Welt/ die/ist/schén/so/ .

2. uns / wir / rithren / lassen / .

3. Courage / endlich / einmal / habt / !

4. Eindriicken / gib / den / dich / hin /!
5. uns/die / Welt / gibt/sich /.

6. erheben / wir / uns / lassen /.

7. durch / trudle / Welt / die /!

8. etwas / entflammen / zu / Groflem / .
9. sich/er/belehren / ldsst /.

10.schon / das / Leben / ist / .

Ubung 15. Richtig oder Falsch? (Basierend auf den Texten).

1. Goethe sagt, man braucht keine Courage fiir Gefiihle. ()
2. Man soll sich belehren lassen. ()

3. Die Welt ist laut Tucholsky hésslich. (')

4. Wer sich der Welt hingibt, dem gibt sie sich zuriick. ()
5. Man soll sich nicht erheben lassen. ()

6. Eindriicke sind wichtig fiir das Leben. ()

7. Trudeln bedeutet, schnell zu rennen. ()

8. Hingabe ist eine Form von Schwiche. ()

9. Etwas GrofBles kann uns entflammen. ()

10.Die Welt ist voller Schonheit. ()

Ubung 16. Steigerung der Adjektive.

1. schon - - am schonsten
2. grof3 - - am grofiten

3. mutig - - am mutigsten
4. gut- - am besten

5. viel - - am meisten

6. oft - - am hdufigsten

7. gern - - am liebsten

8. nah - - am nichsten

9. hoch - - am hochsten
10.stark - - am stérksten

Ubung 17. Wiihlen Sie das richtige Reflexivpronomen.

95



1. Man muss (sich/euch) hingeben.
2. Wir lassen (uns/sich) riithren.

3. Habt (euch/sich) Mut!

4. Du lésst (dich/mich) belehren.
5.
6
7
8
9.
1

Ich lasse (mich/sich) entflammen.

. Thr lasst (euch/uns) erheben.
. Er gibt (sich/dich) der Musik hin.
. Sie (P1.) lassen (sich/euch) ermutigen.

Trudle (dich/mich) durch die Welt!

0.Man ldsst (sich/uns) ergotzen.

Ubung 18. Personalpronomen im Akkusativ.

1. Ich sehe (die Welt). -> Ich sehe sie.
2. Er liebt (die Courage). ->

3. Wir rithren (dich). ->

4. Man belehrt (uns). ->

5.
6
7
8
9.
1

Er ermutigt (den Freund). ->

. Sie entflammen (den Geist). ->
. Wir erheben (euch). ->
. Das Kind liebt (das Spiel). ->

Ich kenne (den Autor). ->

0.Ihr genieft (den Tag). ->

ﬁbung 19. Ergéinzen Sie: ,,Jassen“ oder ,,sich lassen“?

1. Ich den Schliissel zu Hause. (lassen)
2. Ich mich rithren. (sich lassen)

3. Wir die Tiir offen.

4. Er sich belehren.

5. Sie uns gehen!

6. Man sich erheben.

7 du mich malen?

8. Sie sich entflammen.

9. Wir das Auto hier.

10.Ihr _ euch ermutigen.

Ubung 20. Kreatives Schreiben: Courage im Alltag. Beantworten Sie die
folgenden Fragen in ganzen Sitzen:

S

In welchen Situationen brauchen Sie Courage?
Lassen Sie sich gerne von Kunst oder Musik rithren?
Was bedeutet fiir Sie ,,sich der Welt hingeben®?
Wer belehrt Sie in Threm Leben?

Was entflammt Ihre Begeisterung?

96



6. Hausaufgabe Schreiben Sie einen kurzen Aufsatz (100-120 Wérter) {iber das Zitat
von Tucholsky: ,,Trudele durch die Welt. Sie ist so schon“. Was bedeutet ,,Trudeln*
fiir Sie personlich? Nutzen Sie mindestens 5 Vokabeln aus der Tabelle.

Lektion 19: Das empfundene Leben

1. Originaltexte

»Nicht der Mensch hat am meisten gelebt, der die hochsten Jahre zéhlt, sondern
derjenige, der sein Leben am meisten empfunden hat.” Friedrich Riickert

»Bewegt man sich zuversichtlich in die Richtung seiner Trdume und strebt danach, das
Leben zu fiihren, das man sich vorstellt, erlebt man Erfolge, diec man nicht erwartet
hat.” Henry David Thoreau

2. Vokabeltabelle

am meisten — HaitoiTpIIe, empfinden — BiguyBatH, zdhlen — paxysaru, derjenige - Toi
(xto0), zuversichtlich — BneBreno, die Richtung, -en — mHampsmoxk, streben nach -
MparHyTH 7o, sich vorstellen - ysiBnsitu co0i, erwarten — ouikyBaru, der Erfolg, -e —
YCHIX |

3. Grammatik: Relativsitze und der Superlativ von Adverbien

Relativsitze (Relative Clauses): Ein Relativsatz erkldrt ein Nomen ndher. Das
konjugierte Verb steht immer am Ende des Satzes. Das Relativpronomen richtet sich
im Genus nach dem Bezugswort.

o Beispiel: ,,...das Leben, das man sich vorstellt...* (Thoreau)

Superlativ von Adverbien: Der Superlativ bei Adverbien wird oft mit der
Konstruktion ,,am ... -sten® gebildet.

o Beispiel: viel -> mehr -> am meisten.

Philologischer Kommentar: Riickert betont den qualitativen Aspekt der Zeit. Nicht
die Dauer (Jahre zdhlen) ist entscheidend, sondern die Tiefe der subjektiven Erfahrung.
Thoreau ergédnzt diesen Gedanken durch die proaktive Gestaltung der Zukunft: Wer
seinen Tradumen eine Richtung gibt, wird von unerwarteten Erfolgen belohnt.

4. Visuelle Inhalte
« Mind Map ,Lebensgestaltung“: Zentrum: Individuum. Zweige: Trdume

(Vorstellung, Richtung), Zeit (Jahre, Augenblicke), Empfindung (Gefiihl,
Tiefe), Erfolg.
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e Word Cloud: Leben, Triaume, Erfolg, Richtung, Empfindung, Jahre,
Zuversicht, Zukunft.

« Bildbeschreibung: Ein Wanderer steht auf einem Berggipfel und blickt in ein
hell erleuchtetes Tal. Er hilt einen Kompass, dessen Nadel auf ein leuchtendes
Herz zeigt. Dies symbolisiert den Erfolg, der aus der Treue zu den eigenen
Traumen resultiert.

5. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Beantworten Sie die Fragen zu den Texten.

Wer hat laut Friedrich Riickert am meisten gelebt?

Worauf kommt es beim Zahlen der Jahre nicht an?

Wie soll man sich in die Richtung seiner Tridume bewegen?
Was muss man tun, um Erfolge zu erleben?

Welche Art von Erfolgen erwihnt Thoreau?

Was bedeutet es, ein Leben zu ,,fiihren*“?

Warum ist das Empfinden wichtiger als das blof3e Alter?
Was ist das Ziel des menschlichen Strebens?

PR AIN R D=

Ubung 2. Ergiinzen Sie das richtige Relativpronomen (der, die, das).

1. Das ist der Mensch, am meisten gelebt hat.

2. Wir fiihren ein Leben, wir uns vorstellen.

3. Ich sehe die Richtung, uns zum Ziel fithrt.

4. Das sind die Erfolge, man nicht erwartet hat.

5. Kennst du den Traum, erim Herzen tragt?

6. Das ist das Jahr, ichnie vergessen werde.

7. Wir suchen die Freude, das Leben schoner macht.
8. Erist derjenige, uns immer den Weg zeigt.

Ubung 3. Setzen Sie die Adverbien in den Superlativ (am ... -sten).

Er arbeitet (viel) .
Wir wandern (gern)

Sie singt (schon) .
Du laufst (schnell)

Ich schlafe (gut) .
Man lebt (intensiv) .
Er fuihlt (tief)

Wir warten (lange)

PRI RO =

Ubung 4. Bilden Sie Relativsiitze nach dem Modell.

1. Das ist ein Erfolg. Wir haben ihn nicht erwartet.
2. Ich kenne den Autor. Er schreibt diese weisen Worte.
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Das ist die Richtung. Wir bewegen uns dorthin.
Wir suchen die Traume. Sie geben uns heute Kraft.
Das sind die Jahre. Wir zéhlen sie oft umsonst.

Er ist der Freund. Er versteht mein Leben.

Das ist die Welt. Wir stellen sie uns schon vor.

Nk w

Ubung 5. Wortschatz-Training: Ergiinzen Sie das passende Verb.

1. Man soll die Jahre nicht nur .

2. Wir nach unseren Triumen.

3. Kannst du dir dieses Leben ?

4. Ich diesen Erfolg heute nicht.

5. Er den Moment sehr intensiv.

6. Sie sich zuversichtlich nach vorne.
7. Wir ein gliickliches Leben.

8. Wer diese Gefiihle am meisten?

Ubung 6. Ubersetzen Sie ins Deutsche.

HAKOIBIIC KUTU
paxyBaTH POKH
BiJIUyBATH KUTTS
BIICBHEHO PyXaTHUCS
HaIPsIMOK Mpiit
MParHyTH JI0 YCIiXy
OYIKYBaTH Ha Pe3yJIbTaT
YSBIATH MalOyTHE

PN WD =

Ubung 7. Bilden Sie Siitze mit ,,streben nach* (+ Dativ).

Ich strebe nach d_ Gliick.

Du strebst nachd  Freiheit.

Er strebt nachd _ Wissen.

Wir streben nachd ___ Erfolg.

Ihr strebt nachd ~ Wahrheit.

Sie streben nach d  Liebe.

Man strebt nachd  Anerkennung.
Alle streben nachd  Licht.

PN WD =

Ubung 8. Setzen Sie die Verben in die richtige Form (Prisens).

Der Mensch (leben) intensiv.
Wir (zdhlen) die Stunden.
Du (empfinden) die Freude.
Er (streben) nach vorne.

halh o e

99



Ihr (erwarten) viel.

Ich (fiihren) das Gesprich.
Sie (sich vorstellen) die Reise.
Man (erleben) Wunder.

LR

Ubung 9. Relativsitze im Akkusativ.

1. Das ist der Traum, ich heute habe.

2. Kennst du das Leben, er jetzt fihrt?

3. Ich sehe den Erfolg, wir alle suchen.

4. Wir brauchen die Richtung, du uns zeigst.
5. Wo sind die Jahre, wir mithsam zihlen?
6. Das ist der Freund, ich heute besuche.

7. Er liest das Buch, ich ihm empfehle.

Ubung 10. Finden Sie das Gegenteil.

viel <->

hoch<>
zuversichtlich <->

der Erfolg <->
erwarten <->

fithren <->

leben <->

am meisten <->

PN BOD =

Ubung 11. Bilden Sie Sitze mit den Modalverben (wollen, sollen, konnen).

1. Man seine Traume aktiv leben.

2. Wir nach wahrem Erfolg streben.
3. Ich mir dieses Leben gut vorstellen.
4. Du die Jahre nicht nur zdhlen.

5. Er sich zuversichtlich bewegen.

6. Ihr das Leben tief empfinden.

7. Sie die richtige Richtung finden.

Ubung 12. Adjektivdeklination (starke Deklination).

1. (hoch) Jahre

2. (zuversichtlich) Schritte
3. (tief) Empfindung

4. (unerwartet) Erfolg

5. (schon) Traume

6. (stark) Wille

7. (lang) Leben
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8.

(groB3) Freude

Ubung 13. Syntax-Training: Ordnen Sie die Sitze.

A e

Leben / hat / wer / empfunden / am meisten / gelebt / .
Traume / die / wir / in / Richtung / gehen / .

Erfolg / erwartet / nicht / man / hat /.

zuversichtlich / bewegen / uns / wir / .

vorstellen / sich / das / man / kann / .

zéhlen / Jahre / nicht / nur / wir / .

f]bung 14. Was niitzt es? (Sétze mit ,,wenn®).

S e

Was niitzen Jahre, wenn man nicht (leben)?

Was niitzt Erfolg, wenn man ihn nicht (empfinden)?

Was niitzt die Richtung, wenn man den Traum nicht (wissen)?
Was niitzt das Leben, wenn man es nicht (fithren)?

Was niitzen Trdume, wenn man nicht danach (streben)?

Was niitzt Zuversicht, wenn man (Angst haben)?

Ubung 15. Partizip II bilden (Perfekt).

PN WD =

leben ->
zédhlen ->
empfinden ->
bewegen ->
streben >
fithren ->
vorstellen ->
erwarten ->

Ubung 16. Siitze im Perfekt schreiben.

Nk wb =

Er (Ieben) am meisten.

Wir (zéhlen) die Jahre.

Ich (empfinden) das Gliick.

Du (streben) nach Erfolg.

Sie (erwarten) den Gast.

Man (sich vorstellen) die Zukunft.
Wir (fithren) ein Tagebuch.

Ubung 17. Genitiv-Verbindungen bilden.

1.
2.
3.

die Richtungd  Triume
das Zield  Lebens
das Ended _ Jahre
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4.
5.
6.

die Kraftd  Empfindung
der Preisd___ Erfolgs
die Stimme d  Herzens

Ubung 18. Personalpronomen im Kasus (Dativ/Akkusativ).

SR L=

Das Leben gibt (ich) Freude.
Ich sehe (du) in der Richtung.
Er zeigt (wir) den Erfolg.
Wir erwarten (sie - PL.).
Traume helfen (man).

Ich stelle (ich) die Welt vor.

Ubung 19. Richtig oder Falsch?

QA=

Wer viele Jahre zihlt, hat immer am meisten gelebt. ()
Empfindung ist wichtiger als Zeit. ()

Man soll sich mit Angst bewegen. ()

Traume bestimmen die Richtung. ()

Man kann Erfolge erleben, die man nicht erwartet hat. ()
Streben ist laut Thoreau unwichtig. ()

Ubung 20. Kreative Reflexion.

S

6. Hausaufgabe Schreiben Sie einen kurzen Text (120 Worter) tiber Thre Traume und
die Richtung, in die Sie streben. Nutzen Sie mindestens drei Relativsétze und zwei

Was bedeutet fiir Sie ein ,,empfundenes Leben*?
In welche Richtung bewegen Sie sich gerade?
Welchen Erfolg haben Sie nicht erwartet?

Wie stellen Sie sich Thr ideales Leben vor?
Warum ist Zuversicht ein Schliissel zum Gliick?

Superlative.

Lektion 20: Hab Sonne im Herzen

1. Originaltext

,,Hab Sonne im Herzen, ob’s stiirmt oder schneit. Ob der Himmel voll Wolken, die
Erde voll Streit! Hab Sonne im Herzen, dann komme, was mag, das leuchtet voll Licht
dir den dunkelsten Tag! Hab ein Lied auf den Lippen mit frohlichem Klang, und macht
auch des Alltags Gedringe dich bang! Hab ein Lied auf den Lippen, verlier nie den
Mut, hab Sonne im Herzen, und alles wird gut

|¢¢

2. Vokabeltabelle |
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stiirmen - wTopMuty / Oyurysatu, schneien - iitu (nipo cHir), der Streit, - - cynepeuka
/ uBapa, leuchten - cBitutu / csiatu, der Klang, "-e - 3Byk / n3Bin, das Gedridnge -
IITOBXaHUHA / METYIIHs, bang - 60si3kuii / TpuBOXKHNMH, der Mut — My>HIcTb, verlieren
- ryouru / Brpauaru, der Alltag — Oy/Hi / TOBCSIKIICHHS

3. Grammatik: Der Imperativ von ,,haben* und alternative Nebensitze mit ,,0b*
Der Imperativ von ,,haben“: Im Gegensatz zu regelméfigen Verben hat das Verb
»haben“ im Imperativ besondere Formen:

o du: hab
o ihr: habt
« Sie: haben Sie

Alternative Nebensétze mit ,,0b ... oder“: Die Konjunktion ,,0b* leitet hier eine
Bedingung ein, die keinen Einfluss auf die Hauptaussage hat (unabhingig von den
Umsténden).

o Beispiel: Ob es stiirmt oder schneit (4n mTopMuTh, 4n #ae cHir) — hab Sonne
im Herzen.

Philologischer Kommentar: Flaischlen nutzt'die Sonne als Metapher fiir inneren
Optimismus. Der Parallelismus zwischen ;,Sonne im Herzen™ und ,,Lied auf den
Lippen® unterstreicht die Verbindung zwischen innerer Einstellung und &uBerem
Ausdruck. Der Rhythmus des Gedichts ist schwungvoll, was den Appell zum Mut
verstarkt.

4. Visuelle Inhalte

e Mind Map ,,Innerer Optimismus*: Zentrum — Sonne. Abzweigungen: Natur
(Sturm, Schnee), Soziales (Streit, Alltag), Emotionen (Mut, Klang, Licht).

e Word Cloud: Sonne, Herz, Licht, Lied, Lippen, Mut, Alltag, Licht, Klang,
Streit.

o Bildbeschreibung: Das Bild zeigt eine diistere Stadtlandschaft bei dichtem
Schneetreiben und geschéftigem Treiben. Im Zentrum jedoch steht eine Person,
deren Herz in einem hellen, goldenen Licht wie eine kleine Sonne leuchtet.
Dieses Licht vertreibt die Dunkelheit um sie herum.

5 Ubungen (1-20)
Ubung 1. Beantworten Sie die Fragen zum Text.

Wo soll man die Sonne laut Flaischlen tragen?

Welche Wetterbedingungen werden im Text genannt?

Was passiert auf der Erde laut dem Autor?

Was passiert am dunkelsten Tag, wenn man Sonne im Herzen hat?
Was soll man auf den Lippen tragen?

Welches Gefiihl verursacht das Gedrange des Alltags?

Was darf man niemals verlieren?

Nk Wb =
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8. Wie lautet die optimistische Prognose am Ende des Gedichts?
9. Ist der Klang des Liedes traurig oder fréhlich?
10.Warum ist Mut im Alltag wichtig?

fJbung 2. Bilden Sie den Imperativ fiir ,,du*.

1. (haben) Sonne im Herzen!
2. (verlieren) nie den Mut!
3. (singen) ein Lied!

4. (sein) frohlich!

5. (leuchten) hell!

6. (schen) das Licht!

7. (vergessen) den Streit!

8. (lieben) den Alltag!

9. (gehen) deinen Weg!
10.(haben)  Geduld!

Ubung 3. Bilden Sie alternative Siitze mit ,,0b ... oder*.

1. Es regnet. Es schneit. Ich bleibe optimistisch.

2. Der Himmel ist blau. Der Himmel ist grau. Wir singen.
3. Die Leute streiten. Die Leute schweigen. Erhat Frieden.
4. Wir gewinnen. Wir verlieren. Alles wird gut.

5. Man lacht. Man weint. Das Leben geht weiter.

6. Es ist Montag. Es ist Sonntag. Ich habe ein Lied.

7. Der Tag ist kurz. Der Tag ist lang. Hab Sonne!

8. Die Arbeit ist schwer. Die Arbeit ist leicht. Sei mutig!
9. Du bist allein. Du bist mit Freunden. Sei froh!

10.Die Welt ist laut. Die Welt ist leise. Hor den Klang!

Ubung 4. Ergiinzen Sie die Endungen im Akkusativ.

1. Erhatein___ frohlich  Klang.
2. Wir brauchend  inner  Mut.
3. Habtihrd  dunkelst  Tag gesehen?
4. Mansuchtd  golden  Licht.
5. Ichhored  laut  Gedrénge.
6. Siesingtd  schén  Lied.

7. Verliernied  grol  Optimismus!
8. Wirliecbend  bunt  Alltag.

9. Ertragtd  hell  Sonne.
10.Siehstdud _ grau  Himmel?

Ubung 5. Konjugieren Sie ,,verlieren® im Priisens.
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1. Ich den Mut nicht.
2. Du den Schliissel.

3. Er die Geduld.

4. Wir das Spiel.

5. Thr die Zeit.

6. Sie die Hoffnung.

7. Man oft die Ruhe.

8. Niemand heute.

9. Wer die Richtung?
10.Das Kind den Ball.

Ubung 6. Wortbildung: Nomen aus Verben.

1. leuchten -> das Licht / das Leuchten
2. klingen ->

3. streiten ->

4. singen ->

5. schneien ->

6. stirmen ->

7. dringen ->

8. leben >

9. hoffen ->

10.fithlen ->

Ubung 7. Imperativ-Formen fiir ,;ihr*.

1. (haben) Sonne im Herzen!
2. (verlieren) nie den Mut!
3. (singen) ein Lied!

4. (sein) fréhlich!

5. (haben) keine Angst!

6. (leuchten) wie die Sterne!
7. (vergessen) den Alltag!

8. (haben) Spall am Leben!
9. (sein) mutig!

10.(singen) zusammen!

Ubung 8. Ubersetzen Sie ins Deutsche.

Maii coHiie B cepiii.

He Brpavaii My>KHICTb.
CBiT IOBHUII CyTIepPEUOK.
Bce 6yne mobpe.

YV HBOTO MiCHS Ha yCTax.
HagiTs siKio iine cHir.

AR S
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7. Metyuns OyaHIB poOUTH TeOe TPUBOKHUM.
8. CBITIIO csi€ B HAWTEMHIIINI JE€HbB.

9. Maiire my>xHicTb choroani! (ihr)

10.Yu mITopMHTE, YU WIIC CHIT.

Ubung 9. Siitze mit ,,haben* im Prisens.

1. Ich ein Lied.

2. Du Sonne.

3. Er Mut.

4. Wir Licht.

5. Thr Freude.

6. Sie Streit.

7. Man Angst.

8. Das Kind Klang.
9. Wer __ Zeit?
10.Alle _ Hoffnung.

Ubung 10. Was passt zusammen?

1. Sonne a) Klang
2. Lied b) Gedriange
3. Alltag c) Mut
4. Herz d) Licht
5. Lippen e) Streit
6. Erde f) Lied

7. Himmel g) Wolken
8. Mut h) verlieren

9. Tag i) dunkel
10.Klang j) frohlich

Ubung 11. Relativsiitze mit ,,der, die, das*.

1. Das ist das Licht, hell leuchtet.

2. Ich kenne den Mut, wir brauchen.

3. Das ist die Sonne, im Herzen ist.

4. Wir horen das Lied, einen Klang hat.

5. Das ist der Alltag, uns bang macht.

6. Ich sehe den Streit, auf der Erde ist.

7. Das sind die Wolken, am Himmel stehen.
8. Dasistder Tag,  am dunkelsten war.

9. Kennst du den Klang, so schon ist?
10.Das ist die Erde,  voll Streit ist.

Ubung 12. Priipositionen einsetzen (im, auf, vor, von).
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1
2
3
4
5.
6
7
8
9.
1

. Sonne Herzen
. Lied den Lippen
. Angst dem Sturm
. voll Licht
Gedrénge dem Alltag
. Klang dem Lied
. Streit der Erde
. Wolken dem Himmel
Licht dunkelsten Tag
0.Mut ~der Seele

Ubung 13. Siitze ordnen.

1. Herzen/im/ Sonne /hab /.

2. wird/ alles /und / gut / .

3. den/Mut/ nie / verlier /!

4. Alltag / des / Gedrénge / das / .
5.
6
7
8
9.
1

dunkelsten / Tag / leuchtet / den /es /.

. Lippen / Lied / ein / den / auf/ hab /.
. Streit / Erde / die / voll / .
. stirmt / es / ob / schneit / oder /.

Klang / frohlichem / mit / .

0.mag / was / komme / dann / .

Ubung 14. Indirekte Fragen mit ,;0b*.

1. Er fragt, es schneit.

2. Weilit du, er Mut hat?

3. Ich weil} nicht, alles gut wird.

4. Sie fragt, der Himmel voll Wolken ist.
5. Sagen Sie mir, Sie ein Lied haben.

6. Man fragt, der Streit endet.

7. Wir wissen nicht, es stiirmt.

8. Sagmir,  du bang bist.

9. Er fragt, das Licht leuchtet.
10.Wisstihr,  der Alltag grau ist?

Ubung 15. Gegenteile finden.

AR S

dunkel <->
gut <->
frohlich <->
Mut <->
verlieren <->
Streit <->
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7. Himmel <->
8. leuchten <->
9. bang <->
10.Alltag <->

Ubung 16. Steigerung der Adjektive.

1. dunkel - dunkler - am dunkelsten
2. gut- -

3. frohlich - -

4. mutig - -

5. bang - -
6
7
8
9
1

. hell - -
. groB} - -
. schon - -
. laut - -
0.nah - -

Ubung 17. Siitze im Perfekt schreiben.

1. Es hat geschneit. (schneien)

2. Es gestiirmt. (stiirmen)

3. Er das Lied gesungen. (singen)

4. Wir den Mut verloren. (verlieren)

5. Die Sonne geleuchtet. (leuchten)

6. Man gestritten. (streiten)

7. Alles gut geworden; (werden)

8. Du Sonne im Herzen gehabt. (haben)

9. Der Alltag uns bang gemacht. (machen)
10.Wir den Klang gehort. (horen)

Ubung 18. Personalpronomen im Dativ.

1. Das Licht leuchtet (du).

2. Die Welt gehort (wir).

3. Das Gedriange macht (ich) Angst.
4. Ein Lied hilft (er).

5. Die Sonne gibt (Sie) Kraft.

6. Der Klang gefillt (ihr).

7. Alles wird (sie - PL.) gut.

8. Der Mut fehlt (man) manchmal.
9. Der Tag leuchtet (ich) hell.
10.Was niitzt (du) der Streit?

Ubung 19. Richtig oder Falsch? (Textverstindnis).
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1. Die Sonne soll am Himmel sein. ()

2. Man soll singen, wenn es stiirmt. ()

3. Die Erde ist voll Streit. ()

4. Der Mut soll verloren gehen. ()

5. Am Ende wird alles gut. ()

6. Das Lied hat einen traurigen Klang. ()

7. Der Alltag kann uns bang machen. ()

8. Das Licht leuchtet am hellsten Tag. ()

9. Man soll ein Lied auf den Lippen haben. ()
10.Flaischlen ist der Autor. ()

Ubung 20. Kreatives Schreiben. Beantworten Sie die Fragen in ganzen Sitzen:

1. Was bedeutet ,,Sonne im Herzen* fiir Sie?

2. Welches Lied singen Sie, wenn Sie traurig sind?
3. Wer macht [hnen Mut im Alltag?

4. Ist die Welt heute voll Streit?

5. Wie finden Sie Licht an einem dunklen Tag?

6. Warum ist ein frohlicher Klang wichtig?

7. Haben Sie heute schon gelacht?

8. Was macht Sie im Alltag bang?

9. Glauben Sie, dass alles gut wird?

10.Wie helfen Sie anderen Menschen, mutig zu sein?

6. Hausaufgabe Lernen Sie das' Gedicht ,Hab Sonne im Herzen“ auswendig.

Schreiben Sie 12 Sétze dariiber, wie Sie den ,,Alltag* meistern und dabei Ihren ,,Mut*
behalten. Nutzen Sie mindestens 5 Vokabeln aus der Tabelle.
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Vorpriifung: Lebenskunst und Sprache (Lektionen 1-20)

Teil 1: Leseverstehen und Analyse

Lesen Sie den folgenden Text

Die Philosophie des Augenblicks Das Leben ist mehr als nur die Zdhlung von Jahren;
es ist die Tiefe der Empfindung, die zdhlt. Hans Christian Andersen lehrte uns, dass
zum wahren Gliicklichsein die Sonne, die Freiheit und eine kleine Blume gehoren.
Doch oft verliert sich der Mensch in der Geschéftigkeit des Alltags. Wir laufen der
Vergangenheit nach oder sorgen uns um die Zukunft, obwohl das Leben nur im ,,Hier
und Jetzt“ stattfindet.

Wahrer Erfolg bedeutet laut Ralph Waldo Emerson, oft zu lachen, die Zuneigung von
Kindern zu gewinnen und die Welt ein wenig besser zu hinterlassen. Um dies zu
erreichen, muss man sich Zeit gonnen — Zeit zum Ausruhen, das keine Faulheit ist,
sondern eine notwendige Regeneration fiir Leib und Seele. Wer in sich selbst
zuriickkehrt, den Puls des eigenen Herzens fiihlt und die Stille im Inneren pflegt, findet
die Quelle der Kraft. Am Ende ist es die ,,Sonne im Herzen®, die uns durch den
dunkelsten Tag leuchtet, egal ob es stiirmt oder schneit.

Ubung 1. Richtig oder Falsch? Begriinden Sie Thre Wahl mit Zitaten aus dem
Text.

1. Die Anzahl der gelebten Jahre ist der wichtigste Indikator fiir ein erfiilltes
Leben. ()

2. Laut Andersen sind materielle Giiter fiir das Gliick zweitrangig hinter Natur
und Freiheit. ()

3. Erfolg wird im Text rein durch berufliche Leistungen definiert. ()

4. Die,,Sonne im Herzen* ist-eine Metapher fiir inneren Optimismus. ()

5. Wer sich ausruht, verschwendet wertvolle Zeit, die man fiir Arbeit nutzen
sollte. ()

Ubung 2. Beantworten Sie die Fragen ausfiihrlich (Deutsch).

1. Was bedeutet die Metapher ,,Verabredung mit dem Leben im Kontext von
Lektion 6?

2. Erkldren Sie den Unterschied zwischen ,,lustig sein“ und ,,vergniigt sein“ nach
Goethe.

3. Warum nennt Hebbel den Augenblick den ,,Brennpunkt der Existenz*?

Teil 2: Sprachbausteine und Grammatik
Ubung 3. Ergiinzen Sie die Endungen der Adjektivdeklination und Artikel

Zum Atmen braucht mand _ rein___ Luft.

Er genieftd  warm  Scheind  golden  Sonne.
Einreif  Mensch hat ein Recht aufsein____eigen  Ruhe.
Ind  stillst  Stunden erleben wird  gr68t  Dinge.

W=
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5

. Nimm dir Zeit fuirein___ klein _ Blume.

Ubung 4. Transformieren Sie die Sitze (Infinitivkonstruktionen, Relativsiitze,
Konjunktiv II).

SNk W=

Ich brauche Zeit. Ich will nachdenken. (Nutzen Sie ,,um...zu").

Das ist der Erfolg. Ich habe ihn nicht erwartet. (Bilden Sie einen Relativsatz).
Man spielt. Man kann ernst sein. (Nutzen Sie ,,damit*).

Ich lebe. Es ist das Paradies auf Erden. (Nutzen Sie ,,als wire®).

Wir denken an die Erholung. (Ersetzen Sie durch ein Pronominaladverb).

Ubung 5. Imperativ-Training. Geben Sie Ratschlige (du/ihr/Sie).

1
2
3
4
5

Teil

. (sein) mutig und verlier nie den Mut!

. (sich Zeit nehmen) Zeit, um froh zu sein!
. (gbnnen) Sie sich selbst eine Pause!

. (innehalten) inne und beruhige deinen Geist!

. (haben) Sonne im Herzen!

3: Schriftlicher Ausdruck

Wiihlen Sie EINES der folgenden Themen und schreiben Sie einen Aufsatz (180—
200 Worter).

Teil

Thema A: ,,Mufie ist kein Luxus“. Diskutieren Sie die Thesen von John
Lubbock und Alexander von  Gleichen-Rufwurm. Warum st
Zeitverschwendung manchmal die wertvollste Zeit?

Thema B: ,,Die Seele einholen*“. Analysieren Sie die indianische Weisheit und
den Begriff der ,,Langsamkeit*. Wie kann man in einer schnellen Welt den Puls
des eigenen Herzens fithlen?

Thema C: ,,Der Weg zu den Sternen*. Interpretieren Sie den irischen
Segenswunsch aus Lektion 11. Welche Rolle spielen Traume, Wissen und
Freundlichkeit fiir die Musik der Seele?

4: Miindlicher Ausdruck / Prisentation

Aufgabe: Das ,,Lebenskunst-Interview*. Bereiten Sie einen Monolog vor (3—5
Minuten) abo nMpoBeNiTh J1aJ0r 3 TAPTHEPOM, BUKOPUCTOBYIOYH HACTYIIHI TE3H:

1

. Was braucht man wirklich? (Bezug auf Andersen).

2. Wo liegt das Gliick? (Bezug auf Goethe: nah vs. fern).
3. Wie geht man mit sich selbst um? (Bezug auf Bernhard von Clairvaux).
4. Was bedeutet Erfolg fiir Sie personlich? (Bezug auf Thoreau und Emerson).
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Lektion 21: Wahrer Erfolg
1. Originaltext

Erfolg im Leben zu haben bedeutet: oft und viel zu lachen; die Achtung intelligenter
Menschen und die Zuneigung von Kindern zu gewinnen; die Anerkennung aufrichtiger
Kritiker zu verdienen und den Verrat falscher Freunde zu ertragen; Schonheit zu
bewundern, in anderen das Beste zu finden; dic Welt ein wenig besser zu verlassen, ob
durch ein gliickliches Kind, einen bestellten Garten oder einen kleinen Beitrag zur
Verbesserung der Gesellschaft; zu wissen, dass wenigstens das Leben eines Menschen
leichter war, weil du gelebt hast — das bedeutet, nicht umsonst gelebt zu haben. Ralph
Waldo Emerson

2. Vokabeltabelle
Deutsch Ukrainisch
der Erfolg, -e ycmix
die Achtung (Sg.) mosara, 1raHa
gewinnen (gewann, gewonnen) 3100yBaTH, BUTPaBaTH
verdienen 3aCIyrOBYBAaTH
ertragen (ertrug, ertragen) 3HOCHUTH, TCPIITH
bewundern 3aXOILIFOBATHCS, JIFOOYBATHCS
verlassen (verlie3, verlassen) 3aJIMIIaTH
der Beitrag, "-¢ BHECOK
die Verbesserung, -en MOKPAIIICHHS
umsonst JIAPEMHO, MapPHO
die Zuneigung MPUXWIBHICTD, CHMIIATIS
die Anerkennung BU3HAHHS
der Verrat 3pajia
aufrichtig IIMPHHA, YeCHUH
die Gesellschaft CYCIILIBCTBO

3. Grammatik: Genitiv-Attribute & Nomen-Verb-Kollokationen

Genitiv-Attribute

Der Genitiv dient im gehobenen Register der deutschen Sprache primar als Attribut,
um Zugehorigkeit, Urheberschaft oder Qualifizierung auszudriicken. In literarischen
Texten verleiht der Gebrauch des Genitivs dem Satzbau eine besondere klassische
Wiirde und Préizision, die oft der Konstruktion ,,von + Dativ* vorgezogen wird.

Deklination von Artikeln und Adjektiven im Genitiv:
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Deklinationstyp Maskulin Neutral Feminin Plural

Mit bestimmtem Artikel  des des der der guten Menschen
(Schwach) guten Mannes  guten Kindes  guten Frau

Mit unbestimmtem Artikel eines eines einer (keine)

(Gemischt) guten Mannes  guten Kindes  guten Frau  guten Menschen
Ohne Artikel (Stark) gutes Weines*  gutes Kindes* guter Frau  guter Menschen

*Hinweis: Bei Maskulin und Neutral im Genitiv erhalten die meisten Nomen die
Endung -(e)s. Adjektive der starken Deklination enden hier auf -es, in der Praxis wird
Jjedoch oft -en verwendet (z. B. ,,guten Gewissens *), um Dopplungen der s-Endung zu
vermeiden.

Beispiele aus dem Emerson-Text:

o Achtung intelligenter Menschen (Plural, starke Deklination)
« Anerkennung aufrichtiger Kritiker (Plural, starke Deklination)
o Verbesserung der Gesellschaft (Feminin, schwache Deklination)

Nomen-Verb-Kollokationen

Nomen-Verb-Kollokationen (NVK) sind feste Wortverbindungen, bei denen das
Verb oft seine eigenstindige Bedeutung zugunsten einer funktionalen Einheit mit
dem Substantiv verliert.

Nomen-Verb-Kollokation Bedeutung im Kontext
Erfolg haben erfolgreich sein
Achtung / Zuneigung gewinnen respektiert oder geliebt werden
Anerkennung verdienen Anspruch auf Lob haben
einen Verrat ertragen mit Untreue konfrontiert werden und standhalten
einen Beitrag leisten etwas bewirken / beitragen (im Text: Beitrag zur
Verbesserung)

4. Philologischer Kommentar

Der vorliegende Text von Ralph Waldo Emerson stellt eine tiefgreifende ethische
Neudefinition des Erfolgsbegriffs dar. In Abkehr von rein materiellen oder
statusorientierten Parametern verortet der Autor ,,wahren Erfolg™ in der Sphére der
Zwischenmenschlichkeit, der Asthetik und der altruistischen Verantwortung.
Syntaktisch wird diese philosophische Reflexion durch eine Kette von
Infinitivkonstruktionen getragen (zu lachen, zu gewinnen, zu verdienen). Diese
rhetorische Reihung erzeugt einen meditativen Rhythmus, der die Prozesshaftigkeit
des Lebens betont: Erfolg ist kein statisches Ziel, sondern die kumulative Wirkung
wertvoller Handlungen.

Die Metaphorik des ,,bestellten Gartens™ sowie des ,kleinen Beitrags® dient der De-
Heroisierung des Erfolgs. Es geht nicht um die Rettung der gesamten Welt, sondern
um die Kultivierung des Unmittelbaren. Besonders hervorzuheben ist der bewusste
Einsatz von Genitiv-Attributen (Achtung intelligenter Menschen, Verrat falscher
Freunde). Diese grammatikalische Wahl ist kein Zufall: Der Genitiv fungiert hier als
Stilmittel der ,klassischen Wiirde“. Er verleiht den abstrakten Tugenden eine

113



akademische Schwere und rhetorische Kraft, die den Text tiber die Alltagssprache
hinaushebt und ihm seine zeitlose, moralische Autoritét verleiht.

5. Visuelle Inhalte
Mind Map ,,Wahrer Erfolg*

o Zentrum: Wahrer Erfolg (Ethik nach Emerson).

o Zweig 1: Intellektuelle & Soziale Resonanz: Achtung intelligenter
Menschen, Anerkennung ehrlicher Kritiker.

o Zweig 2: Emotionale Tiefe: Oft lachen, Zuneigung von Kindern gewinnen,
Schonheit bewundern.

o Zweig 3: Aktiver Altruismus: Die Welt verbessern, einen Garten bestellen,
ein Kind gliicklich machen.

o Zweig 4: Charakterstirke: Den Verrat falscher Freunde ertragen, das Beste
im Mitmenschen finden.

Word Cloud

o Lachen (Maximum)

« Erfolg (GroB)

«  Welt (GroB)

o Mensch (GroB)

o Achtung, Zuneigung, Anerkennung, Kritiker, Verrat, Schonheit, Garten,
Gesellschaft, Beitrag, umsonst, verdient.

Bildbeschreibung (Metapher)

Das Bild illustriert Emersons Ideal eines erfiillten Lebens: Ein sonnendurchfluteter,
sorgsam gepflegter Garten (bestellter Garten), in dessen Mitte ein kleines, gliickliches
Kind spielt. Diese visuelle Metapher vereint die Aspekte der eigenen Arbeit (der
Garten als Resultat von Sorgfalt), der Schonheit und der positiven Wirkung auf die
nichste Generation. Es symbolisiert den ,kleinen Beitrag®, der die Welt ein wenig
besser hinterlésst.

6. Ubungen (1-20)
Ubung 1. Textverstindnis. Beantworten Sie die Fragen zum Text.

1. Wie definiert Emerson Erfolg auf der emotionalen Ebene?

2. Welche zwei Gruppen von Menschen miissen einem laut Text Anerkennung
oder Achtung schenken?

3. Wie soll ein erfolgreicher Mensch mit der Untreue im Freundeskreis umgehen?

4. Welche konkreten Beispiele nennt Emerson fiir die Verbesserung der Welt?

5. Worin liegt das Gefiihl, ,,nicht umsonst gelebt zu haben*?

Ubung 2. Genitiv-Attribute. Erginzen Sie die Endungen (Schwache und
gemischte Deklination, Maskulin).
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SNk WD =

Ubu

Das Leben eines gliicklich ~ Kind .

Der Verrat des falsch ~ Freund .

Der Beitrag eines gut ~ Mann___ .

Die Achtung des intelligent ~ Lehrer .
Die Anerkennung eines streng  Kritiker .

ng 3. Genitiv-Attribute. Erginzen Sie die richtigen Endungen (Starke

Deklination, Plural/Feminin).

1
2
3
4
5

Ubu

. Die Achtung intelligent  Menschen.

. Die Anerkennung aufrichtig  Kritiker.

. Der Verrat falsch__ Freunde.

. Die Zuneigung klein __ Kinder.

. Die Verbesserung modern _ Gesellschaften.

ng 4. Nomen-Verb-Kollokationen. Welches Verb passt? (gewinnen,

verdienen, ertragen, finden, verlassen).

1
2
3
4
5

. Die Zuneigung der Kinder

. Den Verrat falscher Freunde

. In anderen Menschen das Beste

. Die Welt ein wenig besser y
. Die Anerkennung ehrlicher Kritiker

Ubung 5. Wortschatz. Finden Sie Synonyme im Text.

M NS

Die Wertschétzung ->

Das Resultat / das Gelingen ->
Die Sympathie / Liebe ->
Aushalten / dulden ->
Bewundernswert finden ->

I"Jbung 6. Satztransformation. Bilden Sie Genitiv-Konstruktionen aus den ,,von
+ Dativ“ Phrasen.

SN W=

Die Achtung von intelligenten Menschen ->
Die Zuneigung von gliicklichen Kindern ->
Der Verrat von falschen Freunden ->

Die Verbesserung von der Gesellschaft ->
Die Anerkennung von ehrlichen Kritikern ->

Ubung 7. Richtig oder Falsch? Bewerten Sie die Aussagen gemiB Emersons
Ethik.

1

. Erfolg bedeutet laut Text, moglichst viel Geld zu verdienen. (R/F)

2. Man sollte die Anerkennung von unehrlichen Menschen meiden. (R/F)

115



3. Einen Garten zu pflegen, kann ein Zeichen von Erfolg sein. (R/F)
4. Man soll in anderen Menschen gezielt nach Fehlern suchen. (R/F)
5. Das Leben eines anderen zu erleichtern, ist ein zentraler Erfolgswert. (R/F)

Ubung 8. Syntax. Bringen Sie die Worter in die richtige Reihenfolge
(Infinitivsitze).

Erfolg / bedeuten / viel / zu / lachen / oft / und / .

der / die / Gesellschaft / Verbesserung / zur / beitragen / .
Verrat / den / Freunde / falscher / miissen / wir / ertragen / .
Welt / verlassen / die / ein / besser / wenig / .

umsonst / nicht / gelebt / zu / haben / .

R W=

Ubung 9. Adjektivdeklination im Genitiv. Ergiinzen Sie die starken Endungen.

1. Die Achtung (weise) Minner.

2. Der Verrat (untreu) Gefdhrten.

3. Die Zuneigung (klein) Wesen.

4. Die Anerkennung (gerecht) Beurteiler.
5. Die Schonheit (blithend) Grten.

Ubung 10. Wortfamilien. Bilden Sie Nomen aus'den Verben des Textes.

lachen ->
gewinnen ->
verdienen ->
bewundern ->
verbessern ->

b

Ubung 11. Pripositionen mit Genitiv (trotz, wegen, wihrend).

des Verrats verliert er nicht den Mut.

der Verbesserung der Welt arbeitet sie hart.
seines Lebens hat er viel gelacht.

der Anerkennung bleibt er bescheiden.

der Kritik der Menschen bleibt er aufrichtig.

DR W=

Ubung 12. Reflexion. Vervollstindigen Sie die Sitze im Sinne des Textes.

Wahrer Erfolg bedeutet fiir Emerson, die Zuneigung
Man sollte versuchen, die Welt

Es ist wichtig, den Verrat

Wir sollten die Schonheit .

Nicht umsonst zu leben bedeutet, das Leben

b
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Ubung 13. Ubersetzen Sie die Wortverbindungen ins Deutsche (verwenden Sie
Genitiv-Attribute).

1. IloBara po3yMHUX JIFOJEH:

2. BU3HaHHS YECHHUX KPUTHKIB:
3. 3pana GarpmuBUX Ipy3iB:
4. TlokpaleHHsl CyCIiIbCTBA:
5. XKutTs ofHi€ET IFOIUHA:

Ubung 14. Liickentext. Setzen Sie die fehlenden Worter aus dem Emerson-

Original ein. Erfolg bedeutet, oft und viel zu . Man muss die Achtung
Menschen gewinnen und die Anerkennung aufrichtiger

verdienen. Es ist ein Erfolg, die Welt ein wenig zu verlassen, vielleicht

durch einen bestellten . Wer das Leben eines anderen hat,

hat nicht gelebt.

Ubung 15. Gegenteile finden. Suchen Sie Antonyme zu den Wortern des Textes.

Erfolg <->
gewinnen <->
aufrichtig <->
besser <->
umsonst <->

b

Ubung 16. Grammatik-Mix. Genitiv oder Dativ? Wiihlen Sie die korrekte Form
im thematischen Kontext.

Wir vertrauen (der Zuneigung / der Zuneigung der) Kinder.

Er dankt (der Anerkennung / dem Kritiker).

Das ist das Resultat (der Arbeit / der Arbeit des) Gértners.

Wir folgen (der Richtung / der Richtung des) Erfolgs.

Sie hilft (der Verbesserung / der Gesellschaft) durch ihren Beitrag.

NhA W=

Ubung 17. Miindliche Kommunikation. Diskutieren Sie in Paaren.

1. Warum ist die Zuneigung von Kindern ein Maf3stab fiir Erfolg?

2. Wie kann man heute ,,einen kleinen Beitrag zur Verbesserung der
Gesellschaft leisten?

3. Ist es moglich, die Anerkennung aller Menschen zu verdienen?

4. Was bedeutet die Metapher des ,,bestellten Gartens® in der heutigen Zeit?

5. Kann man Erfolg ohne Lachen haben?

Ubung 18. Kreatives Schreiben. Ergiinzen Sie den Satz: ,,Erfolg bedeutet fiir
mich...

1. Erfolg bedeutet fiir mich, jeden Tag
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Erfolg bedeutet fiir mich, den Menschen

Erfolg bedeutet fiir mich, mein Wissen

Erfolg bedeutet fiir mich, die Schonheit

Erfolg bedeutet fiir mich, trotz aller Hindernisse

bl e

Ubung 19. Analyse der Kollokationen. Bilden Sie eigene Siitze mit diesen
Strukturen.

. (Einen Beitrag leisten) ->

. (Anerkennung verdienen) ->

. (Achtung gewinnen) ->

. (Verrat ertragen) -> .
. (Erfolg haben) ->

[ O N

Ubung 20. Zusammenfassung. Schreiben Sie eine prignante Zusammenfassung
der Kernbotschaft des Textes unter Verwendung von mindestens zwei Genitiv-
Attributen.

7. Hausaufgabe

1. Verfassen Sie einen Essay (ca. 150 Worter) zum Thema: ,,Mein kleiner Beitrag
zur Verbesserung der Gesellschaft®.

e Verwenden Sie mindestens fiinf Konstruktionen im Genitiv (beachten
Sie die starke Deklination bei Pluralattributen).

e Integrieren Sie mindestens drei Nomen-Verb-Kollokationen aus
dieser Lektion.

e Achten Sie auf eine gehobene Stilebene, die der akademischen
Wiirde des Originaltextes entspricht.

Lektion 22: Die Kostbarkeit der Zeit

1. Originaltext

Weisheiten iiber die Zeit

»Sage nicht: Wenn ich Zeit dazu habe. Vielleicht hast du nie Zeit dazu. Wenn nicht
jetzt — wann dann?* (Aus dem Talmud)

»GenieBen wir, was uns der Tag beschert! Wer weill, ob solch ein Tag uns
wiederkehrt.” (Hafis)

2. Vokabeltabelle

Deutsch Ukrainisch
die Kostbarkeit KOLITOBHICTH / LiHHICT
bescheren JapyBaTh / 001apoByBaTH
wiederkehren MIOBEPTATUCS
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versdumen MIPOMYCKaTH / MapHYBaTH

der Augenblick MUTh

die Ewigkeit BIYHICTh

das Zeitmanagement  yTpaBITiHHSI 9acOM
verschwenden MapHO BUTpAa4YaTH

3. Grammatik: Pronominaladverbien

Definition und Bildung: Pronominaladverbien ersetzen eine Préposition und ein
Pronomen, wenn man sich auf Sachen, Konzepte oder Abstraktes bezieht. Bei
Personen ist dies strengstens untersagt; hier nutzt man Préposition +
Personalpronomen.

Bildung: da(r) + Préiposition (fiir Dinge) oder wo(r) + Priposition (fir
Fragen/Relativsitze).

Das Fugenelement "-r-" tritt auf, wenn die Préposition mit einem Vokal
beginnt (darauf, woran).

Bezugsobjekt Struktur Beispiel
Sache / Konzept da(r) + Prép. Ich denke daran.
Person Prép. + Pers.-Pron. Ich denke an ihn.
Frage (Sache) wo(r) + Prip. Woran denkst du?

Philologischer Kommentar: Die Texte aus dem Talmud und von Hafis nutzen eine
existentielle Dringlichkeit. Der Talmud verwendet die rhetorische Frage (,,wann
dann?*), um die Zeit als endliche Ressource zu markieren. Hafis hingegen nutzt den
Optativ (,,GenieBen wir”), um die Fliichtigkeit des Augenblicks (Carpe Diem) zu
unterstreichen. Die Pronominaladverbien dienen hier der prignanten Referenz auf
abstrakte Zeitkonzepte.

4. Visuelle Inhalte
e Mind Map ,,Zeitmanagement: Der zentrale Begriff ist die sinnvolle Nutzung

der Zeit. Zu den Unterkategorien gehdren: Prioritéten, Planung, Erholung und
,.Zeitfresser®.

Word Cloud ,,Ewigkeit*“: Ein visuelles Wortwolkenbild, in dem folgende
Begriffe vorherrschen: unendlich, zeitlos, der Moment, das Universum, der
Stillstand, die Kostbarkeit.

Visuelle Metapher: Beschreibung eines Bildes einer Sanduhr, in der statt Sand
Funken nach unten fallen, die sich beim Auftreffen auf den Boden in strahlendes
Sonnenlicht verwandeln. Dies symbolisiert die Vorstellung, dass jeder gelebte
Augenblick eine Quelle der Energie und Freude ist.

5. Ubungen (1-20)

Ubung 1. Interpretieren Sie die philosophischen Kernaussagen der Zitate.
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Was versteht der Talmud unter der Gefahr des Aufschiebens? Inwiefern ist das ,,Jetzt*
die einzige reale Zeitform? Analysieren Sie das Verb ,,bescheren* im Kontext von
Hafis. Warum ist die Einzigartigkeit des Tages eine ,,Kostbarkeit“? Wie korreliert
Zeitmanagement mit personlicher Freiheit?

Ubung 2. Ergiinzen Sie die Pronominaladverbien (da(r)-/wo(r)-). Ich habe heute

keine Zeit . Ich denke oft , wie schnell die Zeit vergeht. Warten
Sie , dass der Moment wiederkehrt? erinnerst du dich am
liebsten? Wir freuen uns , den Tag zu genieBen.

Ubung 3. Transformieren Sie die Sitze. Ersetzen Sie die unterstrichenen
Satzteile durch Pronominaladverbien. Ich warte auf den richtigen Moment. Ich
denke an das alte Sprichwort. Er freut sich tiber das Geschenk des Himmels. Wir
hoffen auf ein erfiilltes Leben. Sie beschiftigt sich mit der Zeitphilosophie.

Ubung 4. Wortassoziationen. Finden Sie je drei abstrakte Begriffe. Die

Kostbarkeit: , , Der Augenblick: , ,
Die Ewigkeit: , , Der Tag: ,
, Das Schicksal: , ,

Ubung 5. Fragen zum Textverstindnis (Talmud). Glaubt der Autor, dass Zeit
unendlich verfiigbar ist? Welches Wort driickt die Ungewissheit der Zukunft aus? Was
ist die zentrale moralische Aufforderung?Ist die Aussage als Warnung oder als
Einladung zu verstehen? Welche Rolle spielt die Praposition ,,zu“ im Ausdruck ,,Zeit
dazu haben*?

I"Jbung 6. Bilden Sie Fragen mit ,Wo-“ oder ,Wor-“ passend zum

Kontext. denkst du? (an diec Zeit) wartest du? (auf das

Wochenende) freust du dich? (iiber das Leben) arbeitest du? (an

dem Projekt) hoffst du? (auf den Erfolg)

Ubung 7. Setzen Sie die richtige Priiposition in die Nominalphrase ein. Die Zeit
(zu) der Reflexion. Das Warten (auf) die Ewigkeit. Die Freude
(tiber) den Augenblick. Die Erinnerung (an) das Gestern. Das

Streben (nach) Effizienz.

Ubung 8. Richtig oder Falsch? Korrigieren Sie die Aussagen in vollstindigen
Sitzen. Hafis behauptet, dass jeder Tag identisch wiederkehrt. Der Talmud empfiehlt
die Prokrastination. Zeitverschwendung wird in beiden Texten als positiv
bewertet. Man sollte den Tag als Geschenk (Bescherung) betrachten. Das ,,Spéter* ist
im Talmud wichtiger als das ,,Jetzt™.
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Ubung 9. Finden Sie gehobene Synonyme fiir die folgenden Begriffe. bescheren:
wiederkehren: versdumen: der Augenblick:
kostbar:

Ubung 10. Syntax: Ordnen Sie die Satzelemente korrekt.

Zeit / niemals / hast / du / vielleicht / dazu / .

Tag / genieBen / intensiv / wir / den / .

wiederkehrt / wer / ob / weil} / dieser Tag / .

jetzt / nicht / wenn / ? / wann / dann / .

Kostbarkeit / die / Zeit / der / unvergleichlich / ist / .

Ubung 11. Bilden Sie komplexe Siitze im Priisens. Hafis / reflektieren / {iber die
Einzigartigkeit des Tages. Wir / wertschdtzen / die flichtigen Momente. Du /
versdaumen / oft / die Gelegenheiten des Lebens. Der Tag / uns / bescheren / unerwartete
Moglichkeiten. Niemand / kennen / die Dauer der eigenen Existenz.

Ubung 12. Pronominaladverbien: Wihlen Sie die korrekte Form. (Dafiir / Damit)
habe ich kein Interesse. (Woran / Wofiir) zweifelst du gerade? Ich sorge mich (darum
/ danach), die Zeit zu verlieren. (Wozu / Worauf) bereitest du dich vor? Er erinnert sich
lebhaft (dazu / daran).

Ubung 13. Ubersetzen Sie die philosophischen Sitze ins Deutsche.

He xasxu: Kou s MaTUMY AJ1s1 1HOTO 9ac. MOXKIIMBO, TH HIKOJIM HE MATUMETI JIJIsI IBOTO
yacy. HacomomxkyiiMocs Tum, 1o apye HaM JeHb! XTo 3Ha€, YU MOBEPHETHCS TaKUi
JICHb 3HOBY. MUTB — 11e HalO1IbIIa [[IHHICTh HALIIOTO OYTTSI.

Ubung 14. Diskussionsfragen zum Zeitmanagement (B1-B2).

Inwiefern ist Zeitmanagement eine Form von Selbstdisziplin? Ist Pinktlichkeit ein
Ausdruck von Wertschédtzung der Zeit anderer? Welche ,,Zeitfresser dominieren
Thren modernen Alltag? Warum neigen Menschen dazu, das Jetzt fiir das Spéter zu
opfern? Wie definieren Sie den Begriff ,,Qualititszeit™?

Ubung 15. Antonyme finden (Nomen und Verben). versiumen <->
wiederkehren <-> kostbar <-> das Jetzt <->
die Ewigkeit <->

Ubung 16. Definieren Sie die Begriffe auf Deutsch. Was ist ein Augenblick? Was
bedeutet Zeitmanagement? Was ist eine Kostbarkeit? Was bedeutet Ewigkeit? Wann
versaumt man eine Gelegenheit?

Ubung 17. Konjugation und Anwendung: ,,wiederkehren“ und ,,bescheren®. Ich
hoffentlich .Du mir wertvolle Momente. Er
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den Augenblick des Gliicks. Wir ptinktlich . Thr uns
eure Zeit.

Ubung 18. Kurze Textproduktion (5-10 Sitze). Warum ist der heutige Tag eine
unwiederholbare Chance? Verwenden Sie mindestens zwei verschiedene
Pronominaladverbien. Achten Sie auf die korrekte Satzstellung. Nutzen Sie das Verb
,bescheren®. Integrieren Sie das Wort ,,Augenblick®.

Ubung 19. Reflexion iiber die Lyrik von Hafis. Welche emotionalen Ebenen werden
im Gedicht angesprochen? Ist das Leben als ein Geschenk zu betrachten? Kénnen wir
den Fluss der Zeit kontrollieren? Warum empfinden wir Routine oft als
Stillstand? Was macht einen gewohnlichen Tag zu einer Kostbarkeit?

Ubung 20. Grammatik-Check: Person vs. Sache. Denkst du an deine Freunde? (an
sie) Denkst du an deine Traume? () Wartest du auf die Kollegen? (auf sie) Wartest
du auf die Bescherung? () Sprichst du mit dem Lehrer? (mit ihm) Sprichst du von

dem Projekt? ( )
6. Hausaufgabe

1. Lernen Sie die Zitate aus dem Talmud und-von Hafis auswendig.
2. Verfassen Sie einen Essay (150 Worter) zam Thema: ,,Meine
Zeitphilosophie: Zwischen Effizienz und Genuss*.

Lektion 23: Die téigliche Dosis Kunst

1. Originaltext

Goethes Rat fiir den Alltag

,»Man sollte alle Tage wenigstens ein kleines Lied horen, ein gutes Gedicht lesen, ein
treffliches Gemélde sehen und, wenn es moglich zu machen wire, einige verniinftige
Worte sprechen.” (Johann Wolfgang von Goethe)

2. Vokabeltabelle

Deutsch Ukrainisch
wenigstens pUHAaHMHI
das Gedicht BipII
trefflich YyZOBHIA / TOBEpIICHUN
verniinftig PO3yMHWUIA / pO3CYUTUBHIA
die Seele nihren TOyBaTH / TUIEKATH JIyIIy
das Gemdlde KapTHUHA
das Kulturerbe KyJIbTypHa CIaJI1Ha
die Asthetik ecTeTHKa
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3. Grammatik: Konjunktiv [T (Empfehlungen)

Der Gebrauch von ,sollte: Im Deutschen fungiert die Form sol/te (Konjunktiv 11
von sollen) als Standardmittel fiir hofliche Ratschlédge, moralische Imperative und
Empfehlungen.

Struktur:

o Subjekt + sollte + (Ergéinzungen) + Infinitiv am Ende.

Person Konjunktiv II (sollte)
ich/er/sie/es sollte
du solltest
wir / sie / Sie sollten
ihr solltet

Philologischer Kommentar: Goethes Empfehlung basiert auf einer triadischen
Struktur der Asthetik: Horen, Lesen, Sehen. Das Adverb ,,wenigstens® relativiert die
Quantitdt und betont die qualitative RegelméBigkeit. Der Einsatz des Konjunktivs 11
(sollte, wiire) verleiht dem Rat eine humane Milde, die keinen Zwang, sondern eine
innere Notwendigkeit zur Kultivierung der Seele suggeriert.

4. Visuelle Inhalte
e Mind Map ,,Kultur im Alltag*: Die zentrale Idee ist die Integration der Kunst
in den Alltag. Bereiche: Musik (Lieder), Literatur (Gedichte), bildende Kunst
(Gemalde), intellektueller Austausch (verniinftige Worte).

e Word Cloud ,,Asthetik®: Schonheit, Harmonie, Inspiration, Geist,
Kreativitdit, Wahrnehmung, Farbe, Klang.

e Visuelle Metapher: Beschreibung eines Bildes, auf dem eine Person eine edle
Porzellantasse in der Hand hilt, aber statt eines Getrinks ,.trinkt sie die
Musiknoten, die aus der Tasse stromen. Dies symbolisiert, dass Kunst eine
lebenswichtige Nahrung fiir die menschliche Seele ist.

5. Ubungen (1-20)

Ubung 1. Analyse des Goethe-Zitats.

Welche vier kulturellen Handlungen empfiehlt Goethe fiir den Alltag? Erldutern Sie
die Funktion des Adverbs ,,wenigstens*. Warum bezeichnet Goethe das Sprechen von
,verniinftigen Worten* als schwierig (,,wenn es moglich zu machen wére*)? Inwiefern
ist Kunst laut Goethe ein Nahrungsmittel fiir den Geist? Wie unterscheidet sich ein
,Lied* von einem ,,verniinftigen Wort® in ihrer Wirkung?

Ubung 2. Bilden Sie Ratschlige mit ,,sollte*. (man / tiglich / klassische Musik
horen) (du / 6fter / regionale Museen besuchen) (wir / respektvoll / miteinander
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kommunizieren) (ihr / lyrische Texte / rezitieren) (er / die Asthetik der Natur /
wahrnehmen)

Ubung 3. Wortschatz-Training: Erginzen Sie das passende kulturelle

Objekt. Ich hore ein kurzes . Du liest ein inspirierendes .Er
betrachtet ein treffliches . Wir wechseln einige verniinftige . Die
tigliche Dosis Kunst nahrt die

Ubung 4. Geben Sie differenzierte Ratschliige fiir gestresste Menschen.

Mein Kollege braucht Entspannung. (ein Lied héren) Wir suchen nach Inspiration. (ein
Gemailde betrachten) Du bist oft unkonzentriert. (verniinftige Worte wihlen) Sie kennt
keine zeitgenossische Lyrik. (Gedichte lesen) Ich mochte meine Wahrnehmung
schirfen. (auf Details achten).

Ubung 5. Definieren Sie die Begriffe im Kontext der Asthetik. Was macht ein
Gemilde ,.trefflich*? Welche Kriterien muss ein ,,verniinftiges Wort* erfiillen? Was
ist der Unterschied zwischen ,,Héren und ,,Lauschen*? Warum ist die Seele auf
,»,Nahrung® angewiesen? Was bedeutet Kulturerbe fiir die moderne Gesellschaft?

Ubung 6. Satzbau: Bilden Sie komplexe Strukturen. alle Tage / man / wenigstens /
sollte / lesen / ein Gedicht / . schon / ein / Gemélde / ist / treffliches / . sprechen /
Worte / wir / sollten / verniinftige / . nahrt / Kunst / die / Seele / kontinuierlich /

. moglich / wire / es / wenn / .

Ubung 7. Konjugieren Sie ,,sollte in den richtigen Kontexten. Ich

meine Zeit besser nutzen. du das Originalgemilde sehen? Wir

Ofter literarische Salons besuchen: Thr eure Worte weise wihlen. Man
jeden Tag eine kulturelle Tat vollbringen.

Ubung 8. Kreatives Schreiben: Mein iisthetischer Tagesplan. Erginzen Sie
Goethes Liste um eine moderne Kunstform. Nennen Sie drei Aktivitidten, die heute
Thren Geist beleben sollten. Warum ist Musik fiir Thre emotionale Stabilitit
wichtig? Welches Gedicht hat Thr Denken nachhaltig beeinflusst? Beschreiben Sie
ein Gemilde, das Sie ,,trefflich® finden.

Ubung 9. Ubersetzen Sie die Siitze ins Deutsche. Citix moaHs unTaTé NpuHAiiMHi
omuH rapHuid Bipml. ToOi ciig Oyyno O MOIUBUTHCS HA IO YyJOBY KapTHHY. Mn
TIOBHHHI TOBOPHTH PO3YMHI CJoBa. MUCTEUTBO XMBUTh Hamy aymry. lle Oyno 6
MO>KJIUBO, SIKOW MU MaJId dac.

Ubung 10. Konjunktiv II: Bilden Sie Fragen zu Empfehlungen. wir
heute eine Vernissage besuchen? ich mich mehr mit Lyrik
beschéftigen? du mir eine treffliche Galerie empfehlen? man
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Kunst als Pflicht oder als Freiheit betrachten? ihr die verniinftigen Worte
des Autors ernst nehmen?

Ubung 11. Wortfamilie ,,Vernunft“: Einsetzung. Ohne die ist das
Handeln blind. Sei doch bitte ! Man muss handeln. Die
des Arguments {iberzeugt mich. Er ist ein Mensch.

Ubung 12. Textverstiindnis: Details und Nuancen. Fordert Goethe ein langes
Studium der Kunst? Wo soll die Kunst laut Text stattfinden? Wie viele Worte sind
neinige  Worte? Warum  ist  die  Umsetzung von Goethes Rat eine
Herausforderung? Welches Ziel verfolgt die ,,tdgliche Dosis Kunst“?

Ubung 13. Adjektivdeklination: Erginzen Sie die Endungen. ein klein
Lied ein gut  Gedicht ein trefflich ~ Gemdlde einig_ verniinftig ~ Worte die
taglich  Dosis

Ubung 14. Relativsiitze mit Modalverben im Konjunktiv II. Das ist das Lied, das

man tdglich horen .Dort hiéngt das Gemilde, das man bewundern
. Hier ist das Gedicht, das du heute lesen . Das sind die Worte, die
wir 6fter sprechen . Das ist die Seele, die man regelméBig ndhren

Ubung 15. Antonyme im kulturellen Kontext. wenigstens <->
verniinftig <-> moglich <-> klein <->
trefflich <->

Ubung 16. Liickentext: Goethes Rat rekonstruieren. Man sollte alle Tage
ein kleines Lied . Ein gutes sollte man lesen. Wenn es
wire, sollte man verniinftige Worte

Ubung 17. Was passt zusammen? (Kulturelle Verben). ein Lied ... a) rezitieren /
lesen ein Gedicht ... b) betrachten / sehen ein Gemadlde ... ¢) artikulieren /
sprechen verniinftige Worte ... d) horen / lauschen

Ubung 18. Diskussionsfragen zur Aktualitit. Ist Goethes Rat in der Ara von Social
Media noch umsetzbar? Kann digitale Kunst auch die Seele ndhren? Warum ist das
Sprechen verniinftiger Worte heute wichtiger denn je? Welche Rolle spielt die Asthetik
in der Erzichung? Ist Stille ein Teil des ,,Liedes™?

Ubung 19. Transformation: Imperativ zu Konjunktiv IT. Hor ein Lied! -> Du
solltest ein Lied horen. Lies ein Gedicht! -> Sieh das Bild! ->
Sprich verniinftig! -> Sei kreativ! ->

Ubung 20. Reflexionsfragen zum Abschluss der Lektion. Inwiefern verindert Kunst
unsere Perspektive auf die Welt? Wann haben Sie das letzte Mal ein Gemélde intensiv
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analysiert? Welches Musikstiick ist Ihre personliche ,tédgliche Dosis“? Warum ist
Sprache das hochste Gut der Kultur? Was geschieht mit einer Gesellschaft, die keine
verniinftigen Worte mehr spricht?

6. Hausaufgabe

1. Bereiten Sie eine Kurzprisentation tiber Thr persdnliches kulturelles Highlight
(Bild, Gedicht, Lied) vor.

2. Schreiben Sie 10 Ratschlége fiir eine ,,Kulturwoche* unter Verwendung
von sollte.

Lektion 24: Die Seele der Abwechslung

1. Originaltext

Uber die Vielfalt des Lebens

,»Sie mochten gern lachen — aber tun Sie es doch! Die Welt ist durchaus nicht zu ernst
dazu. Sie ist weder ernst noch lacherlich, sondern in jedem Kopfund in jeder Sekunde
anders, anders, anders.” (Christian Morgenstern)

,Das Gliick des Lebens besteht in der Abwechslung; die grofite Miihseligkeit selbst
wird dadurch zum Vergntigen.“ (Wilhelm Heinse)

~<Abwechslung ist die Seele des Lebens.* (Otto von Bismarck)

2. Vokabeltabelle

Deutsch Ukrainisch
die Abwechslung PI3HOMaHITHICTE / 3MiHA
lacherlich CMIIITHUI / 03Ty 3T
die Miihseligkeit TPY/AHOLI / KIIOTIOTH
das Vergniigen 3aI0BOJIEHHS / Hacoyoaa
die Seele Jymia
durchaus LIJIKOM / 30BCIM
bestehen in MOJISITaTH B
die Routine pyTHHA

3. Grammatik: Doppelkonjunktionen (weder... noch)

Definition: Die Doppelkonjunktion weder... noch dient der gleichzeitigen Negation
zweier Elemente (negatives Aquivalent zu sowohl... als auch).

Struktur:

« weder + Teil A + noch + Teil B
Wichtige Regeln:

« Es verbindet gleichwertige Satzglieder (Nomen, Adjektive, Verben).
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« Die Wortstellung bleibt im Hauptsatz meist unveréndert.
Beispiel:

o Die Welt ist weder ernst noch licherlich.
o Ich habe weder Zeit noch Geld.

Philologischer Kommentar: Morgenstern nutzt die Repetition (,,anders, anders,
anders®), um die Dynamik der subjektiven Wahrnehmung zu betonen. Wilhelm Heinse
verkniipft in seinem Aphorismus Hedonismus mit Pragmatik: Abwechslung ist hier ein
Transformator von Leid (Miihseligkeit) in Lust (Vergniigen). Bismarck hingegen
reduziert die Komplexitit auf eine prignante Metapher (,,Seele”), was den Wert der
Diversitit als Lebensprinzip unterstreicht.

4. Visuelle Inhalte

e  Mind Map ,,Lebensrhythmus*: Im Mittelpunkt steht die Dynamik des
Lebens. Unterpunkte: Arbeit, Freizeit, neue Eindriicke, Spontaneitit.

¢ Word Cloud ,,Dynamik®: Bewegung, Vercinderung, Energie, Farbe,
Rhythmus, Abwechslung, Fluss, Vitalitdit.

¢ Visuelle Metapher: Beschreibung des Bildes eines Kaleidoskops. Jede
Drehung des Kaleidoskops erzeugt ein neues, einzigartiges Muster. Dies
ist ein Symbol fiir das Leben, in dem jede Verdnderung der Umstidnde
neue Schonheit hervorbringt, auch wenn die Elemente dieselben bleiben.

5. Ubungen (1-20)

Ubung 1. Analyse der Zitate von Morgenstern, Heinse und Bismarck.

Erldutern Sie Morgensterns These zur Subjektivitdt der Welt. Wie definiert Wilhelm
Heinse den Zusammenhang zwischen Abwechslung und Gliick? Warum bezeichnet
Bismarck die Abwechslung als ,,Seele“? Was bedeutet es, wenn eine ,,Miihseligkeit
zum Vergniigen* wird? Inwiefern widerspricht Morgenstern der Idee einer ,,objektiven
Welt™“?

Ubung 2. Bilden Sie Sitze mit der Doppelkonjunktion ,,weder... noch“. Das
Projekt ist nicht teuer. Es ist nicht billig. Er spricht kein Deutsch. Er spricht kein
Englisch. Wir haben keine Angst. Wir haben keine Sorgen. Die Arbeit ist nicht
mithselig. Die Arbeit ist nicht vergniiglich. Die Welt ist nicht statisch. Die Welt ist
nicht vorhersehbar.

Ubung 3. Wortschatz-Ergiinzung im Kontext. Das Gliick besteht laut Wilhelm

Heinse in der . Die schwerste wird durch Abwechslung zum
. Abwechslung ist die des Lebens. Lachen Sie ruhig, die Welt ist
nicht zu . In jeder Sekunde ist alles
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Ubung 4. Siitze mit ,,bestehen in“ (+ Dativ). Wahre Freiheit / bestehen in / die
Selbstbestimmung. Das menschliche Gliick / bestehen in / die Abwechslung. Der
Erfolg / bestehen in / die stindige Arbeit. Schonheit / bestehen in / die Harmonie der
Gegensitze. Das Leben / bestehen in / die Verdnderung.

Ubung 5. Finden Sie gehobene Synonyme. das Vergniigen: lacherlich:
die Mihseligkeit: die Abwechslung: durchaus:

Ubung 6. Fragen zum Textverstindnis (Christian Morgenstern). Warum ist das
Lachen eine legitime Reaktion auf die Welt? Wie oft verdndert sich die Realitdt laut
Morgenstern? Was meint der Autor mit dem Ausdruck ,,in jedem Kopf anders“? Gibt
es fir Morgenstern eine Grenze zwischen Ernst und Witz? Warum ist die Welt
,,durchaus nicht zu ernst*?

Ubung 7. Verneinen Sie beide Optionen mit ,,weder... noch“. (Farbe: blau /
griin) (Essen: gesund / lecker) (Sprache: einfach / schwer) (Geftihl: Hass /
Liebe) (Wetter: sonnig / regnerisch)

Ubung 8. Wortbildung: Transformation zu Adjektiven. die Abwechslung ->
abwechslungsreich das Vergniigen -> die Seele -> das Gliick ->
der Ernst ->

Ubung 9. Ubersetzen Sie die philosophischen Sitze ins Deutsche.

CBir Hi cepiio3Huii, Hi cMmimrHuid. 1l{acTs nmonsirae y 3MiHax (pi3HOMaHITHOCT).
PisHOMaHITHICT — 1€ Iymia >KUTTS. TpymHOILI CTarOTh 3a0BOJICHHSIM 3aBISIKU
3MiHaM.

CwmiiiTecsl, CBIT HE HaJITO CEPHO3HUIT IS 1[HOTO!

Ubung 10. Syntax-Puzzle (B2-Komplexitit). Abwechslung / Seele / zweifellos / ist /
die / Lebens / des /. Gliick / besteht / in / der / das / stindigen / Abwechslung / . lachen
/ Sie / mochten / eigentlich / gern / ? anders / alles / jeder / Sekunde / in / ist / . nicht /
ernst / ist/ Welt / die / durchaus / .

Ubung 11. Doppelkonjunktionen im diskursiven Kontext. Sind Sie heute weder
miide noch fit? Ist IThr Studium weder langweilig noch spannend? Kennen Sie weder
Wilhelm Heinse noch Christian Morgenstern? Ist die Routine weder hilfreich noch
schddlich? War der Tag weder produktiv noch erholsam?

Ubung 12. Interpretation von Wilhelm Heinse. Nennen Sie eine typische
,Miihseligkeit™ des Alltags. Wie kann Abwechslung diese Last lindern? Ist Vergniigen
ohne vorherige Anstrengung moglich? Warum ist Routine fiir das Gliick oft
hinderlich? Kann zu viel Abwechslung in Chaos umschlagen?
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Ubung 13. Adjektivdeklination: Erginzen Sie die Endungen.ein grof
Vergniigen die groft Miihseligkeit ein lacherlich Moment die
abwechslungsreich  Seelejed  neu  Sekunde

Ubung 14. Pripositionen und Rektion. Gliick besteht (in + Dativ)
Abwechslung. Lachen (iber + Akkusativ) die Welt. Abwechslung

(fir + Akkusativ) das Leben. Vergniigen (an + Dativ) der
Arbeit. Anderung (in + Dativ) jedem Kopf.

Ubung 15. Diskussionsfragen zur Routine. Ist Routine eine Miihseligkeit oder eine
Sicherheit? Welche Abwechslung haben Sie heute bewusst gesucht? Konnen
Verdnderungen die Seele heilen? Warum empfinden manche Menschen Abwechslung
als Stress? Macht Abwechslung die Zeitwahrnehmung schneller?

Ubung 16. Antonyme finden. die Abwechslung <-> das Vergniigen <->
lachen <-> lacherlich <-> anders <->

Ubung 17. Konjugation im Prisens. Ich (lachen) gern iiber Absurdititen. Du
(bestehen) auf der Notwendigkeit von Pausen. Es (werden) durch Abwechslung zum
Vergniigen. Wir (haben) heute viel Abwechslung. Die Welt (sein) in jeder Sekunde
anders.

Ubung 18. Kurze Textproduktion ~(8-10 Sitze). Beschreiben Sie einen
abwechslungsreichen Tag. Verwenden Sie ,,weder... noch®. Nutzen Sie den Begriff
»Miihseligkeit. Integrieren Sie das Zitat von Bismarck.

Ubung 19. Reflexion iiber Bismarck. Warum wihlte Bismarck das Wort
»Seele”? Konnte ein Leben ohne Abwechslung tiberhaupt als ,,lebendig™ gelten? Wie
erzeugt man Abwechslung in einer festen Routine? Ist die Seele des Lebens heute
bedroht? Welche Art von Abwechslung ist die wertvollste?

Ubung 20. Grammatik-Transfer: Siitze verbinden mit ,,weder... noch®. Ich mag
keinen Regen. Ich mag keinen Wind. Er liest nicht. Er schreibt nicht. Das Buch ist nicht
spannend. Das Buch ist nicht informativ. Das Auto ist nicht schnell. Das Auto ist nicht
sicher. Ich habe keine Zeit. Ich habe keine Lust.

6. Hausaufgabe

1. Verfassen Sie einen Artikel (180 Worter) zum Thema: ,,Routine vs.
Abwechslung: Die Balance des Gliicks*.

2. Lernen Sie die Zitate von Wilhelm Heinse und Christian Morgenstern
auswendig.
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Lektion 25: Die Kunst des Lebens

1. Originaltext

Philosophie des leichten Lebens

,,Leicht zu leben ohne Leichtsinn, heiter zu sein ohne Ausgelassenheit, Mut zu haben
ohne Ubermut, Vertrauen und freudige Ergebung zeigen ohne tiickischen Fatalismus
— das ist die Kunst des Lebens. (Theodor Fontane)

,Ich wiinsche, dass dein Gliick sich jeden Tag erneue, dass eine gute Tat dich jede
Stund’ erfreue! Und wenn nicht eine Tat, so doch ein gutes Wort, das selbst im Guten
wirkt zu guten Taten fort. Und wenn kein Wort, doch ein Gedanke, schén und wahr,
der dir die Seele mach’ und rings die Schopfung klar.” (Friedrich Riickert)

2. Vokabeltabelle

Deutsch Ukrainisch
der Leichtsinn JIETKOTyMCTBO / JIETKOBaXXHICTh
die Ausgelassenheit KBaBICTh / TyCTyBaHHS
der Ubermut HaJMIipHa CAMOBIICBHEHICTh / CBaBI/LIA
das Schicksal JI0JISA
sich erneuern OHOBITIOBATHCS
die Schopfung TBOPIHHS / BCECBIT
das Gleichgewicht piBHOBara
wirken JiSITH / BIUIUBATH

3. Grammatik: Partizip I und II als Adjektive
Definition: Partizipien kénnen im Deutschen attributiv (vor einem Nomen) gebraucht
werden. Sie fungieren dann als Adjektive und miissen dekliniert werden.

1. Partizip I (Prisens): Driickt eine aktive Handlung oder Gleichzeitigkeit aus.
o Bildung: Infinitiv + d
o Beispiel: das erneuernde Gliick (macts, o OHOBITIOETHCS).
2. Partizip II (Perfekt): Driickt einen abgeschlossenen Zustand oder ein Resultat
aus.
o Beispiel: das gelebte Leben (mpoxwure xuTTs),
die gesprochenen Worte.

Vergleich:

« Die wirkende Kraft (Die Kraft wirkt gerade).
o Die bewirkte Tat (Die Tat wurde bereits vollbracht).

Philologischer Kommentar: Theodor Fontane nutzt die rhetorische Figur der
Parallelen und Antithesen (leicht vs. Leichtsinn), um das Ideal der ,,Goldenen Mitte*
zu definieren. Die Abwesenheit von ,tiickischem Fatalismus‘ markiert eine bewusste
Lebensentscheidung. Riickert hingegen baut eine Kausalkette auf: Tat -> Wort ->
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Gedanke. Sein Gedicht ist eine metaphysische Wunschformel, in der das Partizip
(erneue/erfreue als Konjunktiv-Wunschform) die Dynamik des Lebens symbolisiert.

4. Visuelle Inhalte

e Mind Map ,,Lebenskunst (Savoir-vivre)*: Der zentrale Gedanke ist das
Gleichgewicht. Die Zweige: Emotionen (Heiterkeit, Mut), der soziale
Bereich (gute Taten, Worte), der Intellekt (wahre Gedanken), die
Spiritualitit (Schopfung).

e Word Cloud ,,Harmonie*“: Gleichgewicht, Maf;, Licht, Liebe, Tat,
Gedanke, Wahrheit, Seele, Erneuerung.

e Visuelle Metapher: Beschreibung des Bildes eines Seiltdnzers, der eine
lange Stange in den Hénden hilt. An einem Ende der Stange befindet sich
die Sonne (Leichtigkeit), am anderen ein Anker (Ernsthaftigkeit). Dies
symbolisiert die Kunst des Lebens als stindige Suche nach dem
Gleichgewicht zwischen Leichtigkeit und der Schwere des Daseins.

5. Ubungen (1-20)

Ubung 1. Analyse von Theodor Fontane. Was unterscheidet ,,leichtes Leben von
,Leichtsinn*“? Warum ist ,,Ausgelassenheit**laut Fontane problematisch? Definieren
Sie den Begriff ,tiickischer Fatalismus®. Inwiefern ist ,,freudige Ergebung“ eine
Kunst? Wie balanciert Fontane Mut und Ubermut?

Ubung 2. Grammatik: Bilden Sie das Partizip I als Attribut. lachen -> der
Mensch wirken -> die Kraft laufen -> das

Kind glédnzen -> das Licht erneuern -> das Gluck

Ubung 3. Grammatik: Bilden Sie das Partizip II als Attribut. leben -> das

Leben sprechen -> das Wort denken -> der
Gedanke schreiben -> der Brief horen -> das Lied
Ubung 4. Wortschatz: Die Struktur ,,ohne + Nomen. Heiter sein ohne

. Leicht leben ohne . Mut haben ohne . Vertrauen
zeigen ohne . Arbeiten ohne

Ubung 5. Fragen zum Textverstindnis (Friedrich Riickert). Was ist der primire
Wunsch des Autors fiir das ,,Gliick“? Erldutern Sie die Hierarchie: Tat -> Wort ->
Gedanke. Was bewirkt ein ,,gutes Wort“ im Sinne Riickerts? Wie verdndert ein
»wahrer Gedanke* die Seele? Was bedeutet der Begriff ,,Schopfung® in diesem
Gedicht?
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Ubung 6. Adjektivdeklination mit Partizipien. ein (lachen) Gesicht das

(lesen) Buch die (singen) Vogel der (planen)

Erfolg ein (lieben) Herz

Ubung 7. Finden Sie gehobene Synonyme. der Leichtsinn: die
Schopfung: sich erneuern: heiter: wahr:

Ubung 8. Syntax: Dass-Sitze nach Riickert. Ich wiinsche, dass dein Gliick sich
. Er hofft, dass die gute Tat . Wir wollen, dass das gute Wort
. Man wiinscht, dass die Seele . Sie sagt, dass die Schopfung

Ubung 9. Ubersetzen Sie die Sitze ins Deutsche. )Kutn nerko 6e3 1erkoBaxnocTi. 51
Oaxxato, 100 TBOE INAcCTS OHOBIIOBajoCs moaHs. [lobpe cinoBo gie jami i
MIePETBOPIOETHCS HA JOOPI BUMHKH. MHUCTEITBO JKUTTS — 11 OanaHc MK MyApICTIO Ta
JerkicTio. JlyMka poOUTh Iymry Ta BeCh CBIT SCHUMH.

Ubung 10. Wortbildung: Nominalisierung von Verben. erneuern -> die
wirken -> die erfreuen -> die denken -> das

schopfen -> die

Ubung 11. Partizip I oder Partizip II? Wihlen Sie korrekt. Der (schreien)

Séugling (Partizip I). Die (kochen) Suppe (Partizip I). Das
(verlassen) Haus (Partizip II). Die (16sen) Aufgabe (Partizip
II). Der (kommend) Tag (Partizip I).

Ubung 12. Riickerts Kausalkette analysieren. Eine gute Tat fiihrt zu einem guten
. Ein gutes Wort fiihrt zu einem wahren . Ein wahrer Gedanke
macht die klar.

Ubung 13. Diskussionsfragen zur Lebenskunst. Ist Optimismus eine moralische
Pflicht? Kann man ,,Heiterkeit* systematisch erlernen? Welche Rolle spielt Disziplin
in Fontanes ,,Kunst des Lebens“? Ist Fatalismus heute eine Gefahr fiir das
Handeln? Was bedeutet eine , klare Seele*?

Ubung 14. Gegenteile finden. der Leichtsinn <-> heiter <->
wahr <-> der Ubermut <-> leicht <->

Ubung 15. Bilden Sie Partizipien im Plural. (spielen) Kinder (gefallen)
Blitter (brauchen) Dinge (hoffen) Menschen (wissen)
Lehrer

Ubung 16. Riickerts Wiinsche (Verben konjugieren). Gliick soll sich tiglich
. Eine Tat soll dich . Ein Wort soll fort. Ein Gedanke soll klar
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Ubung 17. Wortwahl: Nuancen der Unvernunft. Wer ohne Schutzhelm fihrt, zeigt
. Kinder auf einer Party zeigen . Ein ignoranter Kédmpfer hat

Ubung 18. Kreatives Schreiben (B2). Schreiben Sie 5 Wiinsche fiir einen Freund im
Stil von Riickert. Verwenden Sie Partizipien als Adjektive. Nutzen Sie komplexe
Nebensitze.

Ubung 19. Reflexion iiber Fontane. Ist es moglich, ohne Fatalismus an das Schicksal
zu glauben? Was ist die ,,freudige Ergebung® in der Praxis? Wie schiitzt man sich vor
Ubermut? Braucht die Kunst des Lebens #sthetische Erziechung? Welches Element von
Fontanes Rat ist am schwierigsten?

Ubung 20. Grammatik-Check: Partizipien transformieren. Die Frau, die weint. ->

Die Frau. Das Auto, das gestohlen wurde. -> Das Auto. Das Kind,
das lacht. -> Das Kind. Der Text, der geschrieben wurde. -> Der

Text. Die Tiir, die ge6ffnet wurde. -> Die Tiir.

6. Hausaufgabe

1. Verfassen Sie die ,,10 Gebote eines modernen Lebenskiinstlers®.
2. Analysieren Sie schriftlich den Zusammenhang zwischen Gedanke und Tat bei
Riickert (150 Worter).
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Miindliche Abschlusspriifung

1. Themen fiir Kurzprisentationen (3-5 Min.)

1.

8.

9

Die Kostbarkeit der Zeit: Das Paradoxon zwischen ,,Nie Zeit haben* und
dem ewigen Jetzt.

Die tiigliche Dosis Kunst: Asthetische Erzichung als Privention gegen
geistige Leere.

Abwechslung als Lebensprinzip: Warum Stillstand der Seele schadet.
Die Kunst des Gleichgewichts: Eine Analyse von Fontanes
Lebensphilosophie.

. Die Macht der Worte und Gedanken: Wie Riickerts Kausalkette unser

Handeln bestimmt.

Zeitmanagement im digitalen Zeitalter: Zwischen Effizienz und Mufe.
Kultur als Grundnahrungsmittel: Warum der Mensch mehr braucht als Brot.
Lebenskunst (Savoir-vivre): Die Relevanz klassischer Weisheiten fiir den B2-
Lerner.

Die Rolle der Natur fiir die menschliche Heiterkeit.

10.Warum Zeit unser kostbarstes Kapital ist.

2. Diskussionsrunden (Debatten-Szenarien)

1.

2.

Abwechslung vs. Bestindigkeit: ,,Abwechslung fiihrt zur inneren Unruhe®

gegen ,,Abwechslung ist die Seele des Lebens*.

Kunst als Luxusgut?: ,.In Krisenzeiten ist Kunst tiberfliissig* gegen ,,Kunst
ndhrt die Seele gerade in der Not*.

Fatalismus vs. Eigenverantwortung: ,,Alles ist Schicksal“ gegen ,,Wir sind
die Gestalter unseres Lebens®.

Optimismus-Zwang?: ,, Man sollte immer heiter sein“ gegen ,,Trauer ist ein
essenzieller Teil der Lebenskunst®.

Worte oder Taten?: , Nur Taten zéhlen* gegen ,,Ein wahrer Gedanke ist die
h6chste Form des Seins®.

Rollenspiele

1.

2.

Der philosophische Berater: Ein Student spielt einen gestressten Manager,
der andere einen Mentor (Anwendung von sollte und Pronominaladverbien).
Vernissage-Gesprich: Zwei Freunde diskutieren vor einem ,,trefflichen
Gemailde” (Anwendung von Partizipien als Adjektive).

Routine-Konflikt: Ein Paar streitet iiber den Lebensstil — Sicherheit
(Routine) gegen Abenteuer (Abwechslung).

Pessimist trifft Optimist: Ein Dialog basierend auf Lektion 20 und 25 iiber
die ,,Sonne im Herzen®.

Interview mit Goethe: Ein Journalist befragt Goethe zu seiner Definition von
,verniinftigen Worten®.
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Bildbeschreibungen (Synthese)

1.

Metapher 1: ,,Ein Baum, dessen Wurzeln aus Biichern bestehen und dessen
Friichte Uhren sind*.
o Analyse: Zusammenhang zwischen Wissen, Zeit und Wachstum.
Metapher 2: ,,Ein Mensch, der auf einem Seil tanzt und dabei ein Bild malt®.
o Analyse: Balance (Fontane) und tégliche Kunst (Goethe).

. Metapher 3: ,Ein offener Kéfig, aus dem bunte Partizipien wie Vogel

fliegen™.
o Analyse: Freiheit der Sprache und Dynamik des Lebens.

. Metapher 4: ,,Ein Spiegel, der nicht das Gesicht, sondern eine sich stindig

dndernde Landschaft zeigt®.
o Analyse: Subjektivitit (Morgenstern) und Abwechslung (Heinse).

. Metapher 5: ,,Ein Wanderer, der schwere Steine (Miihseligkeiten) in bunte

Schmetterlinge verwandelt*.
o Analyse: Transformation durch Abwechslung.

Bewertungskriterien

Sprachliche Gewandtheit (Fluency): Fihigkeit, fliissig und zusammenhéngend iiber
komplexe Themen zu referieren.

Lexikalische Priizision (Vocabulary): Korrekte Anwendung des Fachvokabulars
(Mithseligkeit, Fatalismus, Asthetik).

Grammatische Korrektheit (Grammar): Beherrschung von Pronominaladverbien,
Konjunktiv II, Doppelkonjunktionen und Partizipialattributen.

Kohirenz und Kohision: Logische Verkniipfung von Argumenten in Diskussionen und
Prdsentationen.

Kritisches Denken (Critical Thinking): Tiefe der Interpretation philosophischer Texte und
Transfer auf eigene Erfahrungen.
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