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HEPEKJIAA JIAKYHU PFLEGE (Y HIMELIBKUX TEKCTAX
MEJIUYHOI'O CIIPSIMYBAHHA)

CkJ1aioBUMU JIIHTBOETHIYHOTO Oap’epa € po30LKHOCTI B MOBHUX CHUCTEMaX,
MOBHUX HOpMaXx, y3ycax Ta mpeiHdopmailiiiHux 3amacax MoOBIIIB. JIITHTBOeTHI4HI
0COOJIMBOCTI MOBM OpHUTiHANy HAHOUIBII SICKPaBO BTUIEHI B JIAKyHaX peaiisx Ta
dpazeonoriuaux oguHuIiX. Jlakyna (Big jat. lacuna — mpoOin, 3ariuOyieHHs) —
0a30BHIl €JIEMEHT HAIIOHATBHOI CHENM(IKA JIHIBOKYJIBTYPHOI CIUIBHOTH, IO
YCKJIQJHIOE TepeKyia] ii TEeKCTIB 1 CHPUUHATTA iX  IHIIOKYJIBTYPHUMH
peLMITIEHTaMU 4Yepe3 BIICYTHICTh B OJHIM MOBI MOpPIBHSHO 3 IHIIOK TEBHUX
BIZINIOBIIHMKIB MOBHUX OJIMHUIIb PI3HUX PIBHIB, MO3HAYCHb IOHSATH, KaTEropii,
acolllaTUBHUX PEaKIliii, a TaKoX MapaBepOaIbHUX 3ac001B MOBJIeHHS [3, ¢. 321].
JlakyHu cymnepeuyaTh 3BUYHOMY Jiarma3oHy JOCBiy MOBIIS, HOCISI 1HIIIOI MOBH.
['onoBHUMM O3HAaKaMHU JIAKyH € HE3pO3yMUICTb, HE3BUUHICTh (€K30THYHICTB),
YXKICTb.

Mu xodeMo po3IIISIHYTH JIaKyHY HiMerbkoi Mo Pflege sik okpeme ciioBo,
Tak 1 B CKJaAl iHmMMX. Hmkde HaBOIMMO TEpeksiaj JaHUX CIiB, M0 MOJAHO Y
CJIOBHUKAX:

Die Pflege — mormsn. Die Gesundheitspflege — 1) oxopona 310poB’s; 2)
ririeHa (IorJysi 3a 370poBaM);3) caritapis; 4) ririenidydi 3axoj. Die Krankenpflege
-1) cecrpuHChKa cmpaBa; 2) JOIJIA 3a XBOPUMH; 3)MeauyHa jgoromora; 4)
JiKyBaHHS; 5) 00OB’S3KOBa MEIWYHA JIOMOMOIa 3acTpaxoBaHMM ocoOaM. Die
Pflegedienst — 1) mociyra mormsay 3a xBopumu; 2) ciayxk0a JOTJISIY 32 XBOPHUMHU;
3) coyx6a Texormsany (Hamp. aBromoOuiei) Pflegeberufen: Pfleger/in — mpodecii
meacectp. Die Pflegewissenschaft — cectpuHchbka Hayka

Jlessiki CIOBHUKHM B3araji He JnamTh mepekimany ciiB Pflegeberufen Ta
Pflegewissenschaft

Bci nepexnaau ciiB, y ckiazi sikux € cnoBo Pflege pi3usThes y nmepexiasi Ha
YKpaiHChKy MOBY, TOMY 10 B YKpaiHi HE Mae HayKd MO JOTJISAIY 32 XBOPOIO
JIOMHOIO0 a00 3a JIIOJUHOI0 3 0COOOBMMH MOTpebaMu Ta mpodeciit morismgayda
(omikyHa, caHiTapa), 3a siko0 B HiMe4unHi OTpUMYIOTH CHEIliajJbHYy OCBITY. Y
HaIii KpaiHi cdepa Mmociyr AOTJsaadiB HEe JTOCTaTHHO PO3BHUHEHA (HE TOBOPSIYHU
PO OCBITY 1 HAayKy y I[bOMY HampsIMKy), TOMY IIiJl CaHITapamu, JOTJIsaadaMu
PO3YMIIOTH JrO/Ie 0e3 crieriaabHOI OCBITH, SKi MOXYTh BUKOHYBAaTH TaKy poOoTy.
SIx BHCHOBOK, Tiepekiiaa camoi npodecii Pfleger/in mae cTinmbku Bapiattiii.

Entspannende und stirkende Familienpflege mit Anwendungen der
Elementaren Gesundheitspflege®

Elementare Gesundheitspflege® (EGP) wurde Mitte der 80er Jahre von
Erna  Weerts, Lehrerin fiir Gesundheits- und Krankenpflege, zur
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Gesunderhaltung und Gesundheitsforderung aller Menschen entwickelt. Es
werden dabei die origindren Grundformen der Pflege genutzt: Begegnen,
Wahrnehmen, Beriihren, Wirmen, Bewegen

Im folgenden Text finden Sie einfach zu handhabende Formen der
Gesundheitspflege, die Sie Ihrem Kind zukommen lassen kénnen.

Cimeunuu 0oenso 3 3acmocysaunuam Enemenmapnozo memooa 36epesicens
ma niOMpuUManHs 300pP08 ‘s, Wo Po3Ccaaobaroe ma 3miyHoe®

Enemenmaprnuii memoo 36epedicenns ma niompumanus 300pos8’s 0y8
pospobaenuil y cepeduni 80-x poxie Epnoiwo Beepmc - guumenem memooam
30epedicenHss ma NiOMPUMAHHSL 300P08 ', 0ONOMO2U XBOPUM, OJlsi 0300POBIEHHSL
ma niompumants 300pos’s écix aoodeu. bynu eukopucmani opucinaibHi 0OCHOBHI
Gdopmu 0021180y : 36epHEHHS CHPULIHAMMS, OOMOPKAHHSL, 3i12PI6AHHS, PYXU.

YV Hnasedenomy mexcmi 3Hatideme Bu gopmu 360epedxcenns ma
NIOMPUMAHHS 300P08 1 3a OONOMO20I0 PYK, AKi Bu 3modceme 3anpononysamu
Bawum oimam.

TakuM YMHOM HaBEJICHI MPUKJIAAN Jal0Th PO3YMIHHS, IO MEPEKIIa]] CIIOBA
Ha ykpaiHcbky MoBY Gesundheitspflege B olHOMy TEKCTI MOXKe PI3HUTHUCS -
«30epexeHHsT Ta MIATPUMAHHS 37I0POBS», «OXOpOHA 30POBS», <JIOTIAI 3a
3nopoBsiMm». Hamanuit nepexiaa 10BOIUTH, 1110 03 po3yMiHHs jJakyHu Pflege ta
JIOCBIZTy MDKKYJIBTYPHOI KOMYHIKaIlli mepekiaaada, Oyino © myxe CKIaJaHO
chopMyBaTH MpaBUIBLHUN NIEPEKIIa] HOBOMY TEPMIHY.

[TinObuBaroun TiICYMOK BHKJIQJEHUM MIPKYBaHHSIM, BCE BHIIECKa3aHE
JIOBOAUTH HEOOXIIHICTh OaraTopiBHEBOI MEHTAJIBHOI OCBITH, IO BTUIIOE B €001
KOTHITHBHI, €MOIIiiHI, COIliaJibHI 00pa3u MpeACTaBHUKIB HIMEILKOI JIIHTBOKYIIb-
TYPHOI CIUTLHOCTI, OCKUTBKH TEKCTOBHIA BIUIUB JOCATAE MAKCUMAIIBHOTO e(DeKTy 3a
HAsIBHOCTI Y CHIBOECITHUKIB CITUTLHOTO COIIATBHOTO JOCBINY 1 MpodeciitHuX 3HaHb
npo cyTh Takux TOHATH sk Pflegewissenschaft, Pflegeberufen ta «Elementare
Gesundheitspflege®». BaxnuBy y ponb y mnepekiaii BiAIrpaioTh HETEKCTOBI
KOMyHIKaTuBHI (akropu. OTxe, Bapro MiACYMYyBaTH, WO 3 OISy Ha
3a0e3MeYeHHs] MDKKYJIBTYPHOI KOMYHIKaIlli TBOpYa MISUIBHICTh Mepekiaiada Mae
CIpPSIMOBYBATHUCSI Ha MPUMHUPEHHS JBOX CYINEPEWIMBUX TEHJEHIIN: 30epeKeHHS
MOBHOI HOPMH pEIENTUBHOI KyJIbTypHd B Tepekiali, 3 omHoro OOKy, Ta Ti
rapMOHI3aIlif0 3 HOPMOIO OpUTIHATY SIK ()eHOMEHA BUX1HOT KYyJIbTYPH, 3 HIIIOTO.
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