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кафедри туризму та адміністрування 
Гастрономічний туризм в Україні на сучасному етапі: 

сутність та основні напрями розвитку 
Еда-это квинтэссенция нации, ее характера и истории 

Кулінарна мапа Україниє достаньо різноманітною. Нині в 

Україні налічують більше 100 гастрономічних фстивалів : вина, 

сиру, дерунів, сала, карпа, тушковано півня, вареників, 

шашлику, шоколаду, полуниці, березового соку, кавуна, хліба 

тощо. Найбільшими з них є наступні (табл.1.1). 
Табл.1.1 

Найбільші гастрономічні фестивалі України [узагальнено 1,2] 
Гастрономічний фестиваль "Біле вино" березень, м. Берегово, 

Закарпатська обл. 
Фестиваль ріплянки  червень, с. Колочава, 

Закарпатська обл. 
Фестивалі леквару в Берегівському 

районі 
серпень, с. Геча, 

Закарпатська обл. 
"Галицька дефіляда", Тернопіль  
Хліб своїми руками" Чернігівській області 
"Львів на тарілці". Львівська область  
Гастрономічний фестиваль "Червене 

вино" 
м. Мукачево, Закарпатська 

обл. 
Гастрономічний фестиваль "Конкурс 
різників свиней - гентешів" 

січень, с. Геча, Закарпатська 
обл. 

Гастрономічний фестиваль вина та 

меду "Сонячний напій" 
травень, м. Ужгород, 

Закарпатська обл 
Гастрономічний фестиваль чорниць 

"Верховинська яфина" 
серпень, с. Гукливе, 

Закарпатська обл. 
Гастрономічний фестиваль "Гуцульська 

бринза" 
вересень, м. Рахів, 

Закарпатська обл. 
Гастрономічний фестиваль "Борщ'їв" вересень, м. Борщів, 

Тернопільська обл. 

http://tourinform.org.ua/festivali-zakarpattya-u-chervni-kolochava-zaproshuye-na-riplyanku
http://www.gildiya.org/
http://www.hlib.org.ua/
http://www.lvivontheplate.com.ua/


Гастрономічний фестиваль "Золотий 

гуляш" 
жовтень, с. Мужієво, 

Закарпатська обл. 
Гастрономічний фестиваль молодого 

вина "Закарпатське Божоле" 
листопад, м. Ужгород, 

Закарпатська обл. 
Фестиваль бограча в Косино Травень,  комплекс 

"Термальні води Косино", 

Закарпатська область 
Гастрономічний фестиваль 

«Полтавська галушка» («Галушка 

фест» 

Червень, Полтава  

Гастрономічний фестиваль сала  Лютий, Полтава  
Гастрономічний фестиваль-квест 

“Борщик у глиняному горщику” 
Серпень, Опішня 

Полтавська область  
Національне Свято Шоколоду Березень, Львів 

Нині Україна має низку гастрономічних заходів, що 
створює передумови для розвитку гастрономічного туризму, 

який має свої особливості у регіональному аспекті. Зокрема, в 

Центральних регіонах дуже полюбляють страви з тіста 

(галушки, пампушки, капустняк), Північ – деруни, печеня 
(заченене м‛ясо) Південь – страви з риби і овочей, Західна 

Україна – бануш, бограч, чанахи, книші тощо. Слід зазанчити, 

що гастрономічний туризм на сучасному етапі активно 
розвивається в Україні через низку не тільки традиційними 

способами, але і організаціями різних арт-заходів, що 

дозволяють популяризувати не тільки національну кухню, але і 
кухню інших країн світу. Зокрема, у 2016 році Укрінформ 
запустив проект "Їли-пили-2016", присвячений гастрономічним 

фестивалям України, що сприятиме розвитку не тільки 

організаторам цих заходів , але і дозволить туристам отримати 
більше інформації про ці заходи ( місце, вартість, як доїхати).  

Перелік літератури: 
1. 30 українських фестивалів, про які не знає 98 % українців 

[Електронний ресурс]- Режим доступу: 

http://stezhkamu.com/articles/80_30_ukrainskykh_festyvaliv_pro_jaki_ne_znae_98
_ukrainciv_chastyna_1 

2. Смачна країна: мрієте смачненько попоїсти – слідкуйте за 

гастрономічними фестивалями України і дегустуйте усяку смакоту 

[Електронний ресурс]- Режим доступу: http://rama.com.ua/smachna-krayina-
mriyete-smachnenko-popoyisti-slidkuyte-za-gastronomichnimi-festivalyami-
ukrayini-i-degustuyte-usyaku-smakotu/ 
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